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Nr 1 

OVERSIZE-
JUMPER 
Jumper med avigsidan ut 
Beskrivning: Liv Stangeland 
 
Storlek: 
(XS-S) M-L (XL-XXL)   
 
Plaggets mått: 
Övervidd: (108) 120 (132) cm 
Hel längd: (77) 80 (82) cm 
Ärmlängd: 25 cm, eller önskad längd 
Alla mått gäller färdigt plagg, kroppsmått + 
rörelsevidd. Dessa mått är beräknade efter 
angiven masktäthet. 
 
Garn: 
TYNN LINE (53% bomull, 33% viskos, 
14% lin, 50 gram = ca 220 meter) 
SILK MOHAIR (60% kid mohair, 15% 
ull, 25% silke, 50 gram = ca 280 m)  
 
Garnåtgång: 
TYNN LINE  
Blekt ljusblå 7521: (4) 5 (6) nystan 
SILK MOHAIR 
Blekt ljusblå 7521: (3) 3 (4) nystan 
 
Rekommenderade stickor: 
Rundst och strumpst 5 mm 
 
Masktäthet: 
17 m slätst med 1 tråd i var kvalitet på 
st 5 = 10 cm 
Nr på stickan är bara vägledande. Får du fler 
antal m på 10 cm, byt till tjockare st, får du 
mindre antal m på 10 cm byt till tunnare st. 
 
Jumpern stickas i slätst med 1 tråd 
i var kvalitet och vänds ut och in 
vid montering. 
 
 
Fram- och bakstycke: 
Lägg upp lite löst på rundst 5, (184) 
204 (224) m. Sticka runt i resår 2 rm, 
2 am i 5 cm. Sätt ett märke i var sida 
med (92) 102 (112) m på var del. 
Sticka runt i slätst tills arb mäter (50) 
51 (51) cm. Maska av för ärmhål 12 m 
i var sida (= 6 m på var sida om 
märkena). Lägg arb åt sida och sticka 
ärmar. 
 
Ärm: 
Lägg upp lite löst på strumpst 5, (36) 
40 (44) m. Sticka runt i resår 2 rm, 2 
am i 5 cm.  
Sätt ett märke runt första och sista m 
på v. Sticka slätst och öka 1 m på var 
sida om märket. Upprepa ökningen 
med ca 2½. cm mellanrum till totalt 
(52) 56 (60) m.  

Sticka till ärmen mäter 25 cm, eller 
önskad längd. Maska av 12 m mitt 
under ärmen. 
Sticka en ärm till på samma sätt. 
   
Raglanminskning:  
Sätt in alla delarna på samma rundst 
= (240) 268 (296) m. Sätt ett märke 
runt 6 m i var sammanfogning, som 
hela tiden stickas aviga. 
Sticka (2) 0 (0) v utan minskningar. 
*Minska för raglan enl följande: Lyft av 
1 m rätt, 1 rm, drag den lyfta m över, 
efter vart märke, 2 rm tillsammans 
före vart märke = minskat 8 m. 
Sticka 1 v utan att minska. 
Minska för raglan på samma sätt men 
bara över fram- och bakstyckets m = 
minskat 4 m. Sticka 2 v utan att 
minska*, upprepa från *-* totalt (12) 
13 (14) ggr, samtidigt när det är 
minskat (10) 11 (12) ggr = (120) 136 
(152) m sätts på framstycket för 
halsen de mittersta (14) 18 (22) m på 
en hjälpst. Sticka v runt. Klipp av 
tråden. Börja v vid halsen och sticka 
därefter fram och tillbaka. Maska av 
mot halsen i var sida i början av varje 
v 3,3,3,3,3 m och fortsätt minska för 
raglan där det är möjligt.  
 
Montering: 
Vänd arb ut och in. 
Halskant: 
Ta med m från hjälpst och sticka upp 
vridna am på framstycket på st 5. 
Sticka 1 v som m visar och reglera m-
antalet till (110) 115 (125) m. Sticka 
runt i resår 3 am, 2 rm i 10 cm. På 
sista v minskas 1 m i vart avigt fält = 
minskat (22) 23 (25) m. Sticka resår 2 
rm, 2 am i 5 cm. Maska av i resår.  
Sy ihop under ärmarna. 
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Nr 2 

HÅLMÖNSTRAD
KLÄNNING 
Klänning med hålmönster 
Beskrivning: Anita Brathetland 
 
Storlek: 
(2) 4 (6) 8 (10) 12 år 
 
Plaggets mått: 
Övervidd: (57) 62 (66) 71 (76) 80 cm 
Vidd nertill: (67) 73 (78) 83 (88) 93 cm 
Hel längd: (44) 48 (53) 59 (65) 71 cm 
Alla mått gäller färdigt plagg, kroppsmått + 
rörelsevidd. Dessa mått är beräknade efter 
angiven masktäthet. 
 
Garn: 
TYNN LINE (53% bomull, 33% viskos, 
14% lin, 50 gram = ca 220 meter) 
 
Garnåtgång: 
Kitt 1015: (2) 3 (3) 4 (4) 5 nystan 
 
Rekommenderade stickor: 
Rundst 2½ och 3 mm 
 
Masktäthet: 
27 m slätst på st 3 = 10 cm 
Nr på stickan är bara vägledande. Får du fler 
antal m på 10 cm, byt till tjockare st, får du 
mindre antal m på 10 cm byt till tunnare st. 
 
1 rilla runt: 1 avigt v + 1 rätt v 
 
1 rilla fram och tillbaka: 2 räta v 
 
 
Fram- och bakstycke: 
Lägg upp på rundst 2½, (182) 196 
(210) 224 (238) 252 m.  
Sticka 5 riller runt. 
Byt till rundst 3 och sticka diagram A. 
Sätt ett märke i var sida med (91) 98 
(105) 112 (119) 126 m på var del. 
Sticka runt i slätst tills arb mäter 10 cm. 
Minska 1 m på var sida om märkena 
genom att sticka 2 rm tillsammans 
bakifrån före märkena, 2 rm 
tillsammans framifrån efter märkena = 
minskat 4 m. 
Upprepa minskningen med ca (3) 3½ 
(3½) 4 (4½) 4½ cm mellanrum till totalt 
(154) 168 (178) 192 (206) 216 m. 
Sticka till arb mäter (32) 35 (38) 43 (47) 
52 cm, eller ca (12) 13 (15) 16 (18) 19 
cm före önskad längd. 
Maska av för ärmhål 10 m i var sida (= 
5 m på var sida om märkena). 
På nästa v läggs det upp (43) 49 (55) 
61 (67) 73 nya m i var sida över vart 
ärmhål till ärmar. 
 
 
 

Ok: 
= (220) 246 (268) 294 (320) 342 m. 
Sätt ett märke i var sammanfogning. 
Börja i en sammanfogning på 
bakstycket. 
Sticka 2 v med diagram B över 
ärmarna och slätst över fram- och 
bakstycke. 
Minska för raglan vid vart märke på 
nästa v enl följande: 
Sticka till det återstår 2 m före märket, 
2 rm tillsammans bakifrån, 2 m 
tillsammans framifrån = minskat 8 m. 
Fortsätt med diagram B och slätst, och 
minska för raglan vartannat v 
ytterligare (11) 13 (15) 16 (18) 20 ggr = 
(124) 134 (140) 158 (168) 174 m. 
Sätt på framstycket för halsen de 
mittersta (11) 12 (15) 16 (19) 20 m på 
en hjälpst. Klipp av tråden och börja på 
nytt vid halsen. 
Sticka fram och tillbaka och maska av 
för halsen ytterligare 3,2,1,1,1 m i 
början av varje v, samtidigt som det 
minskas för raglan där det är möjlig 
och tills det är minskat totalt (17) 19 
(21) 22 (24) 26 ggr på bakstycket. 
Låt m vara på st till halskant. 
 
Montering: 
Halskant: 
Ta med m från hjälpst och sticka upp 
på  rundst 2½, 1 m i var m/v, men 
hoppa över var 4:e m/v, ca (98) 102 
(106) 110 (114) 118 m. 
Sticka 3 riller runt. 
Maska av. 
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Nr 3 

VIRKAD KJOL 
Virkad kjol 
Beskrivning: Anita Brathetland 
 
Storlek: 
(2) 4 (6) 8-10 (12) år 
 
Plaggets mått: 
Midjevidd: (54) 58 (62) 66 (70) cm 
Hel längd: (24) 26 (28) 32 (34) cm, eller 
önskad längd 
Alla mått gäller färdigt plagg, kroppsmått + 
rörelsevidd. Dessa mått är beräknade efter 
angiven masktäthet. 
 
Garn: 
TYNN LINE (53% bomull, 33% viskos, 
14% lin, 50 gram = ca 220 meter) 
 
Garnåtgång: 
Puder rosa 3511: (2) 2 (2) 3 (3) nystan 
 
Tillbehör: 
4 knappar 
 
Rekommenderad virknål: 
Virknål nr 3 
 
Virkfasthet: 
24 fm med virknål nr 3 = 10 cm 
22 st med virknål nr 3 = 10 cm 
Nr på virknålen är bara vägledande. Får du fler 
antal m på 10 cm, byt till tjockare virknål, får du 
mindre antal m på 10 cm byt till tunnare virknål. 
 
Puffmaska: 
*Omslag på nålen, stick ner nålen i 
maskan, dra upp en ögla*, upprepa 
från *-* totalt 3 ggr, omslag på nålen, 
drag öglan genom 6 öglor, omslag på 
nålen, drag öglan genom de sista 2 
öglorna. 
 
Öka 1 st: 
Virka 2 st i samma st. 
 
1:a fm = 1 lm 
 
1:a st = 3 lm 
 
 
Börja upptill i midjan. 
Lägg upp (130) 140 (150) 160 (170) 
lm. 
Virka 1 fm i 2:a lm från nålen och i var 
och en av de nästa lm = (129) 139 
(149) 159 (169) fm. 
Virka fm fram och tillbaka till arb mäter 
3 cm. 
Virka 4 varv enl diagram fram och 
tillbaka. 
Öka 1 st på var sida om var blomma = 
5 st mellan blommorna. 
Virka 1 varv enl diagram. 

Virka 1 lm (= ökat 1 m) och ta ihop arb 
med 1 sm. 
Därefter virkas det fram och tillbaka, 
men varje varv tas ihop med 1 sm. 
Vänd varje varv med 3 lm. 
Virka 2 varv enl diagram. 
Öka 1 st på var sida om var blomma = 
7 st mellan blommorna. 
Virka enl diagram till arb mäter ca (24) 
26 (28) 32 (34) cm, eller önskad längd. 
Virka en picotkant enl följande: 
1 lm, 1 fm i de nästa 2 m, *3 lm, 1 sm i 
1:a lm, 1 fm i de nästa 3 m*, upprepa 
från *-* v runt, ta ihop med 1 sm. 
Klipp av tråden och fäst den väl. 
 
Montering: 
Virka 3 varv med fm utmed den ena 
sidan av sprundet. 
Virka på samma sätt utmed den andra 
sidan, men med 4 knapphål jämnt 
fördelat på 2:a varvet. 
Knapphål: 2 lm, hoppa över 2 fm. 
Lägg knapphålsidan över den andra 
sidan, och sy ihop nederst. 
Sy i knappar. 
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Nr 4 

HAVSKUM-
JUMPER 
Jumper med mönster på ärmarna 
Beskrivning: Liv Stangeland 
 
Storlek: 
(2) 4 (6) 8 (10) 12 år  
 
Plaggets mått: 
Övervidd: (62) 64 (68) 72 (78) 82 cm 
Hel längd: (36) 40 (44) 48 (52) 53 cm 
Ärmlängd: (25) 28 (31) 34 (37) 39 cm, 
eller önskad längd 
Alla mått gäller färdigt plagg, kroppsmått + 
rörelsevidd. Dessa mått är beräknade efter 
angiven masktäthet. 
 
Garn: 
TYNN LINE (53% bomull, 33% viskos, 
14% lin, 50 gram = ca 220 meter) 
 
Garnåtgång: 
Blekt ljus blå 7521: (2) 3 (3) 4 (5) 6 
nystan 
 
Rekommenderade stickor: 
Rundst och strumpst 3 mm 
 
Masktäthet: 
27 m slätst på st 3 = 10 cm 
Nr på stickan är bara vägledande. Får du fler 
antal m på 10 cm, byt till tjockare st, får du 
mindre antal m på 10 cm byt till tunnare st. 
 
Mönster runt: 
Delbart med 29 m 
Varv 1- 3: 1 am, 13 rm, 1 am, 13 rm, 
1 am. 
Varv 4: 1 am, 4 rm tillsammans 
framifrån. Sticka 1 omslag och 1 rm 
fem ggr, 1 omslag, 4 rm tillsammans 
bakifrån, 1 am, 4 rm tillsammans 
framifrån. Sticka 1 omslag och 1 rm 
fem ggr, 1 omslag, 4 rm tillsammans 
bakifrån, 1 am. 
Upprepa varv 1-4. 
 
  
Fram- och bakstycke: 
Lägg upp på rundst 3, (168) 172 (184) 
194 (210) 222 m. 
Sticka runt 1 avigt v. 
Sticka slätst till arb mäter (24) 27 (30) 
32 (35) 35 cm. Sätt ett märke i var 
sida med (84) 86 (92) 97 (105) 111 m 
på var del. Maska av för ärmhål 10 m 
i var sida (= 5 m på var sida om 
märkena). Lägg arb åt sidan och 
sticka ärmarna. 
 
Ärm: 
Lägg upp på strumpst 3. (39) 41 (43) 
45 (47) 49 m. Sticka runt 1 avigt v. 

Sticka (5) 6 (7) 8 (9) 10 m slätst, 29 m 
mönster, (5) 6 (7) 8 (9) 10 m slätst. 
Sätt ett märke runt 2 m mitt under 
ärmen (= märkm). 
Sticka med denna indelningen till arb 
mäter (4) 5 (1) 1 (1) 1 cm. 
Öka 1 m på var sida om märkm. De 
ökade m stickas i slätst. Upprepa 
ökningen med ca (1½) 1½ (1½) 1½ 
(2) 2 cm mellanrum till totalt (67) 71 
(75) 79 (83) 87 m. 
Sticka till arb mäter (25) 28 (31) 34 
(37) 39 cm, eller önskad längd.  
Maska av 10 m mitt under ärmen. 
Sticka en ärm till på samma sätt. 
 
Raglanminskning:  
Sätt in alla delarna på samma rundst 
= (262) 274 (294) 312 (336) 356 m. 
Sätt ett märke i var sammanfogning. 
Varvet börjar i höger sida på 
bakstycket: Minskning 1: Sticka *1 
am, 2 rm tillsammans framifrån, sticka 
slätst till 3 m före märket, 2 rm 
tillsammans bakifrån, 1 am, 2 rm 
tillsammans framifrån, sticka som 
tidigare till 2 m före märket, 2 rm 
tillsammans bakifrån*, upprepa från *-
* = minskat 8 m. 
Upprepa minskning 1 vartannat v 
totalt (7) 10 (12) 14 (16) 18 ggr = 
(206) 194 (198) 200 (208) 212 m. 
Minskning 2: Sticka *1 am, 3 rm 
tillsammans framifrån, sticka slätst till 
4 m före märket, 3 rm tillsammans 
bakifrån, 1 am, 2 rm tillsammans 
framifrån, sticka som tidigare till 2 m 
före märket, 2 rm tillsammans 
bakifrån*, upprepa från *-* = minskat 
12 m. 
Upprepa minskning 2 vartannat v 
totalt (7) 6 (6) 6 (6) 6 ggr = (122) 122 
(126) 128 (136) 140 m.  
Minskning 3: Sticka, *3 rm 
tillsammans framifrån, sticka slätst till 
3 m före märket, 3 rm tillsammans 
bakifrån, sticka mönster*, upprepa 
från *-* = minskat 8 m. 
Upprepa minskning 3 totalt 2 ggr = 
(106) 106 (110) 112 (120) 124 m. 
Sticka 1 rätt v, 1 avigt v. Maska av.   
 
Montering: 
Sy ihop under ärmarna. 
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Nr 5 

HÅLMÖNSTRAD
KOFTA  
Långkofta med hålmönster 
Beskrivning: Anita Brathetland 
 
Storlek: 
(S) M (L) XL  
 
Plaggets mål: 
Övervidd: (107) 111 (114) 118 cm 
Hel längd: (100) 100 (103) 103 
Ärmlängd: 19 cm alla storlekar 
Alla mått gäller färdigt plagg, kroppsmått + 
rörelsevidd. Dessa mått är beräknade efter 
angiven masktäthet. 
 
Garn: 
TYNN LINE (53% bomull, 33% viskos, 
14% lin, 50 gram = ca 220 meter) 
 
Garnåtgång: 
Kitt 1015: (7) 8 (9) 10 nystan 
 
Rekommenderade stickor: 
Rundst och strumpst 2½ och 3 mm 
 
Masktäthet: 
27 m slätst på st 3 = 10 cm. 
22 m diagram B på st 3 = 10 cm 
25 m riller på st 3 = 10 cm 
Nr på stickan är bara vägledande. Får du fler 
antal m på 10 cm, byt till tjockare st, får du 
mindre antal m på 10 cm byt till tunnare st. 
 
Kantm stickas rät på alla v 
 
 
Fram- och bakstycke: 
Lägg upp på rundst 2½, (245) 257 
(265) 277 m. Sticka 6 räta v fram och 
tillbaka = 3 riller, sista v från räts. 
Sticka am tillbaka. 
Sticka enl diagram A 4 ggr på höjden. 
Byt till rundst 3 och sätt ett märke i var 
sida med (63) 66 (68) 71 m på vart 
framstycke och (119) 125 (129) 135 m 
på bakstycket. 
Sticka 1 kantm, (41) 41 (41) 41 m enl 
diagram B, diagram C, (14) 20 (24) 30 
m slätst, diagram C, (77) 77 (77) 77 m 
enl diagram B, diagram C, (14) 20 (24) 
30 m slätst, diagram C, (41) 41 (41) 41 
m enl diagram B, 1 kantm. 
Sticka med denna indelning tills arb 
mäter ca 80 cm, sluta vid pilen i 
diagram B. 
Dela arb för ärmhål i var sida och 
sticka var del för sig. 
 
Bakstycke: 
= (119) 125 (129) 135 m. 
Lägg upp 1 ny m i var sida till kantm 
och sticka med samma indelning som 

tidigare till ärmhålen mäter (18) 18 (21) 
21 cm. 
Maska av för nacken de mittersta 29 m 
och sticka var sida för sig. 
Maska av mot nacken vartannat v 
ytterligare 2,1,1 m. 
Sticka till ärmhålet mäter ca (20) 20 
(23) 23 cm, sluta med ett helt eller ett 
halvt diagram B. 
Maska av. 
Sticka andre sidan på samma sätt, 
men åt motsatt håll. 
 
Höger framstycke: 
= (63) 66 (68) 71 m. 
Lägg upp 1 ny m mot ärmhålet till 
kantm och sticka med samma 
indelning som tidigare, samtidigt som 
det minskas för V-hals enl följande:  
Sticka 1 kantm, lyft av 1 m rätt, 1 rm, 
drag den lyfta m över, sticka v ut. 
Upprepa minskningen vartannat v 
ytterligare 21 ggr = (42) 45 (47) 50 m. 
Sticka till ärmhålet mäter (20) 20 (23) 
23 cm, sluta med ett helt eller ett halvt 
diagram B. 
Maska av. 
 
Vänster framstycke: 
= (63) 66 (68) 71 m. 
Stickas lika höger, men åt motsatt håll 
och minska för V-hals från räts enl 
följande: Sticka till det återstår 3 m, 2 
rm tillsammans, 1 kantm. 
 
Ärmar: 
Lägg upp  på rundst 2½, (91) 91 (103) 
103 m. Sticka 5 räta v fram och tillbaka 
= 3 riller. 
Byt till rundst 3. 
Sticka enl diagram B innanför 1 kantm 
i var sida till arb mäter ca 19 cm, sluta 
med ett helt diagram. 
Sticka förkortade v enl följande: 
Sticka rm till det återstår 5 m, vänd, 1 
omslag, sticka rm till det återstår 5 m, 
vänd, 1 omslag, och sticka 5 m mindre 
för var gång totalt (8) 8 (9) 9 ggr i var 
sida. 
 

 

Sticka 2 räta v över alla m, samtidigt 
som omslagen stickas tillsammans 
med nästa m för att slippa hål. 
Maska av. 
Sticka en ärm till på samma sätt. 
 
Montering: 
Sy ihop axlarna. 
Sy ihop ärmarna och sy i dom. 
Kant: 
Sticka upp med rundst 2½, 1 m i var 
rilla utmed vänster framstycke, 1 m i 
varje m/v, men hoppa över ca var 4:e 
m/v utmed nacken och 1 m i varje rilla 
utmed höger framstycke = ca (456) 
456 (470) 470 m. 
Sticka 5 räta v fram och tillbaka. 
Maska av. 
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Nr 6 

KOFTA 
Kofta med V-hals och sprund i sidorna 
Beskrivning: Olaug Beate Bjelland 
 
Storlek: 
(S) M (L) XL (XXL-XXXL)   
 
Plaggets mått: 
Övervidd: (97) 106 (115) 125 (134) cm 
Hel längd: (70) 72 (73) 74 (75) cm 
Ärmlängd: Ca 52 cm, eller önskad 
längd 
Alla mått gäller färdigt plagg, kroppsmått + 
rörelsevidd. Dessa mått är beräknade efter 
angiven masktäthet. 
 
Garn: 
TYNN LINE (53% bomull, 33% viskos, 
14% lin, 50 gram = ca 220 meter) 
SILK MOHAIR (60% kid mohair, 15% 
ull, 25% silke, 50 gram = ca 280 m)  
 
Garnåtgång: 
TYNN LINE  
Kitt 1015: (4) 5 (5) 5 (6) nystan 
SILK MOHAIR 
Natur 1012: (3) 3 (4) 4 (4) nystan 
 
Rekommenderade stickor: 
Rundst och strumpst 5 mm 
 
Masktäthet: 
17 m slätst med 1 tråd i var kvalitet på 
st 5 = 10 cm 
Nr på stickan är bara vägledande. Får du fler 
antal m på 10 cm, byt till tjockare st, får du 
mindre antal m på 10 cm byt till tunnare st. 
 
Kantm stickas rät på alla v 
 
Hela koftan stickas med dubbelt 
garn med en tråd i var kvalitet 
 
 
Bakstycke:  
Lägg upp med 1 tråd i var kvalitet på 
rundst 5, (71) 79 (87) 95 (103) m. 
Sticka resår fram och tillbaka enl 
följande: (1:a v = avigs) 1 kantm, 1 am, 
*1 rm, 1 am*, upprepa från *-*, sluta 
med 1 kantm. Sticka till resåren mäter 
8 cm. 
Sticka därefter slätst innanför 1 kantm 
i var sida tills arb mäter 16 cm, 
samtidigt på sista v från avigs 
avmaskas kantm i var sida och det 
återstår (69) 77 (85) 93 (101) m. 
Lägg arb åt sidan och sticka 
framstyckena. 
 
Vänster framstycke: 
Lägg upp med 1 tråd i var kvalitet på 
rundst 5, (37) 41 (45) 49 (53) m. 
Sticka lika bakstycke till arb mäter 16 
cm, samtidigt som sista m avmaskas 

till sprund på sista v från avigs (= i 
sidan) och det återstår (36) 40 (44) 48 
(52) m. 
Lägg arb åt sidan och sticka höger 
framstycke. 
 
Höger framstycke: 
Lägg upp och sticka lika vänster 
framstycke, men maska av första m på 
sista v från avigs till splitt. 
Låt de resterande (36) 40 (44) 48 (52) 
m vara på st. 
 
Fram- och bakstycke: 
Sticka in delarna på samma rundst enl 
följande: Sticka höger framstycke, lägg 
upp 10 nya m över sprundet, sticka 
bakstyckets m, lägg upp 10 nya m över 
sprundet i den andra sidan och sticka 
vänster framstycke = (161) 177 (193) 
209 (225) m.  
Sätt ett märke i var sida med (79) 87 
(95) 103 (111) m på bakstycket och 
(41) 45 (49) 53 (57) m på vart 
framstycke. 
Sticka slätst fram och tillbaka innanför 
1 kantm i var sida till arb mäter ca 30 
cm. 
Minska för V-hals från räts enl följande: 
Sticka 1 kantm, 2 rm tillsammans 
framifrån, sticka till det återstår 3 m, 2 
rm tillsammans bakifrån, 1 kantm. 
Upprepa minskningen vart 8:e v hela 
tiden, samtidigt när arb mäter 47 cm, 
delas arb i var sida till ärmhål. 
Sticka var del för sig. 
 
Bakstycke: 
= (79) 87 (95) 103 (111) m. 
Sticka slätst fram och tillbaka, innanför 
1 kantm i var sida tills ärmhålen mäter 
(16) 17 (18) 19 (20) cm. 
Snedda för axlarna genom att maska 
av i början på varje v (3,3,3,3,4,4,4,4) 
3,3,3,3,4,4,4,4,4 (4,4,4,4,4,4,4,4,4) 
4,4,4,4,4,4,5,5,5 (4,4,5,5,5,5,5,5,5) m 
= (28) 32 (36) 39 (43) m avmaskat i var 
sida. 
Maskaför nacken av de resterande 
(23) 23 (23) 25 (25) m och arb mäter 
ca (70) 72 (73) 74 (75) cm. 
 
Höger framstycke:  
Sticka slätst fram och tillbaka innanför 
1 kantm i var sida, samtidigt som det 
minskas för V-hals mot framkanten 
som tidigare totalt (13) 13 (13) 14 (14) 
ggr, samtidigt som det sneddas för 
axeln från ärmsidan vid samma längd 
och på samma sätt som på bakstycket. 
 
Vänster framstycke: 
Sticka lika höger, men åt motsatt håll. 
 
Ärmar:  
Lägg upp på strumpst 5, (30) 32 (32) 
34 (36) m. Sticka runt i resår 1 rm, 1 
am i 8 cm. 

Sätt ett märke runt första och sista m.  
Fortsätt med slätst och öka 1 m på var 
sida om märket. Upprepa ökningen 
med ca (3½) 3½ (3) 2½ (2½) cm 
mellanrum till totalt (54) 56 (60) 64 (68) 
m.  
Sticka till ärmen mäter 52 cm, eller 
önskad längd.  
Maska av löst. 
 
Montering: 
Sy ihop axlarna.  
Kant utmed framstycken och nacke: 
Sticka upp utmed framkanter och 
nacke med 1 tråd i var kvalitet innanför 
1 kantm, på rundst 5, 1 m i varje m/v 
men hoppa över var 4:e m/v, ca (275) 
283 (289) 291 (295) m. M-antalet skall 
vara delbart med 2+1. 
Sticka 7 v resår fram och tillbaka som 
på bakstycket. 
Maska av i resår. 
Sprundkanter: 
Sticka upp utmed den ena 
sprundkanten med 1 tråd i var kvalitet, 
innanför 1 kantm på rundst 5 ca 29 m . 
M-antalet skall vara delbart med 2+1. 
Sticka 5 v resår fram och tillbaka som 
på bakstycke.  
Maska av i resår. 
Sticka på samma sätt utmed de 3 
övriga sprundkanterna. 
Sy till sprundkanterna utmed de 
upplagda m i var sida. 
Sy i ärmarna. 
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Nr 7 

BYXDRESS 
Byxdress med knutar på axlarna 
Beskrivning: Anette Hellstrøm Olsen 

 
Storlek: 
(2) 4 (6) 8 (10) 12 år  
 
Plaggets mått: 
Övervidd: (56) 59 (64) 70 (73) 80 cm 
Höftvidd: (68) 75 (80) 88 (94) 100 cm 
Hel längd: (68) 74 (81) 91 (98) 106 cm 
Benlängd: (24) 27 (31) 37 (40) 44 cm, 
eller önskad längd 
Alla mått gäller färdigt plagg, kroppsmått + 
rörelsevidd. Dessa mått är beräknade efter 
angiven masktäthet. 
 
Garn: 
TYNN LINE (53% bomull, 33% viskos, 
14% lin, 50 gram = ca 220 meter) 
 
Garnåtgång: 
Terrakotta 4234: (3) 4 (4) 5 (6) 7 
nystan 
 
Rekommenderade stickor: 
Rundst och strumpst 3 mm 
Virknål nr 3 
 
Masktäthet: 
27 m slätst på st 3 = 10 cm 
Nr på stickan är bara vägledande. Får du fler 
antal m på 10 cm, byt till tjockare st, får du 
mindre antal m på 10 cm byt till tunnare st. 
 
Riller (fram och tillbaka): 
2 räta v = 1 rilla 
 
Kantm stickas rät på alla v 
 
 
Börja nertill på det ena benet. 
Lägg upp på rundst 3, (182) 186 (192) 
198 (202) 208 m. Sticka 3 riller fram 
och tillbaka. 
Maska av 65 m i var sida till snoddar 
(att knyta vid benen med) = (52) 56 
(62) 68 (72) 78 m. 
Sticka 1 v slätst, samtidigt som det 
ökas jämnt fördelat till (93) 101 (109) 
121 (127) 137 m. 
Sticka fram och tillbaka till arb mäter 
(3) 3 (4) 4 (5) 5 cm, samtidigt som 
första m på varje v lyfts av rätt/avigt. 
Byt till strumpst 3 och sticka första och 
sista m rätt tillsammans = (92) 100 
(108) 120 (126) 136 m. 
Sticka runt i slätst till arb mäter (24) 27 
(31) 37 (40) 44 cm, eller önskad längd.  
Sticka ett ben till på samma sätt. 
Sätt in båda benen på samma rundst 
med sprunden från varandra (utsidan), 
samtidigt som det sättes ett märke i 
var sida med (92) 100 (108) 120 (126) 
136 m på var del. 

Sticka runt i slätst och minska 1 m på 
var sida om märkena i var sida = 
minskat 4 m. 
Upprepa minskningen med ca (3½) 3 
(3) 2½ (2½) 3 cm mellanrum ytterligare 
(7) 9 (10) 12 (13) 13 ggr = (152) 160 
(172) 188 (196) 216 m. 
Sticka till arb mäter (56) 61 (67) 76 (82) 
89 cm. 
Dela för ärmhål vid vart märke, och 
sticka var del för sig. 
 
Framstycke: 
= (76) 80 (86) 94 (98) 108 m. 
Sticka slätst fram och tillbaka och 
maska av för ärmhål i början av varje v 
3,3,2 m i var sida = (60) 64 (70) 78 (82) 
92 m. 
Minska därefter i var sida enl följande: 
Sticka 1 kantm, 2 rm tillsammans 
bakifrån, sticka tills 3 m återstår, 2 rm 
tillsammans framifrån, 1 kantm. 
Upprepa minskningen vartannat v 
ytterligare (9) 9 (8) 9 (10) 13 ggr = (40) 
44 (52) 58 (60) 64 m. 
Sticka till arb mäter (64) 70 (76) 86 (92) 
100 cm. 
Maska av för halsen de mittersta (6) 6 
(14) 16 (18) 22 m och sticka var sida 
för sig = (17) 19 (19) 21 (21) 21 m i var 
sida. 
Maska av mot halsen vartannat v 
3,2,2,2,1,1 m = (6) 8 (8) 10 (10) 10 m. 
Sticka till arb mäter (68) 74 (81) 91 (98) 
106 cm. 
Sticka ytterligare (20) 21 (22) 24 (26) 
28 cm slätst fram och tillbaka till 
knytband. 
Maska av. 
 
Bakstycke: 
Sticka lika framstycket. 
 
Montering: 
Virka fm baklänges från vänster till 
höger utmed halskant och knytband på 
fram- och bakstycke. 
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Nr 8 

RAGLAN-
JUMPER 
Jumper med ¾ ärmar 
Beskrivning: Olaug Beate Bjelland 
 
Storlek: 
(XS-S) M (L) XL (XXL) XXXL 
 
Plaggets mått: 
Övervidd: (95) 104 (112) 120 (128) 136 
cm 
Hel längd: Ca (53) 53 (53) 55 (56) 58 
cm 
Ärmlängd: 25 cm, eller önskad längd 
Alla mått gäller färdigt plagg, kroppsmått + 
rörelsevidd. Dessa mått är beräknade efter 
angiven masktäthet. 
 
Garn: 
TYNN LINE (53% bomull, 33% viskos, 
14% lin, 50 gram = ca 220 meter) 
 
Garnåtgång: 
Ljus blå 5930: (4) 4 (4) 5 (5) 6 nystan 
 
Rekommenderade stickor: 
Rundst och strumpst 2½ och 3 mm 
 
Masktäthet: 
22 m  och 32 v enl diagram på st 3 = 
10x10 cm 
Nr på stickan är bara vägledande. Får du fler 
antal m på 10 cm, byt till tjockare st, får du 
mindre antal m på 10 cm byt till tunnare st. 
 
 
Fram- och bakstycke: 
Lägg upp på rundst 2½, (210) 228 
(246) 264 (282) 300 m. Sticka runt i 
resår 1 rm, 1 am i 12 cm. Sätt ett märke 
runt 1 m i var sida = märkm med (104) 
113 (122) 131 (140) 149 m mellan 
märkm. 
Byt till rundst 3, börja vid pilen och 
sticka runt enl diagram till arb mäter ca 
34 cm, sluta med 1:a eller 3:e v i 
diagrammet.  
OBS! Första m i diagrammet = första 
märkm. 
Maska av för ärmhål på nästa v (11) 11 
(11) 17 (17) 17 m i var sida (= märkm 
och (5) 5 (5) 8 (8) 8 m på var sida). 
Lägg arb åt sidan och sticka ärmarna. 
 
Ärm: 
Lägg upp på strumpst 2½, (68) 72 (76) 
80 (84) 88 m. Sticka runt i resår 1 rm, 
1 am i 6 cm. 
Byt till strumpst 3. 
Sticka 1 v glattsticka, samtidigt som 
det ökas (1) 3 (2) 4 (6) 8 m jämnt 
fördelat = (69) 75 (78) 84 (90) 96 m. 
Sätt ett märke runt första m. 

Sticka enl diagram till ärmen mäter 25 
cm, eller önskad längd, sluta med 
samma v som på fram- och bakstycke. 
Maska av på nästa v (11) 11 (11) 17 
(17) 17 m mitt under ärmen.  
Lägg arb åt sidan och sticka en ärm till 
på samma sätt. 
 
Raglanminskning: 
Sticka in ärmarna på fram- och 
bakstycke på rundst 3, samtidigt som 
det stickas 2 am tillsammans i var 
sammanfogning till märkm, som hela 
tiden stickas avig = (300) 330 (354) 
360 (390) 420 m. 
Sticka (9) 5 (3) 9 (7) 5 v enl diagram.  
Fortsätt enl diagram och minska för 
raglan vid var sammanfogning genom 
att sticka 2 rm tillsammans bakifrån 
före var märkm och 2 rm tillsammans 
framifrån efter var märkm = minskat 8 
m. Upprepa minskningen vartannat v 
ytterligare (19) 21 (23) 23 (26) 29 ggr = 
(140) 154 (162) 168 (174) 180 m. 
Sticka 1 rätt v, samtidigt som det 
minskas (0) 10 (14) 16 (18) 20 m jämnt 
fördelat = (140) 144 (148) 152 (156) 60 
m. 
Byt till rundst 2½ och sticka runt i resår 
1 rm, 1 am i 3 cm. 
Maska av i resår. 
 
Montering: 
Sy ihop under ärmarna. 
 
 

 



post@sandnesgarn.no.  /  sandnesgarn.no  /  Følg oss på Facebook, Instagram og Pinterest
Eventuelle rettelser til dette designet finner du på sandnesgarn.no

post@sandnesgarn.no.  /  sandnesgarn.no  /  Følg oss på Facebook, Instagram og Pinterest
Eventuelle rettelser til dette designet finner du på sandnesgarn.no



post@sandnesgarn.no.  /  sandnesgarn.no  /  Følg oss på Facebook, Instagram og Pinterest
Eventuelle rettelser til dette designet finner du på sandnesgarn.no

post@sandnesgarn.no.  /  sandnesgarn.no  /  Følg oss på Facebook, Instagram og Pinterest
Eventuelle rettelser til dette designet finner du på sandnesgarn.no



post@sandnesgarn.no.  /  sandnesgarn.no  /  Følg oss på Facebook, Instagram og Pinterest
Eventuelle rettelser til dette designet finner du på sandnesgarn.no

post@sandnesgarn.no.  /  sandnesgarn.no  /  Følg oss på Facebook, Instagram og Pinterest
Eventuelle rettelser til dette designet finner du på sandnesgarn.no

post@sandnesgarn.no.  /  sandnesgarn.no  /  Følg oss på Facebook, Instagram og Pinterest
Eventuelle rettelser til dette designet finner du på sandnesgarn.no

Nr 9 

SOMMAR-
KLÄNNING 
Klänning med veck 
Beskrivning: Anette Hellstrøm Olsen 
 
Storlek: 
(1) 2 (4) 6 (8) 10 (12) år 
 
Plaggets mått: 
Övervidd: (53) 56 (61) 64 (68) 73 (79) 
cm 
Vidd nertill: (74) 80 (86) 92 (98) 102 
(110) cm 
Hel längd: (41) 44 (49) 55 (61) 67 (72) 
cm 
Alla mått gäller färdigt plagg, kroppsmått + 
rörelsevidd. Dessa mått är beräknade efter 
angiven masktäthet. 
 
Garn: 
TYNN LINE (53% bomull, 33% viskos, 
14% lin, 50 gram = ca 220 meter) 
 
Garnåtgång: 
Blekt syren 4621: (2) 3 (4) 5 (6) 7 (8) 
nystan 
 
Tillbehör: 
1 knapp 
 
Rekommenderade stickor: 
Rundst och strumpst 3 mm 
 
Masktäthet: 
27 m slätst på st 3 = 10 cm 
Nr på stickan är bara vägledande. Får du fler 
antal m på 10 cm, byt till tjockare st, får du 
mindre antal m på 10 cm byt till tunnare st. 
 
Riller runt: 
1 avigt v + 1 rätt v = 1 rilla 
 
Riller fram och tillbaka: 
2 räta v = 1 rilla 
 
Veck A (= (18) 18 (18) 24 (24) 24 (30) 
m): Sätt de första (6) 6 (6) 8 (8) 8 (10) 
m på 1:a hjälpst, sätt de nästa (6) 6 (6) 
8 (8) 8 (10) m på 2:a hjälpst. Ta ihop 
de 2 hjälpst så att vänster hands st är 
främst.    
*Sticka ihop 1 m från var och en av de 
3 stickorna*. Upprepa från *-* totalt (6) 
6 (6) 8 (8) 8 (10) ggr = avmaskat (12) 
12 (12) 16 (16) 16 (20) m. 

Veck B (= (18) 18 (18) 24 (24) 24 (30) 
m): Sätt de nästa (6) 6 (6) 8 (8) 8 (10) 
m på 1:a hjälpst, sätt de nästa (6) 6 (6) 
8 (8) 8 (10) m på 2:a hjälpst. Ta ihop 
de 2 hjälpst så att vänster hands st är 
bakerst.    
*Sticka ihop 1 m från var och en av de 
3 stickorna*. Upprepa från *-* totalt (6) 
6 (6) 8 (8) 8 (10) ggr = avmaskat (12) 
12 (12) 16 (16) 16 (20) m. 
 

 
 
 
Fram- och bakstycke: 
Lägg upp på rundst 3. (200) 216 (232) 
248 (264) 276 (296) m. Sticka 2 riller 
runt. 
Sätt ett märke i var sida med (88) 96 
(104) 108 (116) 122 (128) m på 
framstycket och (112) 120 (128) 140 
(148) 154 (168) m på bakstycket. 
Sticka slätst och minska 2 m i var sida 
genom att sticka 2 rm tillsammans 
bakifrån före vart märke, och 2 rm 
tillsammans framifrån efter vart märke 
= minskat 4 m. 
Upprepa minskningen med ca (3½) 3 
(3) 3½ (3½) 4 (5) cm mellanrum 
ytterligare (7) 9 (10) 10 (11) 11 (10) ggr 
= (168) 176 (188) 204 (216) 228 (252) 
m. 
Sticka till arb mäter (30) 32 (36) 41 (46) 
51 (56) cm. 
Sticka veck över bakstyckets m enl 
följande: Sticka (30) 32 (35) 35 (38) 41 
(43) m, veck B, veck A, (30) 32 (35) 35 
(38) 41 (43) m (= bakstycke), fortsätt 
med slätst v ut = (144) 152 (164) 172 
(184) 196 (212) m. 
Maska av för ärmhål (8) 8 (10) 10 (10) 
12 (12) m i var sida (= (4) 4 (5) 5 (5) 6 
(6) m på var sida om märkena), och 
sticka var del för sig. 
 
 
Bakstycke: 
= (64) 68 (72) 76 (82) 86 (94) m. 
Fortsätt med slätst, och maska av för 
ärmhål i början av varje v (2,1) 2,1,1 
(2,1) 2,1 (2,1) 2,1,1 (2,2,1,1) m i var 
sida = (58) 60 (66) 70 (76) 78 (82) m. 
Sticka till arb mäter (38) 41 (46) 51 (57) 
63 (69) cm. 
Dela arb mitt bak till sprund och var 
sida stickas för sig = (29) 30 (33) 35 
(38) 39 (41) m på var del. 
Vänster sida:  
(1:a v = avigs.) 

Sticka 1 v och lägg upp 6 m i slutet av 
v mot mitt bak = (35) 36 (39) 41 (44) 45 
(47) m. 
Fortsätt med slätst fram och tillbaka till 
arb mäter (40) 43 (48) 54 (60) 66 (71) 
cm, samtidigt som första m på räts 
alltid lyft rätt av. 
Maska av för nacken vartannat v (16,3) 
17,3 (18,3) 18,3 (19,3) 18,3 (18,3) m = 
(16) 16 (18) 20 (22) 24 (26) m kvar till 
axeln som sätts på en hjälpst. 
Höger sida: 
(1:a v = räts.) 
Sticka slätst fram och tillbaka till arb 
mäter (40) 43 (48) 54 (60) 66 (71) cm, 
samtidig som första m på avig alltid 
lyfts av. 
Maska av för nacken vartannat v (10,3) 
11,3 (12,3) 12,3 (13,3) 12,3 (12,3) m = 
(16) 16 (18) 20 (22) 24 (26) m kvar till 
axeln som sätts på en hjälpst. 
 
Framstycke: 
= (64) 68 (72) 76 (82) 86 (94) m. 
Mask av för ärmhål som på bakstycke 
= (58) 60 (66) 70 (76) 78 (82) m. 
Sticka till arb mäter (37) 40 (45) 50 (56) 
61 (67) cm. 
Maska av för V-hals de mittersta 4 m 
och var sida stickas för sig = (27) 28 
(31) 33 (36) 37 (39) m till var sida 
Höger sida:  
1:a v = avigs. 
Sticka slätst fram och tillbaka, 
samtidigt som det avmaskas för V-
halsen (2,2,2,2,1,1,1) 2,2,2,2,2,1,1 
(2,2,2,2,2,2,1) 2,2,2,2,1,1,1,1,1 
(2,2,2,2,2,1,1,1,1) 2,2,2,1,1,1,1,1,1,1 
(2,2,2,1,1,1,1,1,1,1) m i början av varje 
v från räts. 
Sätt de resterande (16) 16 (18) 20 (22) 
24 (26) m på en hjälpst till axel. 
Vänster sida: 
Sticka som lika höger, men åt motsatt 
håll. 
 
Ärmar: 
Lägg upp på strumpst 3, (50) 54 (58) 
62 (66) 70 (72) m. Sticka 2 riller runt.  
Sätt ett märke mellan varvets första 
och sista m. 
Maska av  (8) 8 (10) 10 (10) 12 (12) m 
mitt under ärmen (= (4) 4 (5) 5 (5) 6 (6) 
m på var sida om märket).  
Sticka slätst fram och tillbaka, 
samtidigt som det avmaskas 2 m i 
början av varje v (5) 4 (4) 5 (6) 4 (4) ggr 
i var sida, och därefter 1 m i början av 
varje v (5) 7 (7) 7 (6) 9 (9) ggr i var sida 
= (12) 16 (18) 18 (20) 24 (26) m. 
Maska av. 
 
Montering: 
Sticka eller masksy ihop axlarna. 
Sy i ärmarna. 
Sy fast de 6 m som lades upp vid 
sprundet, på avigs. 
Halskant:  



post@sandnesgarn.no.  /  sandnesgarn.no  /  Følg oss på Facebook, Instagram og Pinterest
Eventuelle rettelser til dette designet finner du på sandnesgarn.no

post@sandnesgarn.no.  /  sandnesgarn.no  /  Følg oss på Facebook, Instagram og Pinterest
Eventuelle rettelser til dette designet finner du på sandnesgarn.no

post@sandnesgarn.no.  /  sandnesgarn.no  /  Følg oss på Facebook, Instagram og Pinterest
Eventuelle rettelser til dette designet finner du på sandnesgarn.no

Sticka upp runt halsen på rundst 3 ca 
1 m i varje m/v, men hoppa över var 
4:e m/v, ca (68) 72 (76) 80 (84) 86 (88) 
m. 
Sticka 3 riller fram och tillbaka, 
samtidigt som det på 3:e v görs 1 
knapphål innanför 2 m på höger sida 
på bakstycket. 
Knapphål: 2 rm tillsammans, 1 omslag. 
Maska av. 
Sy i knapp. 
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Nr 10 

TOPP 
Topp med hålmönster 
Beskrivning: Åsa Christiansen 
 
Storlek: 
(2) 4-6 (8) 10 (12) år 
 
Plaggets mått: 
Övervidd: (67) 74 (81) 89 (96) cm 
Hel längd: (30) 34-38 (42) 46 (48) cm, 
beräknat med ca (3) 3-4 (4) 5 (5) cm 
axelband 
Alla mått gäller färdigt plagg, kroppsmått + 
rörelsevidd. Dessa mått är beräknade efter 
angiven masktäthet. 
 
Garn: 
TYNN LINE (53% bomull, 33% viskos, 
14% lin, 50 gram = ca 220 meter) 
 
Garnåtgång: 
Ljus blå 5930: (1) 2 (3) 3 (4)  nystan 
 
Rekommenderade stickor: 
Rundst 3 mm 
Strumpst 2½ mm 
 
Masktäthet: 
27 m slätst på st 3 = 10 cm 
Nr på stickan är bara vägledande. Får du fler 
antal m på 10 cm, byt till tjockare st, får du 
mindre antal m på 10 cm byt till tunnare st. 
 
Kantm stickas rät på alla v 
 
 
Fram- och bakstycke: 
Lägg upp på rundst 3, (180) 200 (220) 
240 (260) m. Sticka runt 1 v slätst.  
Sätt ett märke i var sida med (90) 100 
(110) 120 (130) m på var del. 
Fortsätt med diagram till arb mäter 
(21) 25-28 (32) 35 (37) cm. 
Maska av för ärmhål 8 m i var sida (= 
4 m på var sida om märkena), och 
sticka var del för sig. 
 
Bakstycke: 
= (82) 92 (102) 112 (122) m.  
Fortsätt enl diagram fram och tillbaka, 
och minska för raglan från räts enl 
följande: Sticka 1 kantm, lyft av 1 m 
rätt, 1 rm, drag den lyfta m över, sticka 
till det återstår 3 m, 2 rm tillsammans, 
1 kantm = minskat 2 m. 
Upprepa raglanminskningen vartannat 
v ytterligare 7 ggr = (66) 76 (86) 96 
(106) m. 
Sticka från räts 2 rm tillsammans över 
alla slätst fält. 
Maska av fåna avigs med rm. 
  
Framstycke: 
Sticka lika bakstycket. 
 

Montering:  
Axelband: 
Lägg upp på strumpst 2½, 4 m. Sticka 
runt i slätst enl följande: Sticka 1 rätt v, 
för m tillbaka på st, strama till garnet 
och sticka rm, hela tiden från samma 
sida. Sticka 4 stycken axelband, ca 
(24) 25 (26) 27 (28) 29 cm långa. 
 
Montering: 
Sy fast axelbanden på toppen, se foto. 
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Nr 11 

LÅNG VIRKAD 
KJOL 
Virkad kjol 
Beskrivning: Anita Brathetland 
 
Storlek: 
(S) M (L) XL (XXL) 
 
Plaggets mått: 
Midjevidd: (70) 75 (79) 83 (87) 
Hel längd: (103) 103 (103) 103 (103) 
cm 
Alla mått gäller färdigt plagg, kroppsmått + 
rörelsevidd. Dessa mått är beräknade efter 
angiven masktäthet. 
 
Garn: 
TYNN LINE (53% bomull, 33% viskos, 
14% lin, 50 gram = ca 220 meter) 
 
Garnåtgång: 
Kitt 1015: (7) 8 (9) 10 (11) nystan 
 
Tillbehör: 
6 knappar 
 
Rekommenderade virknål: 
Virknål nr 3 
 
Virkfasthet: 
24 fm med virknål nr 3 = 10 cm 
22 st med virknål nr 3 = 10 cm 
Nr på virknålen är bara vägledande. Får du fler 
antal m på 10 cm, byt till tjockare virknål, får du 
mindre antal m på 10 cm byt till tunnare virknål. 
 
Puffmaska: 
*Omslag på nålen, stick ner nålen i 
maskan, dra upp en ögla*, upprepa 
från *-* totalt 3 ggr, omslag på nålen, 
drag öglan genom 6 öglor, omslag på 
nålen, drag öglan genom de sista 2 
öglorna. 
 
Öka 1 st: 
Virka 2 st i samma st. 
 
1:a fm = 1 lm 
 
1:a st = 3 lm 
 
1:a trippel st = 5 lm 
 
Diagram B mäter ca 18 cm 
 
Tips! Kjolen kan göras längre eller 
kortare genom att virka mer eller 
mindre varv av diagram A. 
Mät kjolen när den hänger, då kjolen 
kan länga sig när den används. 
 
Börja i Midja. 

Lägg upp (170) 180 (190) 200 (210) 
lm. 
Virka 1 fm i 2:a lm från nålen och  i var 
och en av de nästa lm = (169) 179 
(189) 199 (209) fm. 
Virka fm fram och tillbaka tills arb 
mäter 5 cm. 
Virka 6 varv diagram A fram och 
tillbaka. 
Öka 1 st på var sida om varje blomma 
= 5 st mellan blommorna. 
Virka 5 varv och upprepa ökningen 1 
gång till = 7 st mellan blommorna. 
Virka 1 lm (= ökat 1 m) och ta ihop arb 
med 1 sm. 
Därefter virkas det fram och tillbaka, 
men varje varv tas ihop med 1 sm. 
Vänd varje varv med 3 lm. 
Virka enl diagram A till arb mäter ca 40 
cm. 
Virka 1 varv med st, samtidigt som det 
ökas (2) 18 (4) 20 (6) st jämnt fördelat 
= (240) 270 (270) 300 (300) st. 
Virka 14 varv enl diagram B. 
Virka 9 cm enl diagram A, men med 8 
st mellan var blomma. 
Virka 14 rader enl diagram B. 
Virka 9 cm enl diagram A, men med 8 
st mellan var blomma. 
Virka enl diagram B. 
Virka 1 varv med 1 st i var st/lm. 
Virka en picotkant enl följande: 
1 lm, 1 fm i de nästa 2 st, *3 lm, 1 sm i 
1. lm, 1 fm i de nästa 3 st*, upprepa 
från *-* varvet runt, ta ihop med 1 sm. 
Klipp av tråden och fäst den väl. 
 
Montering: 
Virka 3 varv med fm utmed den ena 
sidan av sprundet. 
Virka på samma sätt utmed den andra 
sidan, men gör 6 knapphål jämnt 
fördelat på 2:a varvet. 
Knapphål: 2 lm, hopp över 2 fm. 
Virka 2 fm i lmb på nästa varv. 
Lägg knapphålskanten över den andra 
kanten, och sy ihop nertill. 
Sy i knappar. 
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Nr 12 

TOPP 
Topp med trekants mönster 
Beskrivning: Liv Stangeland 
 
Storlek: 
(XS-S) M-L (XL-XXL)   
 
Plaggets mått: 
Övervidd: (108) 120 (130) cm 
Hel längd: (48) 50 (52) cm 
Alla mått gäller färdigt plagg, kroppsmått + 
rörelsevidd. Dessa mått är beräknade efter 
angiven masktäthet. 
 
Garn: 
TYNN LINE (53% bomull, 33% viskos, 
14% lin, 50 gram = ca 220 meter) 
  
Garnåtgång:  
Blekt ljus blå 7521: (3) 4 (4) nystan 
 
Rekommenderade stickor: 
Rundst och strumpst 3 mm 
 
Masktäthet: 
27 m slätst 25 m mönster på st 3 = 10 
cm 
Nr på stickan är bara vägledande. Får du fler 
antal m på 10 cm, byt till tjockare st, får du 
mindre antal m på 10 cm byt till tunnare st. 
 
 
Fram- och bakstycke: 
Lägg upp på rundst 3, (286) 318 (346) 
m. Sticka runt 2 aviga v. Sätt ett 
märke i var sida med (143) 159 (173) 
m på var del. Sätt ett märke på var 
sida om de mittersta 31 m på fram- 
och bakstycket. Sticka runt i slätst 
med 31 m enl diagram mitt fram och 
mitt bak.  
Sticka till arb mäter (22) 23 (24) cm. 
Del arb för ärmhål i sidorna och sticka 
var del för sig. 
 
Kantm stickas rät på alla v 
 
Framstycke: 
= (143) 159 (173) m. 
Sticka fram och tillbaka som tidigare 
innanför 1 kantm i var sida till arb 
mäter ca (40) 42 (44) cm, sluta med 
ett helt, ¾, halvt eller ¼ diagram. 
OBS! Detta gäller ¾ och ¼ diagram, 
sluta med ett hålv över den andra 
trekanten också så att det blir två små 
trekanter.  
Sätt för halsen de mittersta 31 m på 
en hjälpst och sticka var sida för sig = 
(56) 64 (71) m. 
Maska av mot halsen vartannat v 
(3,2,1,1,1,1,1) 3,2,1,1,1,1,1,1 
(3,2,1,1,1,1,1,1) m, samtidigt som 
det sneddas för axeln genom att 
maska av från ärmsidan vartannat v 

(3,3,3,3,3,3,3,3,3,3,4,4,4,4) 
3,3,3,4,4,4,4,4,4,4,4,4,4,4 
(4,4,4,4,4,4,4,4,4,4,5,5,5,5) m. Sticka 
den sidan på samma sätt, men åt 
motsatt håll. 
 
Bakstycke: 
= (143) 159 (173) m. 
Sticka fram och tillbaka som tidigare 
innanför 1 kantm i var sida.  Snedda 
för axlarna i båda sidor vid samma 
längd och på samma sätt som på 
framstycket. När det återstår 3 
avmaskningar = (75) 77 (83) m sätts 
för nacken de mittersta (39) 41 (41) m 
på en hjälpst och var sida stickas för 
sig. 
Fortsätt maska av för axeln och 
maska av mot nacken vartannat v 3,3 
m.  Sticka den andre sidan på samma 
sätt, men åt motsatt håll. 
 
Montering: 
Sy ihop axlarna. 
Sticka upp runt halsen på rundst 3, 1 
m i varje m/v men hoppa över var 4:e 
m/v och ta med m från hjälpst. 
Sticka 2 avigs v. 
Maska av. 
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Nr 13 

SJAL 
Virkad sjal 
Beskrivning: Åsa Christiansen 
 
Storlek: 
One size 
 
Plaggets mått: 
Ca 150 cm bred överst (utan fransar) 
 
Garn: 
TYNN LINE (53% bomull, 33% viskos, 
14% lin, 50 gram = ca 220 meter) 
 
Garnåtgång: 
Terrakotta 4234: 3 nystan 
 
Rekommenderade virknål: 
Virknål nr 3½ 
 
1:a st = 3 lm 
 
 
Lägg upp med virknål 3½, 7 lm. 
Varv 1: Virka 1 st i 6:a lm från nålen, 1 
lm, 1 st i nästa lm = 3 st. 
Varv 2: Virka 4 lm, 1 st i samma m, *1 
lm, 1 st i nästa st*, upprepa från *-* 
varvet ut, sluta med att öka 1 lm, 1 st i 
sista st = 5 st. 
Fortsätt virka på samma sätt fram och 
tillbaka till sjalen är ca 150 cm bred. 
 
Fransar: 
Gör ca 10 cm långa fransar av 4 tråder, 
med ca 4 cm mellanrum utmed de 
sneddade sidorna.   
 


