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BLOCK-
PULLOVER 
Pullover aus 2 Farben 
Anleitung: Anette Hellstrøm Olsen  
 
Größe: 
(XS) S (M) L (XL) XXL 
 
Maße: 
Oberweite: (89) 95 (101) 107 (113) 119 
cm 
Gesamtlänge: Ca (56) 57 (58) 60 (62) 
63 cm 
Ärmellänge: 46 cm, oder gewünschte 
Länge 
Alle Maße beziehen sich auf das fertige 
Kleidungsstück + Bewegungsfreiheit. Diese 
Maße sind nach der angegebenen 
Maschenprobe berechnet. 
 
Garn: 
ALPAKKA SILKE (70 % Baby Alpaka, 
30 % Maulbeerseide, 50 g = ca 200 m 
LL) 
 
Garnalternativen: 
MINI ALPAKKA, MANDARIN PETIT, 
SISU, TYNN MERINOULL, BABYULL 
LANETT 
Achtung! Wird ein anderes Garn als das 
angegebene verwendet, unbedingt die 
Lauflänge beachten! Außerdem bedenken, dass 
der Ausdruck des Kleidungsstücks sich 
verändern kann. 
 
Garnverbrauch: 
Gebranntes gelbbraun 2544: (150) 
150 (200) 200 (200) 250 g 
Natur 1002: (150) 150 (150) 150 (150) 
200 g 
 
Empfohlene Stricknadeln: 
Rundstricknadeln und Nadelspiele 2,5 
mm und 3 mm 
Die Größen der Stricknadeln sind lediglich 
empfohlene. Wenn die Maschenprobe kleiner 
ausfällt, sollten dickere Nadeln verwendet 
werden, fällt die Maschenprobe größer aus, 
werden kleinere Nadeln empfohlen. 
 
Maschenprobe: 
27 M gl re mit Nadel 3 mm = 10 cm 
 
 
Vorder- und Rückenteil: 
(270) 288 (306) 324 (342) 360 M mit 
natur und Rundstricknadel 2,5 mm 
anschlagen, und 3 cm Bündchen rund 
str, 1 re, 1 li. 

Zu Rundstricknadel 3 mm wechseln, 
und 1 R gl re str, gleichzeitig wie folgt 
abnehmen: 
*7 re, 2 re zus*, wiederholen von *-* 
über die ganze R = (240) 256 (272) 
288 (304) 320 M. 
Einen Markierer in jeder Seite setzen, 
mit (120) 128 (136) 144 (152) 160 M 
für jeden Teil. 
Gl re str, bis die Arbeit (17) 18 (19) 19 
(20) 21 cm misst. 
Zu gebranntem gelbbraun wechseln 
und gl re str, bis die Arbeit (37) 37 (38) 
40 (40) 40 cm misst. 
(10) 12 (14) 16 (18) 18 M in jeder Seite 
für die Ärmellöcher abketten (= (5) 6 
(7) 8 (9) 9 M auf jeder Seite der 
Markierer). 
Die Arbeit zur Seite legen und die 
Ärmel str. 
 
Ärmel: 
(52) 54 (56) 58 (60) 62 M mit natur und 
Nadelspiel 2,5 mm anschlagen, und 3 
cm Bündchen rund str, 1 re, 1 li. 
Zu Nadelspiel 3 mm wechseln, und 
einen Markierer um die erste und letzte 
M setzen.  
Gl re str und 1 M auf jeder Seite der 
Markierung zunehmen, indem der 
Faden zwischen 2 M hoch gehoben 
und re verschränkt gestr wird. 
Die Zunahmen alle (2½) 2½ (2½) 2 (2) 
2 cm wiederholen, und zu gebranntem 
gelbbraun wechseln, wenn die Arbeit 
27 cm misst. Weiter zunehmen, auf 
insgesamt (82) 84 (86) 92 (96) 102 M. 
Weiter str, bis der Ärmel 46 cm misst, 
oder bis zur gewünschten Länge. 
(10) 12 (14) 16 (18) 18 M mittig unter 
dem Ärmel abketten. 
Die Arbeit zur Seite legen und den 
anderen Ärmel ebenso str. 
 
Raglanabnahmen: 
Die Ärmel zwischen Vorder- und 
Rückenteil einsetzen = (364) 376 (388) 
408 (424) 452 M. 
Einen Markierer in jeder 
Zusammenfügung setzen. Die R 
beginnt bei einem Markierer des 
Rückenteils. 
Weiter mit gebranntem gelbbraun str 
und wie folgt fortsetzen: 
*1 R gl re. 
1. Abnahme: Für den Raglan in der 
nächsten R abnehmen, indem 2 re 
verschränkt zus gestr werden vor 
jedem Markierer, sowie 2 re zus nach 
jedem Markierer = 8 M abgenommen. 
1 R ohne Abnahmen. 

2. Abnahme: Nur über den ÄrmelM 
abnehmen, indem 2 re verschränkt zus 
gestr werden vor den Markierern, 
sowie 2 re zus 2 re zus nach den 
Markierern = 4 M abgenommen*. 
Die Abnahmen *-*  wiederholen, bis 
insgesamt (24) 24 (24) 24 (20) 20 Mal 
über den ÄrmelM abgenommen 
wurde, und (12) 12 (12) 12 (10) 10 Mal 
über den M des Vorder-/Rückenteils = 
(220) 232 (244) 264 (304) 332 M.  
Die 1. Abnahme (= 8 M abgenommen) 
in jeder 2. R wiederholen, (4) 5 (6) 8 
(13) 16 Mal = (188) 192 (196) 200 
(200) 204 M.  
Die mittleren (22) 24 (26) 28 (28) 30 M 
des Vorderteils auf eine Hilfsnadel 
setzen für die Halskante. Den Faden 
trennen und beim Hals neu ansetzen. 
Die 1. Abnahme in jeder 2. R 
wiederholen, weitere 5 Male, 
gleichzeitig 4 M am Anfang jeder R für 
den Ausschnitt abketten = 20 M zum 
Hals hin in jeder Seite abgekettet. 
Die restlichen M abketten. 
 
Fertigstellung: 
Unter den Ärmeln zus nähen. 
Halskante: 
Ca (156) 156 (160) 160 (164) 168 M 
mit gebranntem gelbbraun und 
Nadelspiel 2,5 mm aus dem Ausschnitt 
raus str, inkl. der M der Hilfsnadel. 
Die M-Anzahl muss teilbar durch 2 
sein. 
2 cm Bündchen rund str, 1 re, 1 li. 
Mit re und li M abketten. 
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