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SCHMETTERLING 
PULLOVER 
Glatt links gestrickter Pullover mit 
Lochmuster 
Anleitung: Anita Brathetland 
 
Der Pullover kann von beiden Seiten 
getragen werden, mit der Innen- 
oder Außenseite nach außen. Bevor 
der Pullover gestrickt wird, sollte 
entschieden werden, mit welcher 
Seite er getragen werden soll, so 
dass die Fäden dann auf der 
entsprechenden Innenseite vernäht 
werden. 
Hier ist der Pullover mit der 
Außenseite außen abgebildet, im 
Bildteil hingegen mit der Innenseite 
außen.  
 
Größe: 
(S) M (L) XL (XXL)   
 
Maße: 
Oberweite: (101) 107 (113) 119 (125) 
cm 
Gesamtlänge: ca (56) 57 (59) 61 (62) 
cm 
Ärmellänge: 47 cm, oder gewünschte 
Länge 
Alle Maße beziehen sich auf das fertige 
Kleidungsstück + Bewegungsfreiheit. Diese 
Maße sind nach der angegebenen 
Maschenprobe berechnet.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Garn: 
ALPAKKA SILKE (70 % Baby Alpaka, 
30 % Maulbeerseide, 50 g = ca 200 m 
LL) 
SILK MOHAIR (60 % Kid Mohair, 15 % 
Wolle, 25 % Seide, 50 g = ca 280 m 
LL)  
 
Garnverbrauch: 
ALPAKKA SILKE 
Baby blau 6011: (250) 300 (350) 400 
(450) g 
SILK MOHAIR 
Gedecktes Hellblau 7521: (150) 200 
(200) 250 (250) g 
 
Empfohlene Stricknadeln: 
Rundstricknadeln und Nadelspiele 3,5 
mm und 4 mm 
Die Größen der Stricknadeln sind lediglich 
empfohlene. Wenn die Maschenprobe kleiner 
ausfällt, sollten dickere Nadeln verwendet 
werden, fällt die Maschenprobe größer aus, 
werden kleinere Nadeln empfohlen. 
 
Maschenprobe: 
20 M x 29 R gl re mit Nadel 4 mm = 10 
x 10 cm 
 
Glatt links: 
Li in der HinR, re in der RückR. 
 
 

Vorder- und Rückenteil: 
(202) 214 (226) 238 (250) M mit je 
einem Faden beider Qualitäten zus 
und Rundstricknadel 3,5 mm 
anschlagen, und 4 cm Bündchen rund 
str, 1 re, 1 li. 
Zu Rundstricknadel 4 mm wechseln. 
Einen Markierer in jeder Seite setzen, 
mit (101) 107 (113) 119 (125) M für 
jeden Teil. 
(30) 33 (36) 39 (42) M gl li str, 
Diagramm A, gl li bis zum Ende der R 
str. 
In dieser Einteilung str, bis die Arbeit 
ca 35 cm misst. 
8 M in jeder Seite für die Ärmellöcher 
abketten (= 4 M auf jeder Seite der 
Markierer). 
Die Arbeit zur Seite legen und die 
Ärmel str. 
 
Ärmel: 
(30) 32 (34) 36 (38) M mit je einem 
Faden beider Qualitäten zus und 
Nadelspiel 3,5 mm anschlagen, und 4 
cm Bündchen rund str, 1 re, 1 li. 
Zu Rundstricknadel 4 mm wechseln. 
1 R gl re str und gleichmäßig verteilt 
(39) 41 (43) 47 (49) M zunehmen = 
(69) 73 (77) 83 (87) M. 
TIPP! Zunehmen, indem der Faden 
zwischen 2 M hoch gehoben und re 
verschränkt gestr wird, und indem 1 re, 
1 re verschränkt in dieselbe M gestr 
wird. 
(24) 26 (28) 31 (33) M gl li str, 
Diagramm B, gl li bis zum Ende der R 
str. 
In dieser Einteilung str, bis der Ärmel 
47 cm misst. 
8 M mittig unter dem Ärmel abketten. 
Die Arbeit zur Seite legen und den 
anderen Ärmel ebenso str. 
 
Raglanabnahmen: 
Die Ärmel zwischen Vorder- und 
Rückenteil einsetzen = (308) 328 (348) 
372 (392) M. 
Einen Markierer in jeder 
Zusammenfügung setzen. 
Die R beginnt auf der re Seite des 
Rückenteils. 
Für den Raglan wie folgt abnehmen: 
*1 M lose abheben, 1 re, die lose M 
überziehen, gl li und Diagramm wie 
zuvor str bis 2 M vor dem nächsten 
Markierer, 2 re zus, gl li und 
Diagramm wie zuvor str bis zum 
nächsten Markierer*, wiederholen von 
*-* über die ganze R = 4 M 
abgenommen, nur über den M des 
Vorder- und Rückenteils. 



Die abgenommenen M in der 
folgenden R re str. 
Die Abnahmen in jeder 2. R 
wiederholen, insgesamt 3 Mal = (296) 
316 (336) 360 (380) M. 
Einen neuen Markierer um die re M in 
jeder Zusammenfügung setzen = 4 
Markierer. 
Weiter gl re str und Diagramm wie 
zuvor, und bei jedem Markierer für den 
Raglan wie folgt abnehmen: 
Bis 1 M vor dem Markierer str, 2 M re 
lose zus abheben, als ob diese 2 re 
zus gestr werden sollen, 1 re, die losen 
M überziehen = 8 M abgenommen. 
Die Abnahmen in jeder 2. R 
wiederholen, insgesamt (13) 15 (17) 
20 (22) Mal = (192) 196 (200) 200 
(204) M. 
Die mittleren 21 M auf eine Hilfsnadel 
setzen für den Ausschnitt. 
Den Faden trennen und am Hals neu 
ansetzen. 
Weiter hin- und zurück - str und zum 
Hals hin in jeder 2. R 2,2,2,1,1,1,1 M 
abketten, gleichzeitig mit den 
Raglanabnahmen fortsetzen, wo es 
möglich ist, weitere 7 Male, und 
insgesamt (23) 25 (27) 30 (32) Mal 
über den M des Rückenteils 
abgenommen wurde. 
Achtung! Darauf achten, dass die 
Raglanabnahmen in den HinR 
vorgenommen werden. 
Die restlichen M auf einer Hilfsnadel 
für die Halskante belassen. 
 
Fertigstellung: 
Unter den Ärmeln zus nähen. 
Halskante: 
Die M der Hilfsnadeln mitnehmen und 
aus dem Ausschnitt M raus str, mit 
Rundstricknadel 3,5 mm. 
1 R gl re str und die M-Anzahl auf (108) 
110 (112) 114 (116) M regulieren. 
4 cm Bündchen rund str, 1 re, 1 li. 
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