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Nr 2 

SILLEKOFTA 
Kofta med runt ok 
Beskrivning: Sandnes Garn 
 
Storlek: 
(XS) S (M) L (XL) XXL-XXXL 
 
Plaggets mått: 
Övervidd: (88) 96 (104) 114 (121) 129 
cm 
Vidd nertill: (99) 106 (114) 124 (131) 
139 cm 
Hel längd: (78) 79 (81) 82 (84) 85 cm, 
eller önskad längd 
Ärmlängd: 47 cm, eller önskad längd  
Alla mått gäller färdigt plagg, kroppsmått + 
rörelsevidd. Dessa mått är beräknade efter 
angiven masktäthet. 
 
Garn: 
SISU (80 % ull, 20 % nylon, 50 gram = 
ca 175 meter) 
TYNN SILK MOHAIR (57 % mohair, 28 
% silke, 15 % ull, 25 gram = ca 212 
meter) 
 
Garnåtgång: 
SISU 
Ljung 4853: (5) 6 (6) 7 (8) 9 nystan 
Natur 1012: 1 nystan alla storlekar 
Ljus beigemelerat 2650: 1 nystan alla 
storlekar 
TYNN SILK MOHAIR 
Blekt lila 5042: (4) 4 (5) 5 (6) 6 nystan 
Natur 1012: 1 nystan alla storlekar 
Ljus rosamelerat 4310: 1 nystan alla 
storlekar 
 
Tillbehör: 
9 knappar 
 
Rekommenderade stickor: 
Rundst och strumpst 5 och 6 mm  
 
Masktäthet: 
16 m slätst med 1 tråd i var kvalitet på 
st 6 = 10 cm 
Nr på stickan är bara vägledande. Får du fler 
antal m på 10 cm, byt till tjockare st, får du 
mindre antal m på 10 cm byt till tunnare st. 
 
Koftan stickas uppifrån med 1 tråd i 
var kvalitet 
 
Kantm stickas rät på alla v 
 
 

Runt ok: 
Lägg upp med bottenfärgen (ljung och 
blekt lila) på rundst 5, (77) 81 (81) 85 
(85) 89 m. 
Sticka 4 cm resår fram och tillbaka enl 
följande: 
1 kantm, 1 am, *1 rm, 1 am*, upprepa 
från *-*, sluta med 1 kantm, samtidigt 
som det ökas (30) 34 (42) 46 (54) 58 m 
jämnt fördelat på sista v från avigs. 
Öka genom att ta upp tråden mellan 2 
m, vrid den och sticka den rät = (107) 
115 (123) 131 (139) 147 m.  
Byt till rundst 6, sticka slätst och sticka 
koftan högre bak med ‘’german short 
rows’’ enl följande: 
Sticka (80) 86 (92) 98 (104) 110 m, 
vänd, ta över första m på höger st med 
tråden framför arb, lägg tråden över 
höger st, strama till tråden väl på 
baksidan, och det blir 2 öglor på höger 
st, sticka (52) 56 (60) 64 (68) 72 m, 
vänd, ta över första m på höger st med 
tråden framför arb, lägg tråden över 
höger st, strama till tråden väl på 
baksidan, och det blir 2 öglor på höger 
st.

Vänd, sticka 5 m förbi förra vändningen 
1 gång till i båda sidorna, och öglorna 
stickas tillsammans. Sticka v ut efter 
sista vändningen. 
OBS!  
När det stickas vidare i diagram, 
stickas båda trådarna/färgerna rätt 
tillsammans i slutet på varje v. 
Sticka enl diagram innanför 1 kantm i 
var sida och öka som diagrammet visar 
= (211) 227 (243) 259 (275) 291 m. 
Fortsätt med bottenfärgen och sticka 
(0) 0 (2) 2 (4) 4 v slätst innanför kantm. 
Dela arb till ärmar, fram- och bakstycke 
enl följande: 
Sticka (31) 34 (37) 40 (43) 46 m till 
framstycke, sätt (44) 46 (48) 50 (52) 54 
m på en hjälpst till ärm, lägg upp (8) 8 
(8) 10 (10) 10 nya m, sticka (61) 67 
(73) 79 (85) 91 m till bakstycke, sätt 
(44) 46 (48) 50 (52) 54 m på en hjälpst 
till ärm, lägg upp (8) 8 (8) 10 (10) 10 
nya m, sticka (31) 34 (37) 40 (43) 46 m 
till framstycke. 
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Fram- och bakstycke: 
= (139) 151 (163) 179 (191) 203 m. 
Sätt ett märke runt de 2 mittersta nya 
m under ärmarna till märkm. Sticka 
slätst fram och tillbaka innanför 1 
kantm i var sida med bottenfärgen på 
rundst 6. 
Sticka tills arb från efter resår på 
bakstycket och rakt ner mäter ca (22) 
23 (25) 26 (28) 29 cm.  
Öka 1 m på var sida om märkm genom 
att ta upp tvärtråden före och efter 
märkm och sticka den vriden rät = ökat 
4 m. 
Upprepa ökningen var 12:e cm totalt 4 
ggr = (155) 167 (179) 195 (207) 219 m. 
Sticka tills arb från efter resår på 
bakstycket och rakt ner mäter  (72) 73 
(75) 76 (78) 79 cm, eller 6 cm för 
önskad längd. 
Byt till rundst 5, och sticka 6 cm resår 
enl följande: 1 kantm, 1 am, *1 rm, 1 
am*, upprepa från *-*, sluta med 1 
kantm, 
Maska av i resår. 
 
Ärmar: 
Sätt över m från hjälpst på strumpst 6, 
och sticka upp 1 m i var och en av de 
nya m under ärmen = (52) 54 (56) 60 
(62) 64 m. 
Sätt ett märke mitt under ärmen. 
Sticka 4 cm slätst.  
Minska 1 m på var sida om märket 
genom att sticka 2 vridna rm 
tillsammans efter märket och 2 rm 
tillsammans före märket. 
Upprepa minskningen med ca 3½ cm 
mellanrum tills det återstår (32) 34 (36) 
38 (40) 42 m. 
Sticka tills ärmen mäter 41 cm, eller 6 
cm för önskad längd. 
Byt till strumpst 5, och sticka runt i 
resår 1 rm, 1 am i 6 cm. 
Maska av i resår. 
Sticka den andra ärmen på samma 
sätt. 
 
Montering: 
Vänster framkant: 
Sticka upp utmed vänster framstycke 
med bottenfärgen på rundst 5, 1 m i 
varje v, men hoppa över vart 4:e v = ca 
(121) 123 (127) 129 (131) 133 m. 
Sticka 3 cm resår fram och tillbaka enl 
följande:  
1 kantm, 1 am, *1 rm, 1 am*, upprepa 
från *-*, sluta med 1 kantm, 
Maska av i resår. 
Höger framkant:  
Sticka lika vänster framkant, men gör 9 
knapphål, det nedersta 2 cm från 

kanten, det översta mitt på halskanten 
och de övriga med jämna mellanrum. 
Knapphål: Maska av 2 m som åter 
läggs upp på nästa v.  
Sy i knappar.   
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