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STØRRELSE
(XS) S (M) L (XL) XXL-XXXL 

PL AGGETS MÅL
Overvidde: (99) 105 (110) 119 (124) 130 cm
Hel lengde: (69) 72 (72) 74 (76) 76 cm, eller 
ønsket lengde
Ermelengde: 47 cm, eller ønsket lengde 
Alle mål gjelder ferdige plagg, kroppsmål + 
bevegelsesvidde. Disse mål er beregnet 
etter oppgitt strikkefasthet. 

GARN
DUO (55 % merinoull, 45 % bomull, 50 gram 
= ca 124 meter)
TYNN SILK MOHAIR (57 % mohair, 28 % 
silke, 15 % ull, 25 gram = ca 212 meter)

GARNMENGDE
DUO 
Gyllenbrun 2564: (350) 400 (450) 450 (500) 
550 gram
TYNN SILK MOHAIR
Brunt sukker 2543: (75) 100 (100) 100 (125) 
125 gram

TILBEHØR
8 knapper

VEILEDENDE PINNER
Rundpinne og strømpepinne nr 4 og 5½
Liten rundpinne nr 5½ til ermer
Nr på pinnen er kun veiledende. Strikker du 
fastere enn oppgitt strikkefasthet, bruk 
tykkere pinner. Strikker du løsere, bruk 
tynnere pinne.

STRIKKEFASTHET
16 masker glattstrikk med 1 tråd i hver kvalitet 
på pinne nr 5½ = 10 cm
21 masker diagram på pinne nr 5½ = 10 cm

Øk til rundt bærestykke med økningene 
speilvendt fra hverandre 
Øk mot høyre etter 2 vrange masker slik: Ta 
opp tverrtråden etter 2 vrange masker, sett 
den vridd rett på venstre pinne og strikk rett.
Øk mot venstre før 2 vrange masker slik: 
Ta opp tverrtråden før 2 vrange masker, sett 
den rett på venstre pinne og strikk vridd rett.

GSR = GERMAN SHORT ROWS
Etter hver vending tas alltid første maske løs 
av som om den skulle strikkes vrang, legg 
tråden over høyre pinne, stram tråden godt 
på baksiden, og det blir 2 løkker på pinnen. 
De 2 løkkene regnes som 1 maske.

Når det strikkes over løkkene, strikkes 
løkkene sammen til 1 maske.   

INTRO!
Jakken strikkes ovenfra og det økes til rundt 
bærestykke. Strikk frem og tilbake med 
forkanter i hver side og med 8 knapphull 
jevnt fordelt langs høyre forkant, det 
nederste midt på vrangborden.
Første maske tas alltid rett løs av, stram 
tråden godt før det strikkes videre.

BÆRESTYKKE
Legg opp (91) 97 (97) 103 (103) 109 masker 
på rundpinne nr 4.
Strikk forkanter og vrangbord slik:
1. pinne: (= vrangsiden) Ta første maske rett 
løs av, *1 vrang, 1 rett*, gjenta fra *-* pinnen 
ut.
2. pinne: Ta første maske rett løs av, *1 rett, 1 
vrang*, gjenta fra *-*, slutt med 2 rett.
Strikk 3 pinner til på samme måte.
Strikk knapphull på neste pinne slik:
(= rettsiden) Strikk til det gjenstår 5 masker, 1 
kast, 2 rett sammen, strikk pinnen ut.
Strikk 3 pinner til som før, samtidig som det 
felles 1 maske på siste pinne slik:
Strikk 8 masker (forkant), 2 vrang sammen 
og strikk videre rett over rett, vrang over 
vrang pinnen ut = (90) 96 (96) 102 (102) 108 
masker.
Skift til rundpinne nr 5½.
Les hele avsnittet før det strikkes videre.
Gjenta knapphull hver (8½.) 9. (9.) 9. (9½.) 
9½. cm, samtidig som det strikkes diagram 
innenfor 8 forkantmasker i hver side, og øk 
som diagrammet viser = (234) 252 (252) 270 
(270) 288 masker.
OBS! Vend på 8. og 9. pinne med GSR 
innenfor 8 forkantmasker i hver side, for at 
forkantene ikke skal dra seg, se forklaring 
ovenfor.
Vendinger mot forkanter gjentas hver 8. og 
9. pinne hele arbeidet. 
Husk knapphull.
Når diagrammet er ferdig strikket fortsett 
med glattstrikk over alle maskene innenfor 
forkanter til arbeidet måler ca (21) 22 (23) 24 
(25) 26 cm, målt fra skulder/høyeste punkt 
og rett ned når arbeidet ligger flatt.

Del arbeidet slik: 
Strikk (40) 42 (42) 46 (46) 50 masker 
(forstykke), sett (42) 46 (46) 48 (48) 52 
masker på en hjelpepinne til erme, legg opp 
(8) 8 (12) 12 (16) 16 nye masker under erme, 
strikk (70) 76 (76) 82 (82) 84 masker 

(bakstykke), sett (42) 46 (46) 48 (48) 52 
masker på en hjelpepinne til erme, legg opp 
(8) 8 (12) 12 (16) 16 nye masker under erme, 
strikk (40) 42 (42) 46 (46) 50 masker 
(forstykke).

FOR- OG BAKSTYKKE
= (166) 176 (184) 198 (206) 216 masker.
Strikk glattstrikk innenfor 8 masker forkanter 
som før på rundpinne nr 5½. Husk knapphull 
og vendinger mot forkanter som før til 
arbeidet måler ca (64) 67 (67) 69 (71) 71 cm, 
målt fra skulder/høyeste punkt og rett ned 
når arbeidet ligger flatt, eller 5 cm før ønsket 
lengde, samtidig som det økes (11) 11 (13) 13 
(15) 15 masker jevnt fordelt på siste pinne, 
det økes ikke over forkanter = (177) 187 (197) 
211 (221) 231 masker.
Skift til rundpinne nr 4 og strikk 5 cm 
vrangbord 1 rett, 1 vrang innenfor 8 masker 
som før.
Husk det siste knapphullet midt på 
vrangborden.
Fell løst av i vrangbord.

ERMER
Ta med maskene fra hjelpepinnen og strikk 
opp 1 maske i hver av de nye maskene under 
erme på liten rundpinne nr 5½ = (50) 54 (58) 
60 (64) 68 masker.
Tips! Ta opp tverrtråden mellom 
ermemaskene og de nye maskene i hver side, 
og strikk den rett sammen med neste maske 
på første omgang for å unngå hull i arbeidet.
Sett et merke midt under erme. 
Strikk 4 cm glattstrikk.
Fell 2 masker midt under erme ved å strikke 2 
rett sammen før merke og 2 vridd rett 
sammen etter merke. 
Gjenta fellingene hver (7.) 6. (4½.) 4½. (4.) 4. 
cm til det gjenstår (42) 44 (44) 46 (48) 50 
masker.
Strikk til erme måler 42 cm, eller 5 cm før 
ønsket lengde, samtidig som det felles 10 
masker jevnt fordelt på siste omgang = (32) 
34 (34) 36 (38) 40 masker.
Skift til strømpepinne nr 4 og strikk 5 cm 
vrangbord rundt 1 rett, 1 vrang.
Fell løst av i vrangbord.
Strikk det andre erme på samme måte.

MONTERING
Sy i knapper.

FLETTEJAKKEN
STRIKKET OVENFRA MED FLETTEMØNSTER PÅ RUNDT BÆRESTYKKE  /   OPPSKRIFT:  OLAUG BEATE BJELLAND

post@sandnesgarn.no.  /  sandnesgarn.no  /  Følg oss på Facebook, Instagram og Pinterest
Eventuelle rettelser til dette designet finner du på sandnesgarn.no



post@sandnesgarn.no.  /  sandnesgarn.no  /  Følg oss på Facebook, Instagram og Pinterest
Eventuelle rettelser til dette designet finner du på sandnesgarn.no

post@sandnesgarn.no.  /  sandnesgarn.no  /  Følg oss på Facebook, Instagram og Pinterest
Eventuelle rettelser til dette designet finner du på sandnesgarn.no

Begynn herGjenta

= (114)122(122)
130(130)138 masker

= (138)148(148)
158(158)168 masker

= (162)174(174)
186(186)198 masker

= (186)200(200)
214(214)228 masker

= (234)252(252)
270(270)288 masker

Slutt her

= (210)226(226)
242(242)258 masker

  Rett på rettsiden, vrang på vrangsiden
  Vrang på rettsiden, rett på vrangsiden
  Øk 1 maske som forklart ovenfor
  Sett 1 maske på hjelpepinne foran arbeidet ,
  2 rett, strikk masken på hjelpepinnen rett
  Sett 2 masker på hjelpepinne bak arbeidet,
  1 rett, strikk maskene på hjelpepinnen rett
  Sett 2 masker på hjelpepinne foran arbeidet,
  2 rett, strikk maskene på hjelpepinnen rett
  Sett 2 masker på hjelpepinne bak arbeidet,
  2 rett, strikk maskene på hjelpepinnen rett
  Sett 2 masker på hjelpepinne foran arbeidet,
  3 rett, strikk maskene på hjelpepinnen rett
  Sett 3 masker på hjelpepinne bak arbeidet,
  2 rett, strikk maskene på hjelpepinnen rett
  Sett 3 masker på hjelpepinne foran arbeidet,
  3 rett, strikk maskene på hjelpepinnen rett
  Sett 3 masker på hjelpepinne bak arbeidet,
  3 rett, strikk maskene på hjelpepinnen rett
  Sett 3 masker på hjelpepinne foran arbeidet,
  4 rett, strikk maskene på hjelpepinnen rett
  Sett 4  masker på hjelpepinne bak arbeidet,
  3 rett, strikk maskene på hjelpepinnen rett
  Sett 4 masker på hjelpepinne foran arbeidet,
  4 rett, strikk maskene på hjelpepinnen rett
  Sett 4 masker på hjelpepinne bak arbeidet,
  4 rett, strikk maskene på hjelpepinnen rett


