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Nr 2 

WILMA 
PULLOVER 
Pullover mit Zöpfen und Brombeer-
muster 
Anleitung: Anita Brathetland 
 
Größe: 
(S) M (L) XL (XXL-XXXL)   
 
Maße: 
Oberweite: (88) 98 (108) 118 (128) 
cm 
Gesamtlänge: (56) 58 (60) 61 (62) cm 
Ärmellänge: 47 cm, oder gewünschte 
Länge 
Alle Maße gelten fürs fertige Modell, 
Körpermaß plus Bewegungsumfang. Diese 
Maße ergeben sich aus der Maschenprobe.  
 
Garn: 
SILK MOHAIR (60 % Kid Mohair, 15 
% Wolle, 25 % Seide, 50 Gramm = ca 
280 Meter)  
 
Garnmenge: 
Natur 1012: (250) 300 (300) 350 (400) 
Gramm 
 
Nadeln:  
Rundstricknadel und Nadelspiel Nr 
4½ und 5  
Nr der Nadeln sind nur Empfehlungen. Wenn 
Sie fester stricken als angegeben, wechseln Sie 
zu dickeren Nadeln. Stricken Sie lockerer, 
benutzen Sie dünnere. 
 
Maschenprobe: 
16 M Glattstrick mit doppeltem Faden 
mit Nd Nr 5 = 10 cm 
Diagramm A misst ca 40 cm 
Diagramm B misst ca 14 cm 
 
INFO! Das mittlere Muster in 
Diagramm A ist ein Brombeermuster. 
Hier ändert sich die M-Zahl jede 
zweite Reihe zwischen 27 und 29 M. 
Das passiert automatisch, wenn man, 
wie im Diagramm gezeigt, strickt. 
Die schwarzen Kästchen im 
Diagramm zeigen die Reihen mit 27 
M. 
 
Der ganze Pullover wird mit 
doppeltem Faden gestrickt 
 
 
Vorder- und Rückenteil: 
Mit doppeltem Faden und Rund-Nd Nr 
4½ (168) 184 (200) 216 (232) M 

anschlagen und 4 cm Bündchen in Rd 
stricken: 
1 M re, 2 M li, *2 M re, 2 M li*, *-* wdh, 
mit 1 M re enden. 
Zu Rund-Nd Nr 5 wechseln. 
*(3) 7 (11) 15 (19) M li str, Diagramm 
A, (3) 7 (11) 15 (19) M li*, *-* 1 Mal 
wdh = (202) 218 (234) 250 (266) M. 
Eine Markierung in jede Seite mit 
(101) 109 (117) 125 (133) M für jedes 
Teil setzen. 
Mit dieser Einteilung fortsetzen, bis 
Arbeit ca (36) 37 (38) 38 (38) cm 
misst. 
4 M in jeder Seite für Ärmelloch 
abketten (= 2 M auf jeder Seite der 
Markierungen). 
Jedes Teil für sich fertig stricken. 
Achtung! Darauf achten, dass die 
Zopfverflechtungen in der Hinreihe 
gestrickt werden. 
 
Rand-M immer re stricken 
 
Rückenteil: 
= (97) 105 (113) 121 (129) M. 
Mit der gleichen Einteilung innerhalb 1 
Rand-M in jeder Seite in Reihen 
fortsetzen und für das Ärmelloch am 
Beginn jeder Reihe in jeder Seite (1) 
2,2,1 (3,3,2,1) 3,3,3,2,1,1 
(3,3,3,3,2,2,1) M abketten = 95 M für 
alle Größen. 
Weiterstricken bis Ärmelloch (9) 10 
(11) 12 (13) cm misst. 
Für die Schulterschrägung am Anfang 
jeder Reihe 6,6,5,5 M abketten. 
Achtung! Stricken Sie die letzte 
Reihe des Diagramms A, wenn über 
den Zöpfen abgenommen wird, 2 M re 
zus-str zählt wie 1 M 
Schulterschrägung. 
Die restlichen M für den Nacken auf 
eine Hilfs-Nd setzen. 
 
Vorderteil: 
= (97) 105 (113) 121 (129) M. 
Wie beim Rückenteil stricken und für 
Ärmelloch abketten = 95 M für alle 
Größen. 
Weiterstricken bis Ärmelloch (9) 10 
(11) 12 (13) cm misst. 
Wie beim Rückenteil vom Ärmel aus 
die Schulterschrägung arbeiten und 
die mittleren 29 M für den Hals auf 
eine Hilfs-Nd setzen, wie im 
Diagramm A gezeigt. 
Jede Seite für sich weiterstricken, mit 
der Schulterschrägung fortsetzen und 
am Hals weitere 2,1,1 M jede 2. R 
abketten. 
Achtung! Stricken Sie die letzte 
Reihe des Diagramms A, wenn über 

den Zöpfen abgenommen wird, 2 M re 
zus-str zählt wie 1 M 
Schulterschrägung.  
Die andere Seite auf die gleiche 
Weise stricken, nur spiegelverkehrt. 
 
Ärmel: 
Mit doppeltem Faden und Nadelspiel 
Nr 4½ (32) 32 (36) 36 (36) M 
anschlagen und 4 cm Bündchen in Rd 
stricken: 
Größe (S) M: 
1 M re, 2 M li, *2 M re, 2 M li*, *-* wdh, 
mit 1 M re enden. 
Größe (L) XL (XXL-XXXL): 
1 M li, 2 M re, *2 M li, 2 M re*, *-* wdh, 
mit 1 M li enden. 
Alle Größen: 
Zu Nadelspiel Nr 5 wechseln. 
Eine Markierung um die erste und 
letzte M setzen. 
(3) 3 (5) 5 (5) M li, Diagramm B, (3) 3 
(5) 5 (5) M li str = (39) 39 (43) 43 (43) 
M. 
Mit dieser Einteilung fortsetzen, bis 
Ärmel 7 cm misst. 
1 M auf jeder Seite der Markierung 
zunehmen. 
Zunahmen ca jeden (3½.) 3½. (3½.) 
2½. (2½.) cm wdh, bis (61) 63 (67) 71 
(73) M auf der Nd liegen. 
Ärmel 47 cm lang stricken, oder 
gewünschte Länge. 
4 M unterhalb des Ärmels abketten (= 
Markierung + 1 M auf jeder Seite). 
In Reihen weiterstricken und am 
Beginn jeder Reihe in jeder Seite 
(2,2,1,1,1,1,1,1,1) 2,2,2,1,1,1,1,1,1 
(2,2,2,2,1,1,1,1,1,1) 
2,2,2,2,2,2,1,1,1,1 
(2,2,2,2,2,2,1,1,1,1,1) M abketten = 
35 M. 
Achtung! Darauf achten, dass die 
Zopfverflechtungen in der Hinreihe 
gestrickt werden. 
Jetzt sollte die Ärmelspitze zum 
Ärmelloch des Vorder- und 
Rückenteils passen. 
Innerhalb 1 Rand-M in jeder Seite 
weitere ca 13 cm Diagramm B 
stricken. 
M auf eine Hilfs-Nd setzen. 
Einen zweiten Ärmel auf die gleiche 
Weise stricken. 
 
Fertigstellung: 
Ärmel mit Vorder- und Rückenteil 
vernähen. 
Halskante: 
Mit doppeltem Faden und Nd Nr 4½ 
alle M der Hilfs-Nd aufnehmen und M 
entlang des Halses aufstricken, über 
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Ärmel und Rückenteil die letzte Reihe 
von Diagramm A und B stricken. 
1 Rd stricken, wie M erscheinen und 
die M-Zahl auf 88 M regulieren. 
M anpassen, damit das 
Bündchenmuster gut aussieht. 
8 cm Bündchen 2 M re, 2 M li in Rd 
stricken. 
Im Bündchenmuster abketten. 
Halskante doppelt nach innen legen 
und mit lockeren Stichen festnähen. 
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