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Nr 3 
 
Hekla teppe 
 
Teppets mål: 
ca 62x86 cm = 5 x 7 ruter 
 
Merk: Teppet på side 3 er heklet 
5 x 5 ruter. Da trengs 50 gram 
mindre i hver farge. 
  
Garn: 
sandnes alpakka (100 % 
alpakka, 50 gram = ca 110 
meter) 
 
Garnmengde: 
Gammelrosa 4622: 150 gram 
Lys grønn 9012: 150 gram 
Lys blå 6211: 150 gram 
Lilla 4853: 150 gram 
 
Veiledende heklenål: 
Heklenål nr 3½ 
 
Hver rute måler ca 12 x 12 
cm. 
 
1. st = 3 lm 
1. fm = 1 lm 
 
4 st sm:  
Hekle 1 st, men stopp når det 
gjenstår 2 løkker på nålen. Hekle 
1 st til, men stopp når det 
gjenstår 3 løkker på nålen. Hekle 
1 st til, men stopp når det 
gjenstår 4 løkker på nålen. Hekle 
1 st til men stopp når det gjenstår 
5 løkker på nålen. Ta 1 kast på 
nålen og trekk tråden gjennom 
alle 5 løkkene på en gang.  
 
Hekle ruter med 
fargekombinasjon:  
(Midten/ rundt) 
Nr 1. Gammelrosa/ lilla x 9 stk 
Nr 2. Lys grønn/ lys blå x 8 stk 
Nr 3. Lys blå/ gammelrosa x 9 stk 
Nr 4. Lilla/ lys grønn x 9 stk 
 
 
Legg opp 6 lm, og ta sm med 1 
kjm. 
1. omg: Hekle 12 fm i ringen, ta 
sm med 1 kjm.  
2. omg: Hekle 1 st, 1 lm omg 
rundt = 12 st. Ta sm med 1 kjm. 
3. omg: I lm-buen hekles *4 st 
sm, 3 lm*, gjenta fra *-* omg 
rundt. Ta sm med 1 kjm.  

4. omg: I lm-buen hekles *4 st 
sm, 2 lm, 1 st i toppen av neste 
st-gruppe, 2 lm*. Gjenta fra *-* 
omg rundt. Ta sm med 1 kjm. 
Klipp av tråden. 
5. omg: Skift til neste farge. 
Hekle 3 fm, 1 lm i hver lm-bue 
omg rundt. Ta sm med 1 kjm. 
6. omg: I lm-buen i toppen av en 
st-gruppe hekles (2 st, 2 lm, 2 
st), *2 lm, hopp over 3 fm, 1 fm i 
neste lm-bue*, gjenta fra *-* til 
det er heklet i alt 5 ggr, 2 lm. 
Gjenta dette omg rundt. Ta 
sammen i 1. hjørne med 1 kjm. 
7. omg: 1 st i hver av de neste 2 
st, i lm-buen hekles (2 st, 3 lm, 2 
st), 1 st i hver av de neste 2 st, 2 
lm, 1 st i fm, *2 lm, 1 fm i fm*, 
gjenta fra *-* i alt 3 ggr, 2 lm, 1 
st i fm, 2 lm. Gjenta dette omg 
rundt. Ta sammen i 1. hjørne 
med 1 kjm. 
8. omg: 1 st i hver av de neste 4 
st, i lm-buen hekles (2 st, 3 lm, 2 
st), 1 st i hver av de neste 4 st, 2 
lm, 1 st i st, *2 lm, 1 st i fm*, 
gjenta fra *-* i alt 3 ggr, 2 lm, 1 
st i st, 2 lm. Gjenta dette omg 
rundt. Ta sammen med 1 kjm i 1. 
hjørne. 
9. omg: 1 fm i hver av de neste 
6 st, 5 fm i hjørne, 1 fm i hver av 
de neste 6 st, 2 fm i hver av de 
neste 6 lm-buene. Gjenta dette 
omg rundt. Ta sammen med 1 
kjm. 
 
Sy sammen rutene, se skisse. 
Hekle med gammelrosa rundt 
hele teppet, 1 fm i hver m. Neste 

omg hekles 1 st i hver fm. Klipp 
av tråden og fest godt. Damp 
teppet lett. 
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