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Nr 11 
 
“Me & You”  
Tøfler  
 
Størrelse: 
(S-M) M-L 
 
Plaggets mål: 
Skostørrelse: (36-38) 39-41 
 
Garn: 
ALPAKKA KASHMIR (84 % 
babyalpakka, 16 % kashmir, 50 
gram = ca 68 meter) 
 
Garnmengde: 
Natur 1012: (100) 100 gram 
Rosa 4611: 50 gram alle str, eller 
rest 
 
Tilbehør: 
Tynn elastikk 
 
Veiledende pinner: 
Rundp nr 3½ eller 4 
Heklenål 3½ mm 
 
Strikkefasthet: 
21 m glattstrikk på p nr 3½ = 10 
cm 
20 m glattstrikk på p nr 4 = 10 cm 
 
Første og siste m er kantm, og 
strikkes hele tiden r 
 
Perlestrikk: 
1. omg: Strikk *1 r, 1 vr*, gjenta 
fra *-* omg rundt. 
2. omg: Strikk vr over r og r over 
vr. 
Gjenta 2. omg. 
 
(S-M) strikkes på p nr 3½  
M-L strikkes på p nr 4 
 
 
Såle: 
Legg opp 13 m med natur og strikk 
glattstrikk frem og tilbake, 
samtidig som det økes 1 m i hver 
side, annenhver p til i alt 19 m. 
Strikk til arb måler ca 6 cm. 
Fell 1 m i hver side slik: Strikk 1 
kantm, 2 vridd r sm, strikk til det 
gjenstår 3 m, 2 r sm, 1 kantm. 
Gjenta fellingene annenhver p til 
det gjenstår 15 m. 
Strikk til arb måler ca 10 cm. Øk 1 
m i hver side innenfor 1 kantm. 

Gjenta økningene annenhver p til i 
alt 21 m. 
Strikk til arb måler ca 22 cm. 
Fell 1 m i hver side slik: Strikk 1 
kantm, 2 vridd r sm, strikk til det 
gjenstår 3 m, 2 r sm, 1 kantm. 
Gjenta fellingene annenhver p til 
det gjenstår 13 m. 
Fell av. 
 
Strikk opp m rundt sålen.  
Beg i den midterste m midt foran, 
strikk opp 1 m i hver m på 
kortsidene og 1 m i hver m/p, men 
hopp over hver 4. m/p på 
langsidene = 119 m. 
Strikk perlestrikk, til det gjenstår 1 
m før m midt foran. 
Strikk 3 r sm slik: Ta 1 m løs av, 2 
r sm, trekk den løse m over. 
Fortsett med perlestrikk og gjenta 
fellingen hver omg i alt 13 ggr = 93 
m. 
Fell av ved å strikke 1 r, 2 r sm, 
samtidig som det felles av til det 
gjenstår 1 m. 
Hekle en picotkant rundt slik: 
Hekle *3 lm, 1 fm i 1. lm, hopp 
over 1 m, 1 fm i neste m*, gjenta 
fra *-* rundt åpningen, og ned over 
tå-fellingen. 
 
Broder på undersiden av hver 
tøffel, se skisse og foto. 
Trekk en tynn elastikk i 
heklekanten rundt foten. 
 
 

     


