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Nr 9 

KOSEBUKSE 
Kosebukse med i-cord kanter 
Oppskrift: Olaug Beate Bjelland 
 
Størrelse: 
(0-3) 6 (9) 12 mnd (2) 3 (4) år   
 
Plaggets mål: 
Stussvidde: (53) 56 (58) 62 (67) 70 
(74) cm 
Hel lengde: (53) 59 (65) 70 (78) 83 
(89) cm 
Benlengde: (18) 22 (26) 30 (34) 38 
(42) cm, eller ønsket lengde 
 
Garn: 
BABYULL LANETT (100 % 
merinoull, 50 gram = ca 175 meter) 
 
Garnalternativ: 
MINI ALPAKKA, MANDARIN 
PETIT, SISU, TYNN MERINOULL, 
ALPAKKA SILKE 
NB! Velger du et annet 
garnalternativ, sjekk løpelengde,  
og vær obs på at plaggets 
uttrykk kan endres 
  
Garnmengde: 
Mellomblå 6033: (150) 150 (150) 
200 (200) 250 (250) gram  
 
Tilbehør: 
3 knapper  
 
Veiledende pinner: 
Rundpinne og strømpepinne nr 3  
 
Strikkefasthet: 
27 masker glattstrikk på pinne nr 3 
= 10 cm 
 
Kantmaske strikkes hele tiden 
rett  
 
 
Ben: 
Legg opp (42) 44 (46) 48 (50) 52 
(54) masker på strømpepinne nr 3 
og strikk (6) 6 (7) 8 (8) 9 (10) cm 
vrangbord rundt 1 rett, 1 vrang.  
Sett et merke rundt første og siste 
maske. 
Strikk glattstrikk, samtidig som det 
økes 1 maske på hver side av 
merke. Gjenta økningene hver (2.) 
2. (2½.) 2½. (2½.) 2½. (2½.) cm til 

i alt (54) 58 (60) 64 (70) 74 (78) 
masker.  
Strikk til arbeidet måler (18) 22 (26) 
30 (34) 38 (42) cm, eller ønsket 
lengde. 
Legg arbeidet til side og strikk et 
ben til på samme måte.  
 
For- og bakstykke: 
Strikk delene sammen slik: 
Legg opp (9) 9 (9) 10 (10) 10 (11) 
nye masker på rundpinne nr 3, 
strikk maskene fra det ene benet, 
legg opp (18) 18 (18) 20 (20) 20 
(22) nye masker, strikk maskene 
fra det andre benet og legg opp (9) 
9 (9) 10 (10) 10 (11) nye masker = 
(144) 152 (156) 168 (180) 188 
(200) masker. 
Omgangen begynner her = midt 
foran.  
Sett et merke midt foran og midt 
bak, og sett et merke i hver side 
med (72) 76 (78) 84 (90) 94 (100) 
masker til for- og bakstykke. 
Strikk glattstrikk rundt til arbeidet 
måler (18) 19 (20) 20 (21) 22 (23) 
cm, målt fra skrittet. 
Strikk buksen høyere bak slik: 
Strikk til det gjenstår (12) 13 (15) 17 
(19) 21 (23) masker over 
bakstykkets masker, vend, 1 kast, 
strikk til det gjenstår (12) 13 (15) 17 
(19) 21 (23) masker i den andre 
siden, *vend, 1 kast, strikk til 6 
masker før forrige vending*, gjenta 
fra *-* til det er vendt i alt 4 ganger 
i hver side.  
Strikk over alle maskene, samtidig 
som kastene strikkes sammen med 
neste maske for å unngå hull. 
Fortsett med glattstrikk til arbeidet 
måler (19) 20 (21) 21 (24) 25 (27) 
cm, målt fra skrittet midt foran. 
Fell de midterste 6 maskene foran 
til splitt.  
Legg opp 1 ny maske i hver side til 
kantmasker.   
Strikk glattstrikk frem og tilbake til 
arbeidet måler (23) 25 (27) 27 (31) 
32 (33) cm, målt fra skrittet midt 
foran.  
Fell (8) 8 (8) 10 (12) 12 (14) masker 
i hver side til ermehull (= (4) 4 (4) 5 
(6) 6 (7) masker på hver side av 
merkene), og strikk hver del ferdig 
for seg. 
 
Bakstykke:  
= (64) 68 (70) 74 (78) 82 (86) 
masker. 

Strikk frem og tilbake og fell til 
ermehull i hver side annenhver 
pinne (3,2,2,1,1) 3,2,2,2,1 
(3,2,2,2,1) 4,3,2,1,1 (4,3,2,1,1) 
4,3,2,1,1,1 (4,3,2,1,1,1) masker = 
(9) 10 (10) 11 (11) 12 (12) masker 
felt i hver side og det gjenstår (46) 
48 (50) 52 (56) 58 (62) masker.  
Strikk til ermehullet måler (11) 11 
(11) 12 (12) 12 (13) cm.  
Fell de midterste (22) 24 (24) 24 
(26) 26 (28) maskene til nakke og 
strikk hver side ferdig for seg.  
Fell ytterligere 2,1 masker mot 
nakke.  
Strikk til ermehullet måler (12) 12 
(12) 13 (13) 13 (14) cm, og hel 
lengde måler ca (53) 59 (65) 70 
(78) 83 (89) cm. 
Fell de resterende (9) 9 (10) 11 (12) 
13 (14) maskene.  
Strikk den andre siden på samme 
måte, men speilvendt. 
 
Høyre forstykke:   
= (30) 32 (33) 35 (37) 39 (41) 
masker. 
Strikk frem og fell til ermehull i 
siden som på bakstykke = (21) 22 
(23) 24 (27) 28 (29) masker.  
Strikk glattstrikk til ermehullet måler 
6 cm, likt for alle størrelser. 
Fell mot forkant til hals annenhver 
pinne (6,3,2,1) 6,3,2,1,1 (6,3,2,1,1) 
6,3,2,1,1 (7,3,2,1,1) 7,3,2,1,1 
(7,3,2,1,1,1) masker.  
Strikk til ermehullet måler (12) 12 
(12) 13 (13) 13 (14) cm, og hel 
lengde måler ca (53) 59 (65) 70 
(78) 83 (89) cm. 
Fell de resterende (9) 9 (10) 11 (12) 
13 (14) maskene.  
 
Venstre forstykke: 
= (30) 32 (33) 35 (37) 40 (41) 
masker. 
Strikk som høyre forstykke, men 
speilvendt. 
 
Montering:  
Sy sammen i skrittet. Sy sammen 
skuldrene. 
Høyre forkant jente/venstre 
forkant gutt: 
Strikk opp masker innenfor 
kantmaske slik:  
Strikk opp 1 maske i hver 
maske/pinne, men hopp over hver 
4. maske/pinne langs forstykke på 
rundpinne nr 3 = ca (29) 31 (35) 35 
(35) 35 (35) masker.  



post@sandnesgarn.no.  /  sandnesgarn.no  /  Følg oss på Facebook, Instagram og Pinterest
Eventuelle rettelser til dette designet finner du på sandnesgarn.no

post@sandnesgarn.no.  /  sandnesgarn.no  /  Følg oss på Facebook, Instagram og Pinterest
Eventuelle rettelser til dette designet finner du på sandnesgarn.no

Masketallet må være delelig med 
2+1.  
Strikk 7 pinner vrangbord frem og 
tilbake slik: (1. pinne = vrangsiden) 
1 kantmaske, 1 vrang, *1 rett, 1 
vrang*, gjenta fra *-*, slutt med 1 
kantmaske. 
Fell av i vrangbord. 
Strikk på samme måte langs den 
andre forkanten, men med 3 
knapphull jevnt fordelt på 4. pinne.  
Det øverste etter 3 masker, og det 
nederste når det gjenstår (8) 8 (10) 
10 (10) 10 (10) masker.  
Knapphull: Strikk 2 masker 
sammen, 1 kast.  
Halskant med i-cord: 
Legg først opp 3 masker på 
rundpinne nr 3, fortsett og strikk 
opp ca 1 maske i hver maske langs 
halsen, men hopp over hver 4. 
maske/pinne langs halssidene i alt 
ca (79) 83 (83) 85 (89) 93 (97) 
masker. 
Klipp av tråden, begynn fra 
rettsiden og strikk i-cord kant slik: 
Strikk 2 masker rett og 2 vridd rett 
sammen.  
*Sett 3 masker tilbake på venstre 
pinne, strikk 2 rett, ta 1 maske løs 
av som om den skulle strikkes rett, 
1 rett, trekk den løse masken over*, 
gjenta fra *-* til det gjenstår 3 
masker, strikk 2 sammen og 1 rett. 
Ta 2 masker over på venstre pinne 
og strikk de 2 siste maskene rett 
sammen. 
Ermekanter med i-cord: 
Legg først opp 3 masker på 
rundpinne nr 3, begynn midt under 
erme, fortsett og strikk opp ca 1 
maske i hver maske/pinne, men 
hopp over hver 4. maske/pinne 
langs ermehullet i alt ca (82) 84 
(84) 88 (92) 92 (98) masker. 
Klipp av tråden, begynn fra 
rettsiden og strikk i-cord kant som 
langs halsen. 
Strikk på samme måte rundt det 
andre ermehullet. 
Sy sammen midt under ermene. 
Sy forkantene til i bunnen av 
splitten. 
Sy i knapper. 
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