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Nr 1 
 
Foret jakke 
 
Størrelse: 
(3) 6 (9) 12 mnd (2) 4 år 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (48) 52 (56) 62 (64) 68 
cm 
Hel lengde: (27) 29 (31) 34 (39) 43 
cm 
Ermelengde: (13) 15 (20) 22 (26) 
29 cm, eller ønsket lengde 
Alle mål gjelder ferdige plagg, kroppsmål + 
bevegelsesvidde. Disse mål er beregnet etter 
oppgitt strikkefasthet.  
 
Garn: 
MINI ALPAKKA (100 % ren 
alpakka, 50 gram = ca 150 meter) 
 
Garnalternativ: 
SISU, MANDARIN PETIT, MINI 
DUETT, ALPAKKA SILKE 
NB! Velger du et annet 
garnalternativ, sjekk løpelengde 
 
Garnmengde: 
Lys gråmelert 1032: (200) 250 
(300) 350 (400) 450 gram 
Pudder rosa 3511: (100) 100 (100) 
150 (150) 200 gram 
Støvet grønn 7572: (50) 50 (50) 
100 (100) 100 gram 
Gul 2112: 50 gram alle størrelser 
 
Veiledende pinner: 
Rundpinne nr 3 
Nr på pinnen er kun veiledende. Strikker du 
fastere enn oppgitt strikkefasthet, bruk tykkere 
pinner. Strikker du løsere, bruk tynnere pinne. 
 
Tilbehør: 
(4) 4 (5) 5 (6) 6 knapper 
 
Strikkefasthet: 
25 masker rillestrikk på pinne nr 3 
= 10 cm 
 
1 rille frem og tilbake: 
Strikk 2 pinner rett 
 
Hele arbeidet strikkes i riller 
 
Stripemønster: 
3 riller pudder rosa 
1 rille gul 
2 riller støvet grønn 
1 rille pudder rosa 
1 rille støvet grønn 
3 riller pudder rosa 

1 rille gul 
2 riller lys gråmelert 
1 rille pudder rosa 
1 rille støvet grønn 
1 rille lys gråmelert 
 
 
For- og bakstykke: 
Legg opp (120) 132 (140) 156 
(160) 168 masker med lys 
gråmelert på rundpinne nr 3. 
Sett et merke i hver side med (30) 
33 (35) 39 (40) 42 masker til hvert 
forstykke og (60) 66 (70) 78 (80) 
84 masker til bakstykke. 
Strikk riller og stripemønster til 
arbeidet måler (18) 19 (20) 22 (26) 
29 cm. 
Fell 4 masker i hver side til 
ermehull (= 2 masker på hver side 
av merkene) 
Legg arbeidet til side og strikk 
ermer. 
 
Ermer: 
Legg opp (32) 36 (38) 40 (43) 45 
masker med lys gråmelert på 
rundpinne nr 3.  
Strikk stripemønster frem og 
tilbake slik: 
3 mnd:  
Begynn stripemønster med 1 rille 
gul.  
6 mnd:  
Begynn med 1 rille pudder rosa. 
De øvrige størrelsene begynner 
med 3 riller pudder rosa.  
Strikk til arbeidet måler (2) 2 (3) 3 
(3) 4 cm. Øk 1 maske i hver side 
innenfor 1 kantmaske. Gjenta 
økningene hver 2½. cm i alt (4) 5 
(6) 7 (8) 10 ganger = (40) 46 (50) 
54 (59) 65 masker.  
Strikk til erme måler (13) 15 (20) 
22 (26) 29 cm, eller ønsket lengde, 
slutt med samme stripe som på 
for- og bakstykke, samtidig på 
siste pinne felles 2 masker i hver 
side til ermehull. 
Legg arbeidet til side og strikk et 
erme til. 
 
Raglanfelling: 
Sett ermene inn på for- og 
bakstykke = (184) 208 (224) 248 
(262) 282 masker. 
Sett et merke i hver 
sammenføyning. 
Fortsett med stripemønster, 
samtidig som det felles til raglan 
ved hvert merke slik:  

Strikk til 2 masker før første merke, 
ta 1 maske løs av, 1 rett, trekk den 
løse masken over, 2 rett sammen = 
8 masker felt.  
Gjenta raglanfellingene annenhver 
pinne på erme, og hver 4. pinne på 
for- og bakstykket. I alt (14) 16 (18) 
20 (22) 24 ganger på ermer og (8) 
9 (10) 11 (12) 13 ganger på for- og 
bakstykke. 
Fell i begynnelsen på hver pinne 
(5,3,3,2,2) 6,3,3,2,2 (6,3,3,2,2) 
7,3,3,2,2 (8,3,3,3,2,2) 9,3,3,3,2,2 
masker i hver side til hals, 
samtidig som raglanfellingene 
fortsetter der det er mulig, i alt (11) 
12 (13) 14 (15) 16 ganger på 
bakstykke. 
Fell av. 
 
Hette: 
Legg opp (92) 96 (98) 102 (104) 
106 masker med lys gråmelert på 
rundpinne nr 3, og strikk 
stripemønster frem og tilbake til 
arbeidet måler (16) 18 (18) 19 (19) 
20 cm. 
Fell 5 masker i hver side 
annenhver pinne i alt 3 ganger = 
(62) 66 (68) 72 (74) 76 masker. 
Fell av. 
 
For til jakke 
For- og bakstykke: 
Strikk som jakke, men ensfarget i 
lys gråmelert. 
Ermer: 
Strikk ensfarget med lys gråmelert, 
men legg opp (34) 38 (40) 42 (45) 
47 masker, og strikk (3) 3 (4) 4 (5) 
5 cm riller frem og tilbake til 
oppbrett. Fell så 4 masker jevnt 
fordelt (= (30) 34 (36) 38 (41) 43 
masker). Strikk videre som ermer til 
jakke. 
For til hette:  
Strikk som hette, men ensfarget og 
strikk (2) 2 (3) 3 (3) 4 cm mer før 
felling (til oppbrett). 
 
Montering: 
Legg foret inni jakken. 
Kant: 
Begynn ved hals langs venstre 
forstykke. Hekle 1 fm gjennom 
begge lag, i hver maske/pinne, 
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men hopp over hver 3. 
maske/pinne, langs forkantene og 
kanten nede på for- og bakstykke. 
Regulerer antall fm slik at kanten 
ikke strammes.  
OBS! Langs høyre forstykke 
hekles det (4) 4 (5) 5 (6) 6 løkker 
til knappehull jevnt fordelt. Det 
nederste 3 riller fra oppleggskant, 
det øverste 3 riller fra halskant.  
Løkke: Hekle 4 lm, som festes 
med 1 kjm. 
Sy i knapper. 
Hette: 
Sy sammen foret til hetten midt 
bak. Sy sammen hetten midt bak. 
Brett foret langs ansiktet på hetten 
og sy til med skjulte sting. Sy 
begge lag sammen på jakken. 
Ermekant: 
Brett foret utover, nederst på 
erme, og sy til med skjulte sting. 
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