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 Nr 9 

ROMPER 
Romper i glattstrikk 
Oppskrift: Åsa Christiansen 
 
Størrelse: 
(3) 6-9 mnd (1) 2 (4) år 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (42) 45 (50) 53 (57) cm 
Hel lengde: ca (34) 37 (39) 44 (48) cm 
Alle mål gjelder ferdige plagg, kroppsmål + 
bevegelsesvidde. Disse mål er beregnet etter 
oppgitt strikkefasthet.  
 
Garn: 
MINI ALPAKKA (100 % ren alpakka, 50 
gram = ca 150 meter) 
eller 
TYNN MERINOULL (100 % merinoull, 
50 gram = ca 175 meter) 
 
Garnmengde: 
MINI ALPAKKA 
Støvet lys blå 7521: (100) 100 (100) 
150 (150) gram 
eller 
TYNN MERINOULL 
Blågrå 6071: (100) 100 (100) 150 (150) 
gram 
 
Garnalternativ: 
ALPAKKA SILKE, MANDARIN PETIT, 
BABYULL LANETT, SISU 
NB! Velger du et annet garnalternativ, sjekk 
løpelengde,  
og vær obs på at plaggets uttrykk kan endres 
 
Tilbehør: 
2 knapper 
 
Veiledende pinner: 
Rundpinne nr 2½ og 3 
Strømpepinne nr 2½ 
Nr på pinnen er kun veiledende. Strikker du 
fastere enn oppgitt strikkefasthet, bruk tykkere 
pinner. Strikker du løsere, bruk tynnere pinne. 
 
Strikkefasthet: 
27 masker glattstrikk på pinne nr 3 = 
10 cm 
 
 
Bakstykke: 
Legg opp (22) 22 (24) 24 (26) masker 
på rundpinne nr 3, og strikk glattstrikk 
frem og tilbake til arbeidet måler (2) 2 
(3) 4 (4) cm. 
Fortsett med glattstrikk, samtidig som 
det legges opp (14) 15 (16) 17 (18) 
masker i slutten av hver pinne i alt 2 

ganger i hver side = (78) 82 (88) 92 
(98) masker. 
Sett maskene på en hjelpepinne. 
 
Forstykke: 
Legg opp (22) 22 (24) 24 (26) masker 
på rundpinne nr 3, og strikk glattstrikk 
frem og tilbake til arbeidet måler 1 cm. 
Fortsett med glattstrikk, samtidig som 
det legges opp (14) 15 (16) 17 (18) 
masker i slutten av hver pinne i alt 2 
ganger i hver side = (78) 82 (88) 92 
(98) masker. 
Sett maskene på en hjelpepinne. 
 
For- og bakstykke: 
Sett alle maskene inn på samme 
rundpinne nr 3 = (156) 164 (176) 184 
(196) masker.  
Sett et merke i hver side med (78) 82 
(88) 92 (98) masker til hver del. 
Fortsett med glattstrikk til arbeidet 
måler (5) 6 (6) 7 (7) cm, målt midt 
foran. 
Fell 1 maske på hver side av merkene 
ved å strikke 2 rett sammen etter hvert 
merke og 2 vridd rett sammen før hvert 
merke = 4 masker felt. 
Gjenta fellingene hver (3.) 3. (3½.) 4. 
(5.) cm i alt 5 ganger = (136) 144 (156) 
164 (176) masker. 
Strikk til arbeidet måler ca (19) 21 (23) 
26 (30) cm målt midt foran.  
Sett et merke rundt 22 masker i hver 
side. Strikk 1 omgang glattstrikk, 
samtidig som det strikkes 2 rett 
sammen 11 ganger over de avmerkete 
22 maskene i hver side = (114) 122 
(134) 142 (154) masker. 
Merk av ytterligere 9 masker på hver 
side av sidemaskene = 29 masker i 
hver side. 
Disse maskene strikkes i vrangbord 
slik: 1 vrang, *1 rett, 1 vrang*, gjenta 
fra *-*. De øvrige maskene strikkes i 
glattstrikk. 
Når det er strikket ca 2 cm vrangbord i 
hver side, felles de midterste 11 
maskene av i vrangbord, og hver del 
strikkes ferdig for seg. 
 
Bakstykke: 
= (46) 50 (56) 60 (66) masker. 
Fortsett med vrangbord over 9 masker 
i hver side, og glattstrikk, samtidig 
som det felles 1 maske i hver side, ved 
å strikke 2 rett sammen etter de 9 
første maskene og 2 vridd rett sammen 
før de siste 9 maskene. 
Gjenta fellingen annenhver pinne 
ytterligere (4) 4 (5) 6 (7) ganger = (36) 
40 (44) 46 (50) masker. 

Strikk til smekken måler ca (8) 9 (9) 10 
(10) cm. 
Fell 1 maske ved å strikke de to 
midterste maskene sammen = (35) 39 
(43) 45 (49) masker. 
Skift til rundpinne nr 2½, og strikk 2 cm 
vrangbord over alle maskene.  
Fell av de midterste (17) 21 (25) 27 
(31) maskene, og strikk hver sele 
ferdig for seg.  
Fortsett med vrangbord til selene 
måler (8) 9 (10) 11 (12) cm, eller 
ønsket lengde. 
Fell av i vrangbord. 
 
Forstykke: 
Strikk som bakstykket men med 2 
knapphull i den siste vrangborden etter 
1 cm slik: 
Strikk 2 masker, 2 rett sammen, 2 kast, 
2 vridd rett sammen, strikk til det 
gjenstår 6 masker, 2 rett sammen, 2 
kast, 2 vridd rett sammen, strikk 2 
masker. På neste pinne strikkes (1 rett, 
1 vridd rett) i kastene. 
Strikk ytterligere 1 cm vrangbord. 
Fell av i vrangbord. 
 
Montering: 
Sy sammen i skrittet. 
Benkant: 
Strikk opp 1 maske i hver 
maske/pinne, men hopp over hver 4. 
maske/pinne på strømpepinne nr 2½ 
rundt benet, ca (54) 60 (66) 72 (78) 
masker. Masketallet må være delelig 
med 2. 
Strikk 2 cm vrangbord rundt 1 rett, 1 
vrang.  
Fell av i vrangbord. 
Strikk den andre benkanten på samme 
måte.  
Sy i knapper på selene. 
 
 


