


Nr 23 A 
 
Strømper med fletter    A 
 
Størrelse: 
(2-4) 6-8 (10-12) 14-16 år (M) L 
(XL) 
 
Garnmengde: 
Naturhvitt 1012: (100) 150 
(150) 200 (200) 250 (250) gram 
 
Garn:  
Sisu (80 % ull, 20 % nylon. 50 
gram = ca 160 m) 
 
Veiledende pinner: 
2 ½ og 3  
 
Strikkefasthet: 
3 fletter (24 m) glattstrikk på 
pinne nr 3 = 5 ½ cm 
 
Legg opp på strømpepinne nr 2 
½ (66) 74 (78) 86 (90) 98 (102) 
m. Strikk vrangbord 1 vridd rett, 
1 vrang i (5) 5 (6) 6 (7) 7 (7) 
cm, men på siste omgang økes 
(14) 14 (18) 18 (22) 22 (26) m 
jevnt fordelt = (80) 88 (96) 104 
(112) 120 (128) m. Skift til 
pinner nr 3 og fortsett med 
flettemønster (2 vrange masker 
= midt bak på strømpen). 
Når arbeidet måler ca (11) 14 
(17) 20 (21) 23 (25) cm, 
begynner fellingen midt bak: 
Strikk 2 rett sammen på hver 
side av de 2 vrange maskene 
midt bak hver 4. omgang til (60) 
64 (68) 72 (76) 80 (84) masker 
står igjen. Strikk til hele arbeidet 
måler (26) 32 (37) 42 (45) 48 
(52) cm, og på siste omgang 
felles 10 masker jevnt fordelt for 
alle str. = (50) 54 (58) 62 (66) 
70 (74) masker. Strikk hæl slik: 
Sett de bakerste (26) 28 (30) 32 
(34) 36 (38) maskene inn på 
samme pinne. Strikk rett fra 
retten over disse maskene til 1 m 
står igjen i andre siden. Snu og 
strikk 1 maske mindre for hver 
gang til (6) 6 (8) 8 (8) 10 (10) 
masker står igjen på midten. Snu 
og strikk nå 1 maske mer i hver 
side for hver gang, men for at 
det ikke skal bli hull ved 
snuingene, løftes tråden opp 
mellom siste midtmaske og neste 
maske. Denne tråden settes 
vridd på pinnen og strikkes 
sammen med neste maske. 

Fortsett på samme måte til alle 
hælmaskene er strikket igjen. 
Fortsett i glattstrikk over alle 
maskene, men fell samtidig 1 
maske i hver side hver 4. 
omgang 3 omganger for alle str 
= (44) 48 (52) 56 (60) 64 (68) 
masker. Strikk til foten måler ca 
(12) 14 (16) 18 (20) 22 (24) cm, 
felles for tåen: Sett et merke i 
hver side med likt masketall på 
over- og undersiden. Strikk til 2 
masker før første sidemerke, løft 
1 maske løs av, 1 rett og trekk 
den løse masken over, strikk 2 
rett sammen på andre siden av 
samme merke. Gjenta dette ved 
det andre sidemerket. Fell på 
denne måten i hver side 
annenhver omgang (5) 6 (6) 7 
(7) 8 (9) ganger, deretter hver 
omgang til totalt 8 masker står 
igjen. Trekk tråden gjennom 
maskene og fest godt. 
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