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Nr 11 

RYSJESKJØRT 
Skjørt med rysjer 
Oppskrift: Olaug Beate Bjelland 
 
Størrelse: 
(XS) S (M) L  
 
Plaggets mål: 
Livvidde: (64) 68 (72) 80 cm 
Hel lengde: (42) 42 (43) 45 cm, 
eller ønsket lengde 
Alle mål gjelder ferdige plagg, kroppsmål + 
bevegelsesvidde. Disse mål er beregnet etter 
oppgitt strikkefasthet.  
 
Garn: 
LINE (53 % bomull, 33 % viskose, 
14 % lin, 50 gram = ca 110 meter) 
 
Garnmengde: 
Gulgrønn 2024: (400) 400 (450) 
500 gram 
 
Tilbehør: 
Ca 3 cm elastikk i passe lengde 
 
Veiledende pinner: 
Rundpinne nr 4 og 4½ 
Nr på pinnen er kun veiledende. Strikker du 
fastere enn oppgitt strikkefasthet, bruk tykkere 
pinner. Strikker du løsere, bruk tynnere pinne. 
 
Strikkefasthet: 
20 masker glattstrikk på pinne nr 4 
= 10 cm 
 
Kappene strikkes på rundpinne 
nr 4½, og skjørtet strikkes på 
rundpinne nr 4 
 
 
1. Kappe: Legg opp (384) 408 
(432) 480 masker på rundpinne nr 
4½ og strikk 3 pinner rett frem og 
tilbake = 2 riller.  
Strikk 8 omganger glattstrikk rundt. 
Fell på neste omgang slik: 
Strikk *1 rett, 2 rett sammen*, 
gjenta fra *-* omgangen rundt = 
(256) 272 (288) 320 masker. 
Legg kappen til side og strikk 
skjørt. 
Legg opp (256) 272 (288) 320 
masker på rundpinne nr 4, strikk 3 
pinner rett frem og tilbake. 
Legg kappen over skjørtet og strikk 
1 maske fra hver del sammen 
omgangen rundt på rundpinne nr 4. 
Strikk 8 cm glattstrikk, og fell på 
neste omgang slik: 

Strikk *6 rett, 2 rett sammen*, 
gjenta fra *-* omgangen rundt =  
(224) 238 (252) 280 masker. 
Legg arbeidet til side og strikk 
neste kappe.  
OBS! 
Videre strikkes alle kappene med 
nøyaktig samme antall omganger 
og det strikkes samme antall 
omganger mellom hver kappe. 
2. Kappe:  
Legg opp (336) 357 (378) 420 
masker på rundpinne nr 4½. Strikk 
og fell som 1. kappe = (224) 238 
(252) 280 masker.  
Legg kappen over skjørtet og strikk 
1 maske fra hver del sammen 
omgangen rundt på rundpinne nr 4. 
Strikk 8 cm glattstrikk, og fell på 
neste omgang slik: 
Strikk *5 rett, 2 rett sammen*, 
gjenta fra *-* omgangen rundt =  
(192) 204 (216) 240 masker. 
Legg arbeidet til side og strikk 
neste kappe. 
3. Kappe:  
Legg opp (288) 306 (324) 360 
masker på rundpinne nr 4½. Strikk 
og fell som 1. kappe = (192) 204 
(216) 240 masker.  
Legg kappen over skjørtet og strikk 
1 maske fra hver del sammen 
omgangen rundt på rundpinne nr 4. 
Strikk 8 cm glattstrikk, og fell på 
neste omgang slik: 
Strikk *4 rett, 2 rett sammen*, 
gjenta fra *-* omgangen rundt = 
(160) 170 (180) 200 masker. 
Legg arbeidet til side og strikk 
neste kappe. 
4. Kappe:  
Legg opp (240) 255 (270) 300 
masker på rundpinne nr 4½. Strikk 
og fell som 1. kappe = (160) 170 
(180) 200 masker.  
Legg kappen over skjørtet og strikk 
1 maske fra hver del sammen 
omgangen rundt på rundpinne nr 4. 
Strikk 8 cm glattstrikk, og fell på 
neste omgang slik: 
Strikk *3 rett, 2 rett sammen*, 
gjenta fra *-* omgangen rundt = 
(128) 136 (144) 160 masker. 
Strikk glattstrikk til skjørtet måler ca 
(39) 39 (40) 42 cm, målt fra 
oppleggskant på 1. kappe, eller til 3 
cm før ønsket lengde. 
Fortsett på rundpinne nr 4, og strikk 
linning slik: 
Strikk 3 cm glattstrikk rundt, 1 
omgang vrang til brettekant og 3 
cm glattstrikk til belegg. 

Fell løst av. 
 
Montering: 
Brett belegg mot vrangsiden, sy 
løst til med skjulte sting, men la det 
gjenstå en åpning til elastikk. Trekk 
elastikk gjennom løpegangen. 
Sy sammen rillekantene.  
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