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Nr 8 

BÉBÉ 
Jakke med patentmønster og rundfelling 
Oppskrift: Olaug Beate Bjelland 
 
Størrelse: 
(3) 6 (9) 12 mnd (2) 4 år 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (52) 55 (58) 62 (65) 68 
cm 
Hel lengde: (24) 26 (28) 32 (36) 40 
cm 
Ermelengde: (13) 15 (18) 21 (25) 
28 cm, eller ønsket lengde 
Alle mål gjelder ferdige plagg, kroppsmål + 
bevegelsesvidde. Disse mål er beregnet etter 
oppgitt strikkefasthet.  
 
Garn: 
ALPAKKA SILKE (70 % 
babyalpakka, 30 % mulberry silke, 
50 gram = ca 200 meter) 
 
Garnalternativ: 
MINI ALPAKKA, MANDARIN 
PETIT, SISU, TYNN MERINOULL 
NB! Velger du et annet 
garnalternativ, sjekk løpelengde  
 
Garnmengde: 
Kitt 1015: (100) 100 (150) 150 
(150) 200 gram 
 
Tilbehør: 
(5) 5 (6) 6 (7) 7 knapper 
 
Veiledende pinner: 
Rundpinne og strømpepinne nr 2½ 
og 3 
Nr på pinnen er kun veiledende. Strikker du 
fastere enn oppgitt strikkefasthet, bruk tykkere 
pinner. Strikker du løsere, bruk tynnere pinne. 
 
Strikkefasthet: 
27 masker glattstrikk på pinne nr 3 
= 10 cm 
 
Riller: 
Strikk rett på alle pinner 
 
Patentmaske: 
Strikk rett i underliggende maske 
 
Patentmønster: 
1. pinne: (vrangsiden) Strikk *1 
vrang, 1 rett*, gjenta fra *-*, slutt 
med 1 vrang. 
2. pinne: Strikk *1 patentmaske, 1 
vrang*, gjenta fra *-*, slutt med 1 
patentmaske. 

Gjenta 1.-2. pinne. 
For- og bakstykke: 
Legg opp (144) 152 (160) 172 
(180) 188 masker på rundpinne nr 
3 og strikk 7 pinner rett = 4 riller 
(første pinne = vrangsiden). 
Sett et merke rundt 1 maske i hver 
side (= merkemaske), med (37) 39 
(41) 44 (46) 48 masker til hvert 
forstykke og (68) 72 (76) 82 (86) 90 
masker til bakstykke. De 4 ytterste 
maskene i hver side er 
forkantmasker og strikkes hele 
tiden rett = riller. 
Strikk glattstrikk innenfor 4 
forkantmasker i hver side, 
samtidig som det strikkes 1 
knapphull på første pinne fra 
rettsiden slik:   
Strikk 2 masker, 1 kast, 2 rett 
sammen. 
Gjenta knapphull hver (4½.) 5½. 
(5.) 5½. (5½.) 6. cm og strikk med 
denne inndeling til arbeidet måler 
(14) 15 (16) 19 (22) 25 cm. 
Fell (9) 9 (9) 11 (11) 11 masker i 
hver side til ermehull (= 
merkemaske + (4) 4 (4) 5 (5) 5 
masker på hver side). 
Legg arbeidet til side og strikk 
ermer. 
 
Ermer: 
Legg opp (40) 42 (44) 48 (48) 50 
masker på strømpepinne nr 2½ og 
strikk (3) 3 (3) 4 (4) 4 cm vrangbord 
rundt 1 rett, 1 vrang. 
Skift til strømpepinne nr 3. 
Sett et merke rundt første maske.  
Øk 1 maske på hver side av merke 
når arbeidet måler 5 cm. Gjenta 
økningene hver 2½. cm til i alt (46) 
50 (54) 60 (64) 68 masker.  
Strikk til arbeidet måler (13) 15 (18) 
21 (25) 28 cm, eller ønsket lengde. 
Fell (9) 9 (9) 11 (11) 11 masker midt 
under erme.  
Legg arbeidet til side og strikk et 
erme til på samme måte. 
 
Bærestykke: 
Sett alle maskene inn på rundpinne 
nr 3 = (200) 216 (232) 248 (264) 
280 masker.  
Strikk 1 pinne vrang innenfor 4 
forkantmasker i hver side fra 
rettsiden, samtidig som det felles 
jevnt fordelt til (183) 199 (215) 231 
(247) 263 masker, det felles ikke 
over 4 forkantmasker i hver side.  

OBS! Strikk 4 forkantmasker rett 
hele tiden, og gjenta knapphull som 
før til hel lengde. 
Strikk (3) 3 (3) 4 (4) 4 cm 
patentmønster, slutt med 2. pinne 
i mønsteret = fra rettsiden. 
Strikk 1 pinne rett fra vrangsiden (= 
rille), samtidig som det felles slik: 
Strikk 7 rett, 2 rett sammen, *6 rett, 
2 rett sammen*, gjenta fra *-*, slutt 
med 6 rett = (161) 175 (189) 203 
(217) 231 masker. 
Strikk 4 pinner glattstrikk og 1 pinne 
vrang (= 1 rille).  
Strikk (2) 3 (3) 3 (4) 4 cm 
patentmønster, slutt med 2. pinne 
i mønsteret = fra rettsiden. 
Strikk 1 pinne rett fra vrangsiden (= 
rille), samtidig som det felles slik: 
Strikk 6 rett, 2 rett sammen, *5 rett, 
2 rett sammen*, gjenta fra *-*, slutt 
med 6 rett = (139) 151 (163) 175 
(187) 199 masker. 
Strikk 4 pinner glattstrikk og 1 pinne 
vrang (= 1 rille).  
Strikk (2) 2 (3) 3 (3) 4 cm 
patentmønster, slutt med 2. pinne 
i mønsteret = fra rettsiden. 
Strikk 1 pinne rett fra vrangsiden (= 
rille), samtidig som det felles slik: 
Strikk 5 rett, 2 rett sammen, *2 rett, 
2 rett sammen*, gjenta fra *-*, slutt 
med 4 rett = (106) 115 (124) 133 
(142) 151 masker. 
Skift til rundpinne nr 2½. 
Strikk 6 pinner rett (= 4 riller), 
samtidig som det siste knapphullet 
strikkes på 3. pinne og felles slik: 
Strikk 6 rett, 2 rett sammen, *1 rett, 
2 rett sammen*, gjenta fra *-*, slutt 
med 5 rett = (74) 80 (86) 92 (98) 
104 masker. 
Fell av.   
 
Montering: 
Sy sammen under ermene. 
Sy i knapper. 
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BÉBÉ 
Kyse med patentmønster 
Oppskrift: Olaug Beate Bjelland 
 
Størrelse: 
(3) 6 (9) 12 mnd (2) 4 år  
 
Garnmengde: 
Kitt 1015: 50 gram alle størrelser 
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Tilbehør: 
1 knapp 
 
Veiledende pinner: 
Rundpinne nr 2½ og 3  
Nr på pinnen er kun veiledende. Strikker du 
fastere enn oppgitt strikkefasthet, bruk tykkere 
pinner. Strikker du løsere, bruk tynnere pinne. 
 
Strikkefasthet: 
25 masker riller og 27 masker 
mønster på pinne nr 3 = 10 cm 
 
 
Begynn ved ansiktet. 
Legg opp (67) 73 (79) 85 (91) 97 
masker på rundpinne nr 2½ og 
strikk 8 pinner. 
Skift til rundpinne nr 3. Strikk 1 
pinne rett, samtidig som det økes 
6 masker jevnt fordelt = (73) 79 (85) 
91 (97) 103 masker.  
Strikk (3) 3 (4) 4 (4) 4 cm 
patentmønster, slutt med 2. pinne 
i mønsteret = fra rettsiden. 
Strikk 1 pinne rett fra vrangsiden (= 
rille), 4 pinner glattstrikk og 1 pinne 
vrang (= 1 rille).  
Strikk (3) 3 (3) 3 (4) 4 cm 
patentmønster, slutt med 2. pinne 
i mønsteret = fra rettsiden.  
Strikk 1 pinne rett fra vrangsiden (= 
rille), 4 pinner glattstrikk og 1 pinne 
vrang (= 1 rille).  
Strikk (2) 3 (3) 3 (3) 3 cm 
patentmønster.  
Stikk 2 pinne rett, samtidig som 
det felles 6 masker jevnt fordelt på 
første pinne = (67) 73 (79) 85 (91) 
97 masker. 
Arbeidet måler ca (11) 12 (13) 13 
(14) 14 cm, målt fra oppleggskant. 
Fell de ytterste (23) 25 (27) 29 (31) 
33 maskene til sidestykker i hver 
side, og strikk ca (9) 10 (11) 11 (12) 
13 cm riller over de resterende 
(21) 23 (25) 27 (29) 31 maskene til 
nakkestykke, samtidig som det 
felles 1 maske i hver side ved å 
strikke 2 rett sammen innenfor 1 
maske hver 1½. cm i alt (4) 5 (5) 6 
(6) 7 ganger = (13) 13 (15) 15 (17) 
17 masker langs nakken. 
Sett maskene på en hjelpepinne. 
 
Montering:  
Sy sidestykkene sammen med 
nakkestykke kant i kant. 
Kant langs halsen: 
Strikk opp masker fra rettsiden slik: 
Strikk opp (18) 19 (21) 23 (25) 27 
masker langs sidestykke, ta med 

maskene fra hjelpepinnen og strikk 
(18) 19 (21) 23 (25) 27 masker 
langs det andre sidestykke på 
rundpinne nr 2½, og legg opp 9 nye 
masker på slutten av pinnen til 
knapphullskant = (58) 60 (66) 70 
(76) 80 masker. 
Strikk 8 pinner rett, samtidig som 
det på 5. pinne (= vrangsiden) 
strikkes knapphull slik: 
Strikk 3 masker, 1 kast, 2 rett 
sammen. 
Fell av. 
Sy i knapp.  
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BÉBÉ 
Teppe med patentmønster 
Oppskrift: Olaug Beate Bjelland 
 
Størrelse: 
Ca 90 x 90 cm 
 
Garn: 
ALPAKKA SILKE (70 % 
babyalpakka, 30 % mulberry silke, 
50 gram = ca 200 meter) 
 
Garnalternativ: 
MINI ALPAKKA, MANDARIN 
PETIT, SISU, TYNN MERINOULL 
NB! Velger du et annet 
garnalternativ, sjekk løpelengde  
 
Garnmengde: 
Kitt 1015: 450 gram 
 
Veiledende pinner: 
Rundpinne nr 3 
Nr på pinnen er kun veiledende. Strikker du 
fastere enn oppgitt strikkefasthet, bruk tykkere 
pinner. Strikker du løsere, bruk tynnere pinne. 
 
Strikkefasthet: 
27 masker mønster på pinne nr 3 = 
10 cm 
 
Riller: 
Strikk rett på alle pinner 
 
Patentmaske: 
Strikk rett i underliggende maske 
 
Patentmønster: 
1. pinne: (= vrangsiden), strikk *1 
vrang, 1 rett*, gjenta fra *-*, slutt 
med 1 vrang. 
2. pinne: Strikk *1 patentmaske, 1 
vrang*, gjenta fra *-*, slutt med 1 
patentmaske. 

Gjenta 1.-2. pinne. 
 
  
Legg opp 243 masker på rundpinne 
nr 3 og strikk 16 pinner rett = 8 riller 
(første pinne = vrangsiden). 
De 8 ytterste maskene i hver side 
er kant og strikkes hele tiden rett = 
riller. 
*Strikk 5 cm patentmønster 
innenfor 8 masker riller i hver side, 
slutt med 2. pinne i mønsteret = fra 
rettsiden. 
Strikk 1 pinne rett fra vrangsiden (= 
rille), 4 pinner glattstrikk, 1 pinne 
vrang (= 1 rille)*. 
Gjenta fra *-* ytterligere 12 ganger, 
slutt med 5 cm patentmønster og 
arbeidet måler ca 87 cm. 
Strikk 15 pinner rett (første pinne 
fra vrangsiden) = 8 riller. 
Fell løst av. 
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BÉBÉ 
Dress med patentmønster og rundfelling 
Oppskrift: Olaug Beate Bjelland 
 
Størrelse: 
(3) 6-9 mnd (1) 2 (4) år 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (49) 53 (56) 59 (64) cm 
Hel lengde: Ca (38) 41 (43) 50 (54) 
cm 
Ermelengde: (14) 18 (22) 24 (28) 
cm, eller ønsket lengde 
Alle mål gjelder ferdige plagg, kroppsmål + 
bevegelsesvidde. Disse mål er beregnet etter 
oppgitt strikkefasthet.  
 
Garn: 
ALPAKKA SILKE (70 % 
babyalpakka, 30 % mulberry silke, 
50 gram = ca 200 meter) 
 
Garnalternativ: 
MINI ALPAKKA, MANDARIN 
PETIT, SISU, TYNN MERINOULL 
NB! Velger du et annet 
garnalternativ, sjekk løpelengde  
 
Garnmengde: 
Kitt 1015: (150) 150 (150) 200 
(250) gram 
 
Tilbehør: 
7 knapper 
 
Veiledende pinner: 
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Rundpinne og strømpepinne nr 2½ 
og 3 
Heklenål 2½ 
Nr på pinnen er kun veiledende. Strikker du 
fastere enn oppgitt strikkefasthet, bruk tykkere 
pinner. Strikker du løsere, bruk tynnere pinne. 
 
Strikkefasthet: 
27 masker glattstrikk på pinne nr 3 
= 10 cm 
 
Riller: 
Strikk rett på alle pinner 
 
Patentmaske: 
Strikk rett i underliggende maske 
 
Patentmønster: 
1. omgang: Strikk *1 rett, 1 vrang*, 
gjenta fra *-* omgangen rundt. 
2. omgang: Strikk *1 
patentmaske, 1 vrang*, gjenta fra 
*-* omgangen rundt. 
Gjenta 1.-2. omgang. 
 
Kantmaske strikkes hele tiden 
rett 
 
 
Ben: 
Legg opp (61) 67 (73) 79 (85) 
masker på strømpepinne nr 2½ og 
strikk (2) 2 (2) 3 (3) cm vrangbord 
frem og tilbake slik: 
1 kantmaske, 1 rett, *1 vrang, 1 
rett*, gjenta fra *-*, slutt med 1 
kantmaske. 
Skift til strømpepinne nr 3. 
Strikk 1 cm glattstrikk innenfor 1 
kantmaske i hver side, samtidig 
som det felles 1 maske på første 
pinne. 
Fortsett med glattstrikk, samtidig 
som det legges opp 1,1,2,3 nye 
masker i slutten på hver pinne = 7 
masker økt i hver side = (74) 80 
(86) 92 (98) masker. 
Legg arbeidet til side og strikk et 
ben til på samme måte. 
 
For- og bakstykke: 
Sett delene inn på samme 
rundpinne nr 3 med økningene mot 
hverandre = (148) 160 (172) 184 
(196) masker. 
Sett et merke i hver side med (74) 
80 (86) 92 (98) masker til hver del. 
Strikk 1 cm glattstrikk rundt. Fell 1 
maske på hver side av merkene, 
ved å strikke 2 rett sammen etter 
hvert merke og 2 vridd rett sammen 
før hvert merke = 4 masker felt. 

Gjenta fellingene hver (4.) 4. (3½.) 
3½. (4.) cm i alt (4) 4 (5) 6 (6) 
ganger = (132) 144 (152) 160 (172) 
masker.  
Strikk glattstrikk rundt til arbeidet 
måler (23) 25 (26) 31 (34) cm, målt 
midt foran. 
Fell 10 masker i hver side til 
ermehull (= 5 masker på hver side 
av merkene). 
Legg arbeidet til side og strikk 
ermer. 
 
Ermer: 
Legg opp (40) 40 (42) 44 (48) 
masker på strømpepinne nr 2½. 
Strikk (2) 2 (2) 3 (3) cm vrangbord 
rundt 1 rett, 1 vrang. Skift til 
strømpepinne nr 3. 
Sett et merke rundt første og siste 
maske. 
Strikk glattstrikk og øk 1 maske på 
hver side av merke hver 3½. cm til 
i alt (46) 48 (52) 56 (62) masker. 
Strikk til erme måler (14) 18 (22) 24 
(28) cm, eller ønsket lengde. 
Fell 10 masker midt under erme. 
Legg arbeidet til side og strikk et 
erme til på samme måte. 
 
Bærestykke: 
Omgangen begynner midt bak. 
Sett ermene inn på for- og 
bakstykke = (184) 200 (216) 232 
(256) masker.  
Strikk 1 omgang vrang, samtidig 
som det felles jevnt fordelt til (168) 
184 (200) 216 (232) masker.  
Strikk (3) 3 (3) 4 (4) cm 
patentmønster, slutt med 2. 
omgang i mønsteret. 
Strikk 1 omgang vrang, samtidig 
som det felles slik: 
Strikk *6 vrang, 2 vrang sammen*, 
gjenta fra *-* til det gjenstår 8 
masker, slutt med 8 masker vrang 
= (148) 162 (176) 190 (204) 
masker. 
Strikk 4 omganger glattstrikk og 1 
omgang vrang.  
Strikk (2) 3 (3) 3 (4) cm 
patentmønster, slutt med 2. 
omgang i mønsteret. 
Strikk 1 omgang vrang, samtidig 
som det felles slik: 
Strikk *5 vrang, 2 vrang sammen*, 
gjenta fra *-* til det gjenstår 8 
masker, slutt med 8 vrang = (128) 
140 (152) 164 (176) masker. 
Strikk 4 omganger glattstrikk og 1 
omgang vrang.  

Strikk (2) 2 (3) 3 (3) cm 
patentmønster, slutt med 2. 
omgang i mønsteret. 
Del arbeidet midt bak til splitt og 
strikk videre frem og tilbake slik: 
Strikk 1 pinne rett fra vrangsiden (= 
rille), samtidig som det felles slik: 
Strikk *2 rett, 2 rett sammen*, 
gjenta fra *-*pinnen ut = (96) 105 
(114) 123 (132) masker. 
Skift til rundpinne nr 2½. 
Strikk 6 pinner rett, samtidig som 
det felles på første pinne slik: 
Strikk *1 rett, 2 rett sammen*, 
gjenta fra *-*pinnen ut = (64) 70 
(76) 82 (88) masker. 
Fell av.   
 
Montering: 
Sy sammen under ermene. 
Knappekant forstykke: 
Begynn fra rettsiden nede på høyre 
ben. Strikk opp 1 maske i hver 
maske/pinne langs sidene og 
skrittet, men hopp over ca hver 4. 
maske på rundpinne nr 2½ = ca 
(43) 45 (47) 49 (51) masker. 
Masketallet må være delelig med 
2+1. 
Strikk (2) 2 (2) 3 (3) cm vrangbord 
frem og tilbake som nede på bena. 
Fell av i vrangbord. 
Knapphullskant bakstykke: 
Strikk som knappekant, men med 6 
knapphull jevnt fordel midt på 
vrangborden. Det første og siste ca 
(1) 1 (1) 1½ (1½) cm inn fra hver 
side. 
Knapphull: Strikk 2 rett sammen, 1 
kast. 
Hekle 1 rad med fm i splitten bak, 
hekle 5 lm til hempe øverst i 
halskanten. 
Sy i knapper. 
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