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Nr 1 

VEVEGENSER  
Genser med vevemønster og 
raglanfelling 
Oppskrift: Anita Brathetland 
 
Størrelse: 
(2) 4 (6-8) 10 (12) år   
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (63) 68 (74) 79 (85) cm 
Hel lengde: ca (36) 40 (44-47) 50 (52) 
cm 
Ermelengde: (23) 26 (29-32) 35 (40) 
cm, eller ønsket lengde 
Alle mål gjelder ferdige plagg, kroppsmål + 
bevegelsesvidde. Disse mål er beregnet etter 
oppgitt strikkefasthet.  
 
Garn: 
MERINOULL (100 % merinoull, 50 
gram = ca 105 meter) 
 
Garnalternativ: 
PEER GYNT, SMART, ALPAKKA, 
DUO, MANDARIN MEDI, SPØT 
NB! Velger du et annet garnalternativ, sjekk 
løpelengde, og vær obs på at plaggets uttrykk 
kan endres 
 
Garnmengde: 
Støvet petrol 7741: (250) 300 (350-
400) 450 (500) gram 
 
Veiledende pinner: 
Rundpinne og strømpepinne nr 3 og 
3½ 
Nr på pinnen er kun veiledende. Strikker du 
fastere enn oppgitt strikkefasthet, bruk tykkere 
pinner. Strikker du løsere, bruk tynnere pinne. 
 
Strikkefasthet: 
22 masker x 38 omganger diagram på 
pinne nr 3½ = 10 x 10 cm 
 
1 rille rundt: 
1 omgang rett, 1 omgang vrang 
 
 
For- og bakstykke: 
Legg opp (138) 150 (162) 174 (186) 
masker på rundpinne nr 3 og strikk 3 
riller rundt. 
Skift til rundpinne nr 3½. 
Sett et merke rundt 1 maske i hver side 
med (68) 74 (80) 86 (92) masker til 
hver del. 
Strikk diagram rundt til arbeidet måler 
ca (25) 27 (31-34) 34 (36) cm. 

Slutt med 5. omgang og fell 5 masker i 
hver side til ermehull (= merke + 2 
masker på hver side). 
Legg arbeidet til side og strikk ermer. 
 
Ermer: 
Legg opp (36) 39 (39) 42 (45) masker 
på strømpepinne nr 3 og strikk 3 riller 
rundt. 
Skift til strømpepinne nr 3½. 
Sett et merke rundt første maske. 
Strikk diagram rundt til ermet måler 5 
cm. 
Øk 1 maske på hver side av merke. 
Gjenta økningen ca hver (3.) 2. (2½.-3.) 
2½. (2½.) cm til i alt (48) 57 (57) 66 (69) 
masker. 
Strikk til ermet måler (23) 26 (29-32) 35 
(40) cm, eller ønsket lengde. 
Slutt med 5. omgang og fell 5 masker 
midt under erme (= merke + 2 masker 
på hver side). 
Legg arbeidet til side og strikk et erme 
til på samme måte. 
 
Raglanfelling: 
Sett ermene inn på for- og bakstykke = 
(214) 244 (256) 286 (304) masker. 
Strikk 6. omgang i diagrammet, 
samtidig som det strikkes 2 rett 
sammen i hver sammenføyning = 
(210) 240 (252) 282 (300) masker, og 
4 merker. 
Merkemaskene strikkes hele tiden i 
glattstrikk. 
Fortsett med diagram og fell til raglan 
ved hvert merke slik: 
Strikk til 1 maske før merke, ta 2 
masker løs av som om de skulle 
strikkes 2 rett sammen, 1 rett, trekk de 
løse maskene over = 8 masker felt. 
Gjenta fellingene annenhver omgang i 
alt (13) 14 (15) 18 (19) ganger = (106) 
128 (132) 138 (148) masker. 
Sett de midterste (12) 12 (14) 16 (16) 
maskene på en hjelpepinne til hals. 
Klipp av tråden og begynn på ny i 
halsen. 

Fortsett med diagram frem og tilbake 
og fell ytterligere 1 maske i 
begynnelsen av hver pinne hele tiden, 
samtidig som raglanfellingen 
fortsetter som før (7) 7 (8) 8 (9) ganger 
til og det er felt i alt (20) 21 (23) 26 (28) 
ganger over bakstykkets masker. 
La de resterende maskene være på 
pinne til hals. 
 
Montering: 
Sy sammen under erme. 
Halskant: 
Ta med maskene fra hjelpepinner og 
strikk opp masker langs halsen med 
rundpinne nr 3. 
Strikk 3 riller rundt, samtidig som 
masketallet reguleres til (84) 86 (88) 90 
(92) masker på første omgang. 
Fell av. 
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Nr 2 

RYSJEGENSER 
Design: Mette Harbo  
 
Størrelse: 
(2) 3-4 (5-6) 7-8 (9-10) 12 år 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (64) 68 (70) 72 (78) 84 cm 
Hel lengde: ca (33) 36 (42) 48 (51) 54 
cm 
Ermelengde: (22) 24 (28) 31 (33) 36 
cm, eller ønsket lengde 
Alle mål gjelder ferdige plagg, kroppsmål + 
bevegelsesvidde. Disse mål er beregnet etter 
oppgitt strikkefasthet.  
 
Garn: 
MERINOULL (100 % merinoull, 50 
gram = ca 105 meter) 
 
Garnalternativ: 
PEER GYNT, SMART, ALPAKKA, 
DUO, MANDARIN MEDI, SPØT 
NB! Velger du et annet garnalternativ, sjekk 
løpelengde, og vær obs på at plaggets uttrykk 
kan endres 
 
Garnmengde: 
Kitt 1015: (250) 300 (350) 400 (450) 
500 gram 
 
Veiledende pinner: 
Rundpinne og strømpepinne nr 3 og 
3½  
Nr på pinnen er kun veiledende. Strikker du 
fastere enn oppgitt strikkefasthet, bruk tykkere 
pinner. Strikker du løsere, bruk tynnere pinne. 
 
Strikkefasthet: 
21 masker og 34 omganger mønster 
på pinne nr 3½ = 10 cm 
 
Patent maske: 
Strikk rett i underliggende maske. 
 
Mønster rundt: 
1. omgang: Strikk rett. 
2. omgang: Strikk vrang. 
3. omgang: Strikk *1 kast, ta 1 maske 
løs av, 1 patentmaske*, gjenta fra *-* 
omgangen rundt.  
4. omgang: *Strikk den løse masken 
og kastet vrang sammen, 1 rett*, 
gjenta fra *-* omgangen rundt.  
Gjenta 1. – 4. omgang.  
 
Mønster frem og tilbake: 
1. pinne: Strikk rett. 
2. pinne: (= vrangsiden) Strikk rett 
pinnen ut.  

3. pinne: Strikk *1 kast, ta 1 maske løs 
av, 1 patentmaske*, gjenta fra *-* 
pinnen ut.  
4. pinne: *Strikk den løse masken og 
kastet rett sammen, 1 vrang*. Gjenta 
fra *-* pinnen ut.  
 
For- og bakstykke: 
Legg opp (142) 150 (154) 160 (172) 
184 masker på rundpinne nr 3 og strikk 
5 omganger vrangbord rundt 1 rett, 1 
vrang.  
Skift til rundpinne nr 3½.  
Strikk 1 omgang rett, samtidig som 
det felles 8 masker jevnt fordelt = (134) 
142 (146) 152 (164) 176 masker.  
Sett et merke i hver side med (67) 71 
(73) 76 (82) 88 masker til hver del. 
Strikk mønster til arbeidet måler (20) 
22 (26) 30 (32) 34 cm, slutt med 2. eller 
4. omgang, samtidig som det felles 8 
masker i hver side til ermehull (= 4 
masker på hver side av merkene). 
Legg arbeidet til side og strikk ermer. 
 
Ermer: 
Legg opp (32) 34 (36) 38 (40) 42 
masker på strømpepinne nr 3, og strikk 
4 omganger vrangbord rundt 1 rett, 1 
vrang.  
Skift til strømpepinne nr 3½. 
Strikk 1 omgang rett, samtidig som 
det økes (11) 13 (13) 15 (19) 19 
masker jevnt fordelt = (43) 47 (49) 53 
(59) 61 masker.  
Sett et merke på hver side av de 3 
midterste maskene på erme. Masken 
før og etter de 3 maskene strikkes hele 
tiden vrang, de øvrige maskene og de 
3 maskene midt på erme strikkes med 
mønster. Det strikkes opp masker i de 
vrange maskene til rysjer under 
montering. 
Sett et merke rundt første og siste 
maske = under erme. 
Strikk til arbeidet måler (10) 12 (14) 14 
(16) 16 cm. Øk 1 maske på hver side 
av merke under erme.  
Gjenta økningene hver (4.) 4. (3.) 3. 
(3.) 3.cm til i alt (49) 53 (59) 65 (69) 73 
masker.  
Strikk til erme måler (22) 24 (28) 31 
(33) 36 cm, eller ønsket lengde, slutt 
med samme omgang som på for- og 
bakstykke, samtidig som det felles 8 
masker midt under erme. 
Legg arbeidet til side og strikk et erme 
til på samme måte. 
 
Raglanfelling: 
Sett ermene inn på samme rundpinne 
= (200) 216 (232) 250 (270) 290 

masker. Sett et merke i hver 
sammenføyning. 
Strikk med samme inndeling som før 
(mønster på for- og bakstykke, og 
vrange masker oppå ermene til rysjer). 
Fell til raglan ved å strikke 2 vridd rett 
sammen før hvert merke og 2 rett 
sammen etter hvert merke = 8 masker 
felt.  
Gjenta fellingene annenhver omgang i 
alt (13) 15 (17) 18 (20) 22 ganger = 
(96) 96 (96) 106 (110) 114 masker. 
Fell de midterste (9) 11 (11) 12 (12) 14 
maskene på forstykke til hals, strikk 
omgangen rundt, klipp av tråden og 
begynn på ny ved halsen. 
Les hele neste avsnitt før det strikkes 
videre. 
Strikk mønster frem og tilbake, pass 
på at raglanfellingene og 1. og 3. pinne 
i mønsteret strikkes på rettsiden. 
Fell til raglan 3 ganger til, samtidig 
som det felles til hals i begynnelsen på 
hver pinne 3,2,1 masker = 6 masker i 
hver side til hals.  
La maskene være på pinnen til hals.  
 
Montering: 
Sy sammen under ermene. 
Halskant: 
Ta med maskene på pinnen og strikk 
opp 1 maske i hver maske rundt halsen 
på strømpepinne nr 3.  
Strikk 1 omgang rett, samtidig som 
masketallet reguleres til (84) 88 (92) 96 
(100) 104 masker. 
Strikk (2) 2½ (2½) 2½ (3) 3 cm 
vrangbord rundt 1 rett, 1 vrang. 
Fell løst av i vrangbord. 
Rysje mot bakstykke, høyre side: 
Det glattstrikkede feltet på rysjen 
vender inn mot de 3 midterste 
maskene over erme = rettsiden, 
vrangsiden vender inn mot bakstykke 
slik:  
Strikk opp 1 maske i hver maske fra 
skulderen og ned til vrangborden på 
rundpinne nr 3½. Masketallet må være 
delelig med 5+3. 
Strikk 4 pinner glattstrikk, første pinne 
strikkes vrang fra vrangsiden, 
samtidig som det økes slik: 
*Strikk 3 vrang, øk 1 maske, 2 vrang, 
øk 1 maske*, gjenta fra *-*, slutt med 3 
vrang. 
Fell av med rette masker fra 
vrangsiden. 
Rysje mot forstykke: 
Strikk på samme måte, men begynn 
nede på erme, etter vrangborden.  
Strikk rysjer på samme måte langs det 
andre erme.  
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Nr 3 

VEVELUE  
Lue med vevemønster 
Oppskrift: Anita Brathetland 
 
Størrelse: 
(2) 4 (6-8) 10-12 år 
 
Garn: 
MERINOULL (100 % merinoull, 50 
gram = ca 105 meter) 
 
Garnalternativ: 
PEER GYNT, SMART, ALPAKKA, 
DUO, MANDARIN MEDI, SPØT 
NB! Velger du et annet garnalternativ, sjekk 
løpelengde, og vær obs på at plaggets uttrykk 
kan endres 
 
Garnmengde: 
Brent gulbrun 2544: 100 gram alle 
størrelser 
Petroleum 7572: 50 gram alle 
størrelser 
 
Veiledende pinner: 
Rundpinne og strømpepinne nr 3½ 
Rundpinne nr 3 
Nr på pinnen er kun veiledende. Strikker du 
fastere enn oppgitt strikkefasthet, bruk tykkere 
pinner. Strikker du løsere, bruk tynnere pinne. 
 
Strikkefasthet: 
22 masker x 38 omganger diagram på 
pinne nr 3½ = 10 x 10 cm 
 
1 rille rundt: 
1 omgang rett, 1 omgang vrang 
 
 
Legg opp (81) 90 (99) 108 masker med 
brent gulbrun på rundpinne nr 3 og 
strikk 3 riller rundt. 
Skift til rundpinne nr 3½. 
Strikk diagram rundt til arbeidet måler 
ca (13) 14 (15) 16 cm, slutt med 6. 
omgang. 
Sett et merke rundt første maske, og 
rundt hver 9. maske omgangen rundt = 
(9) 10 (11) 12 merker. 
Merkemasken strikkes alltid rett. 
Fell ved hvert merke slik: 
Strikk til 1 maske før merke, ta 2 
masker løs av som om de skulle 
strikkes 2 rett sammen, 1 rett, trekk de 
løse maskene over = (18) 20 (22) 24 
masker felt. 
Gjenta fellingene hver 8. omgang til det 
gjenstår (9) 10 (11) 12 masker. 
Klipp av garnet, trekk tråden gjennom 
maskene og fest den godt. 

Lag en dusk i petroleum og fest i 
toppen. 
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Nr 4 

KLØVERJAKKE 
Kløverjakke med rundfelling 
Oppskrift: Åsa Christiansen 
 
Størrelse: 
(2-4) 6-8 (10-12) år   
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (65) 76 (87) cm 
Hel lengde: ca (36-40) 44-49 (50-52) 
cm 
Ermelengde: ca (23-27) 30-34 (38-40) 
cm, eller ønsket lengde 
Alle mål gjelder ferdige plagg, kroppsmål + 
bevegelsesvidde. Disse mål er beregnet etter 
oppgitt strikkefasthet.  
 
Garn: 
MERINOULL (100 % merinoull, 50 
gram = ca 105 meter) 
 
Garnalternativ: 
PEER GYNT, SMART, ALPAKKA, 
DUO, MANDARIN MEDI, SPØT 
NB! Velger du et annet garnalternativ, sjekk 
løpelengde, og vær obs på at plaggets uttrykk 
kan endres 
 
Garnmengde: 
Gråmelert 1042: (350) 400 (450) gram 
Brent gulbrun 2544: 50 gram eller rest 
til snor og pomponger 
 
Tilbehør: 
(7) 8 (9) knapper 
 
Veiledende pinner: 
Rundpinne og strømpepinne nr 3 og 
3½ 
Nr på pinnen er kun veiledende. Strikker du 
fastere enn oppgitt strikkefasthet, bruk tykkere 
pinner. Strikker du løsere, bruk tynnere pinne. 
 
Strikkefasthet: 
22 masker glattstrikk på pinne nr 3½ = 
10 cm 
 
Patentmaske: 
Strikk rett i underliggende maske 
 
Patentmønster: 
1. pinne: (= vrangsiden) Strikk 1 
kantmaske, *1 vrang, 1 rett*, gjenta fra 
*-* pinnen ut slutt med 1 vrang, 1 
kantmaske. 
2. pinne: Strikk 1 kantmaske, *1 
patentmaske, 1 vrang*, gjenta fra *-* 
pinnen ut, slutt med 1 patentmaske, 1 
kantmaske. 
 

Kantmaske strikkes hele tiden rett 
For- og bakstykke: 
Legg opp (155) 181 (207) masker på 
rundpinne nr 3, og strikk 2 cm 
vrangbord frem og tilbake slik: (1. 
pinne = vrangsiden) Strikk 1 
kantmaske, 1 vrang, *1 rett, 1 vrang*, 
gjenta fra *-*, slutt med 1 kantmaske. 
Skift til rundpinne nr 3½, strikk 1 pinne 
glattstrikk, samtidig som det felles 
(14) 16 (18) masker jevnt fordelt = 
(141) 165 (189) masker. 
Sett et merke i hver side med (37) 43 
(49) masker til hvert forstykke og (67) 
79 (91) masker til bakstykke. 
Strikk diagram A innenfor 1 kantmaske 
i hver side til arbeidet måler ca (23-27) 
30-34 (34-35) cm.  
Slutt ved helt eller halvt diagram, 
samtidig som det felles 12 masker i 
hver side til ermehull (= 6 masker på 
hver side av merkene). 
Legg arbeidet til side og strikk ermer. 
 
Ermer: 
Legg opp (32) 36 (36) masker på 
strømpepinne nr 3, og strikk 2 cm 
vrangbord rundt 1 rett, 1 vrang. 
Skift til strømpepinne nr 3½, strikk 1 
omgang glattstrikk, samtidig som det 
økes (28) 36 (36) masker jevnt fordelt 
= (60) 72 (72) masker. 
Strikk diagram A til arbeidet måler (23-
27) 30-34 (38-40) cm. Slutt med helt 
eller halvt diagram. 
Fell 12 masker midt under erme til 
ermehull. 
Legg arbeidet til side og strikk et erme 
til på samme måte. 
 

Bærestykke:  
Sett ermene inn på for- og bakstykke = 
(213) 261 (285) masker. 
Skift til rundpinne nr 3, strikk 3 pinner 
glattstrikk, samtidig som det felles slik 
på siste pinne fra rettsiden: 1 
kantmaske, *2 rett sammen, 4 rett*, 
gjenta fra *-* pinnen ut, slutt med 2 rett 
sammen, 3 rett, 2 rett sammen, 1 
kantmaske = (177) 217 (237) masker.  
Strikk (14-16) 18-18 (20-20) pinner 
patentmønster. 
Strikk 2 pinner glattstrikk, samtidig 
som det felles på 2. pinne slik: Strikk 1 
kantmaske, *2 rett sammen, 3 rett*, 
gjenta fra *-* pinnen ut, slutt med 2 rett 
sammen, 1 rett, 2 rett sammen, 1 
kantmaske = (141) 173 (189) masker. 
Strikk (12-14) 14-16 (16-18) pinner 
patentmønster. 
Strikk 2 pinner glattstrikk, samtidig 
som det felles på 2. pinne slik: Strikk 1 
kantmaske, 3 rett, *2 rett sammen, 2 
rett*, gjenta fra *-* pinnen ut, slutt med 
1 kantmaske= (107) 131 (143) masker.  
Strikk (10-10) 12-14 (14-16) pinner 
patentmønster. 
Strikk 2 pinner glattstrikk, samtidig 
som det felles på 2. pinne slik: Strikk 1 
kantmaske, 2 rett, *2 rett sammen,1 
rett*, gjenta fra *-* pinnen ut, slutt med 
2 rett sammen, 2 rett, 1 kantmaske = 
(73) 89 (97) masker.  
Halskant: 
Strikk 2 cm vrangbord slik: (1. pinne = 
vrangsiden) Strikk 1 kantmaske, 1 
vrang, *1 rett, 1 vrang*, gjenta fra *-*, 
slutt med 1 kantmaske, samtidig som 
det strikkes en hullrad etter 1 cm ved å 
strikke 2 rett sammen, 1 kast. 
 
Montering: 
Sy sammen under ermene. 
Forkanter: 
Strikk opp ca 1 maske i hver 
maske/pinne, men hopp over hver 4. 
maske/pinne langs venstre forstykke 
jente/høyre forstykke gutt, men over 
patentmønsteret strikkes det opp 1 
maske i annenhver maske/pinne på 
rundpinne nr 3, ca (103-111) 119-127 
(129-133) masker. 
Strikk 2 cm vrangbord som på 
halskanten. 
Fell av i vrangbord. 
Strikk den andre forkanten på samme 
måte, men med (7) 8 (9) knapphull 
jevnt fordelt. 
Det øverste og nederste ca 1 cm fra 
kanten. 
Knapphull: Strikk 2 rett sammen, 1 
kast. 
Fell av i vrangbord. 



Sy i knapper. 
Tvinn en passe lang snor med brent 
gulbrun og trekk gjennom hullraden. 
Lag 2 pomponger i brent gulbrun som 
festes i hver ende av snoren. 
 



14

5



17

1906 
5

•• STRUKTURGENSER
2-12 ÅR

MERINOULL
24  10  |

3
 |

1/2



Nr 5 

STRUKTUR-
GENSER 
Raglangenser med strukturmønster 
Oppskrift: Anita Brathetland 
 
Størrelse: 
(2) 4 (6) 8 (10) 12 år   
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (68) 72 (75) 80 (83) 88 cm 
Hel lengde: ca (38) 42 (46) 50 (52) 54 
cm 
Ermelengde: (23) 26 (29) 32 (35) 40 
cm, eller ønsket lengde 
Alle mål gjelder ferdige plagg, kroppsmål + 
bevegelsesvidde. Disse mål er beregnet etter 
oppgitt strikkefasthet.  
 
Garn: 
MERINOULL (100 % merinoull, 50 
gram = ca 105 meter) 
 
Garnalternativ: 
PEER GYNT, SMART, ALPAKKA, 
DUO, MANDARIN MEDI, SPØT 
NB! Velger du et annet garnalternativ, sjekk 
løpelengde, og vær obs på at plaggets uttrykk 
kan endres 
 
Garnmengde: 
Brent gulbrun 2544: (300) 350 (400) 
450 (500) 550 gram 
 
Veiledende pinner: 
Rundpinne og strømpepinne nr 3 og 
3½ 
Nr på pinnen er kun veiledende. Strikker du 
fastere enn oppgitt strikkefasthet, bruk tykkere 
pinner. Strikker du løsere, bruk tynnere pinne. 
 
Strikkefasthet: 
24 masker mønster på pinne nr 3½ = 
10 cm 
 
 
For- og bakstykke: 
Legg opp (164) 172 (180) 192 (200) 
212 masker på rundpinne nr 3 og strikk 
(3) 3 (3) 4 (4) 4 cm vrangbord rundt 1 
rett, 1 vrang. 
Skift til rundpinne nr 3½. 
Sett et merke rundt 1 maske i hver side 
med (83) 87 (91) 95 (99) 107 masker 
til forstykke og (79) 83 (87) 95 (99) 103 
masker til bakstykke. 
Strikk diagram til arbeidet måler (24) 
27 (29) 32 (33) 34 cm. 
Slutt med 5. omgang i diagrammet, 
samtidig som det felles 7 masker i 

hver side til ermehull (= merke + 3 
masker på hver side av merkene).  
Legg arbeidet til side og strikk ermer. 
 
Ermer: 
Legg opp (34) 38 (40) 42 (44) 46 
masker på strømpepinne nr 3, og strikk 
(3) 3 (3) 4 (4) 4 cm vrangbord rundt 1 
rett, 1 vrang. 
Skift til strømpepinne nr 3½. 
Strikk 1 omgang glattstrikk og reguler 
masketallet til (36) 40 (40) 44 (44) 48 
masker. 
Sett et merke rundt første maske. 
Strikk diagram til ermet måler 5 cm. 
Øk 1 maske på hver side av merke. 
Gjenta økningene hver (1½) 2. (2.) 2. 
(2.) 2½. cm til i alt (56) 60 (64) 68 (72) 
76 masker. 
Strikk til ermet måler (23) 26 (29) 32 
(35) 40 cm, eller ønsket lengde. 
Slutt med samme omgang som på for- 
og bakstykke, og fell 7 masker midt 
under erme (= merke + 3 masker på 
hver side). 
Legg arbeidet til side og strikk et erme 
til på samme måte. 
 
Raglanfelling: 
Sett ermene inn på for- og bakstykke = 
(248) 264 (280) 300 (316) 336 masker. 
Strikk 1 omgang diagram, samtidig 
som det strikkes 2 rett sammen i hver 
sammenføyning = (244) 260 (276) 296 
(312) 332 masker. 
Sett et merke rundt denne masken = 4 
merker, som hele tiden strikkes i 
glattstrikk. 
Fortsett med diagram og fell til raglan 
ved hvert merke slik: 
Strikk til 1 maske før merke, ta 2 
masker rett løs av som om de skulle 
strikkes 2 rett sammen, 1 rett, trekk de 
løse maskene over = 8 masker felt. 
Gjenta fellingene annenhver omgang i 
alt (11) 13 (13) 15 (17) 17 ganger = 
(156) 156 (172) 176 (176) 196 masker. 
Sett de midterste (11) 11 (13) 13 (13) 
15 maskene på en hjelpepinne til hals. 
Klipp av tråden og begynn på ny i 
halsen. 
Strikk diagram frem og tilbake og fell 
videre 2 masker i begynnelsen av hver 
pinne, samtidig som raglanfellingene 
fortsetter som før der det er mulig 
ytterligere (8) 8 (9) 9 (9) 10 ganger, og 
det er felt i alt (19) 21 (22) 24 (26) 27 
ganger over bakstykkets masker. 
OBS! Pass på at raglanfellingen 
kommer på rettsiden. 
La de resterende maskene være på 
pinne til hals. 
 

Montering: 
Sy sammen under ermene. 
 
Halskant: 
Ta med maskene fra hjelpepinner og 
strikk opp masker langs halsen på 
rundpinne nr 3. 
Strikk 1 omgang glattstrikk og reguler 
masketallet til (92) 96 (100) 104 (108) 
112 masker. 
Strikk 6 cm vrangbord rundt 1 rett, 1 
vrang. 
Fell av i vrangbord. 
Brett halskanten dobbel mot 
vrangsiden, og sy til med løse sting. 
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Nr 6 

FARGESPRELL 
GENSER 
Genser med raglanfelling 
Design: Mette Harbo  
 
Størrelse: 
(2) 3-4 (5-6) 7-8 (10) år  
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (61) 65 (66) 69 (75) cm 
Hel lengde: ca (35) 37 (43) 50 (54) cm 
Ermelengde: (21) 23 (27) 32 (34) cm, 
eller ønsket lengde 
Alle mål gjelder ferdige plagg, kroppsmål + 
bevegelsesvidde. Disse mål er beregnet etter 
oppgitt strikkefasthet.  
 
Garn: 
MERINOULL (100 % merinoull, 50 
gram = ca 105 meter) 
 
Garnalternativ: 
PEER GYNT, SMART, ALPAKKA, 
DUO, MANDARIN MEDI, SPØT 
NB! Velger du et annet garnalternativ, sjekk 
løpelengde, og vær obs på at plaggets uttrykk 
kan endres 
 
Garnmengde: 
Bunnfarge  
Sand 2431: (150) 200 (250) 250 (300) 
gram 
Mønsterfarge 1  
Hvit 1002: 50 gram alle størrelser  
Mønsterfarge 2 
Maisgul 2015: 50 gram alle størrelser  
Mønsterfarge 3 
Honning 2325: 50 gram alle størrelser  
Mønsterfarge 4 
Brent gulbrun 2544: 50 gram alle 
størrelser  
Mønsterfarge 5 
Høst 3062: 50 gram alle størrelser 
Mønsterfarge 6 
Mellombrun 3161: 50 gram alle 
størrelser  
 
Veiledende pinner: 
Rundpinne og strømpepinne nr 3 og 
3½ 
Nr på pinnen er kun veiledende. Strikker du 
fastere enn oppgitt strikkefasthet, bruk tykkere 
pinner. Strikker du løsere, bruk tynnere pinne. 
 
Strikkefasthet: 
22 masker glattstrikk på pinne nr 3½ = 
10 cm 
 
 

 
For- og bakstykke: 
Legg opp (134) 142 (146) 152 (164) 
masker med bunnfarge på rundpinne 
nr 3 og strikk (4) 4 (5) 5 (5) cm 
vrangbord rundt 1 rett, 1 vrang.  
Sett et merke i hver side med (67) 71 
(73) 76 (82) masker til hver del. 
Skift til rundpinne nr 3½ og strikk 
glattstrikk rundt til arbeidet måler (22) 
24 (28) 33 (36) cm.  
Fell 8 masker i hver side til ermehull (= 
4 masker på hver side av merkene). 
Legg arbeidet til side og strikk ermer. 
 
Ermer: 
Legg opp (36) 38 (40) 42 (44) masker 
med bunnfargen på strømpepinne nr 3, 
og strikk 4 cm vrangbord rundt 1 rett, 1 
vrang. 
Skift til strømpepinne nr 3½, strikk 1 
omgang rett, samtidig som det økes 6 
masker jevnt fordelt = (42) 44 (46) 48 
(50) masker. 
Sett et merke rundt første og siste 
maske. 
Strikk 3 cm glattstrikk. Øk 1 maske på 
hver side av merke.  
Gjenta økningene hver (3½.) 4. (4.) 
3½. (3.)  cm til i alt (50) 52 (56) 62 (66) 
masker. 
Strikk til erme måler (21) 23 (27) 32 
(34) cm, eller ønsket lengde. 
Fell 8 masker midt under erme. 
Legg arbeidet til side og strikk et erme 
til på samme måte. 
 
Raglanfelling: 
Sett ermene inn på for- og bakstykke = 
(202) 214 (226) 244 (264) masker. 
Sett et merke i hver sammenføyning.  
Strikk mønster som beskrevet 
nedenfor, samtidig som det felles til 
raglan annenhver omgang slik:  
Strikk til det gjenstår 3 masker før hvert 
merke, strikk 2 vrang sammen, 2 
vrang, 2 vrang sammen etter hvert 
merke = 8 masker felt.  
 
Mønster: 
Strikk 4 omganger vrang med 
mønsterfarge 1. 
Skift til mønsterfarge 2 og strikk 4 
omganger vrang. 
Fortsett på samme måte med 
mønsterfarge 3, 4, 5 og 6.   
Skift til bunnfarge, strikk glattstrikk og 
fell til raglan slik:  
Strikk til det gjenstår 3 masker før hvert 
merke, strikk 2 vridd rett sammen, 2 
rett og 2 rett sammen etter hvert merke 
= 8 masker felt.  

Gjenta fellingene i alt (13) 14 (15) 16 
(17) ganger = (98) 102 (106) 116 (128) 
masker. 
Fell de midterste (9) 11 (13) 14 (14) 
maskene på forstykke til hals, strikk 
omgangen rundt, klipp av tråden og 
begynn på ny ved halsen. 
Strikk frem og tilbake og gjenta 
fellingene 3 ganger til, samtidig som 
det felles til hals i begynnelsen av hver 
pinne 3,2,1 masker = 6 masker felt i 
hver side.  
La maskene være på pinnen til 
halskant. 
 
Montering: 
Sy sammen under ermene. 
Halskant: 
Ta med maskene på pinnen og strikk 
opp 1 maske i hver maske rundt halsen 
med bunnfarge på strømpepinne nr 3. 
Strikk 1 omgang rett, samtidig som 
masketallet reguleres til (84) 88 (92) 96 
(100) masker. 
Strikk (2) 2 (2) 3 (3) cm vrangbord 
rundt 1 rett, 1 vrang.  
Fell passe løst av i vrangbord. 
 
 

FARGESPRELL 
LUE 
 
Design: Mette Harbo  
 
Størrelse: 
(2-4) 5-6 (7-10) år 
 
Plaggets mål: 
Hodeomkrets: (46) 52 (57) cm 
Lengde: (18) 20 (22) cm 
 
Garn: 
MERINOULL (100 % merinoull, 50 
gram = ca 105 meter) 
 
Garnalternativ: 
PEER GYNT, SMART, ALPAKKA, 
DUO, MANDARIN MEDI, SPØT 
NB! Velger du et annet garnalternativ, sjekk 
løpelengde, og vær obs på at plaggets uttrykk 
kan endres 
 
Garnmengde: 
Bunnfarge  
Sand 2431: 50 gram  
Mønsterfarge 1  
Hvit 1002: 50 gram, eller rest 
Mønsterfarge 2 
Maisgul 2015: 50 gram, eller rest 
Mønsterfarge 3 
Honning 2325: 50 gram, eller rest 



Mønsterfarge 4 
Brent gulbrun 2544: 50 gram, eller 
rest   
Mønsterfarge 5 
Høst 3062: 50 gram, eller rest 
Mønsterfarge 6 
Mellombrun 3161: 50 gram, eller rest 
 
Veiledende pinner: 
Strømpepinne nr 3 og 3½ 
Nr på pinnen er kun veiledende. Strikker du 
fastere enn oppgitt strikkefasthet, bruk tykkere 
pinner. Strikker du løsere, bruk tynnere pinne. 
 
Strikkefasthet:  
22 masker glattstrikk på pinne nr 3½ = 
10 cm 
 
 
Legg opp (96) 104 (114) masker på 
strømpepinne nr 3 med bunnfargen. 
Strikk (4) 5 (5) cm vrangbord rundt 1 
rett, 1 vrang. 
Skift til strømpepinne nr 3½, strikk 1 
omgang glattstrikk, samtidig som det 
økes (6) 10 (12) masker jevnt fordelt = 
(102) 114 (126) masker. 
Strikk mønster som på genseren, og 
fortsett deretter med bunnfargen og 
glattstrikk til arbeidet måler (13) 14 (15) 
cm.  
Sett 6 merker rundt 2 masker på 
omgangen med (15) 17 (19) masker 
mellom merkene. 
Fell 1 maske før og etter hvert merke 
ved å strikke 2 rett sammen etter hver 
merke og 2 vridd rett sammen før hvert 
merke = 12 masker felt. 
Strikk uten felling til arbeidet måler (15) 
16 (17) cm og gjenta fellingene.  
Gjenta fellingene hver 3. omgang til det 
gjenstår 11 masker i hvert felt.  
Fell deretter annenhver omgang til det 
gjenstår 3 masker i hvert felt. 
Strikk 1 omgang uten felling og strikk 2 
masker sammen omgangen rundt på 
neste omgang. 
Klipp av garnet og trekk tråden 
gjennom de resterende 9 maskene. 
Fest trådene godt. 
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Nr 7 

KJOLE  
Kjole med krage som strikkes ovenfra  
Oppskrift: Olaug Beate Bjelland  
 
Størrelse: 
(1) 2 (4) 6-8 år 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (54) 60 (66) 72 cm 
Vidde nederst: (108) 120 (132) 138 cm 
Hel lengde: (42) 46 (52) 56-60 cm, eller 
ønsket lengde 
Ermelengde: (23) 26 (30) 32-36 cm, 
eller ønsket lengde 
Alle mål gjelder ferdige plagg, kroppsmål + 
bevegelsesvidde. Disse mål er beregnet etter 
oppgitt strikkefasthet.  
 
Garn: 
MERINOULL (100 % merinoull, 50 
gram = ca 105 meter) 
 
Garnalternativ: 
PEER GYNT, SMART, ALPAKKA, 
DUO, MANDARIN MEDI, SPØT 
NB! Velger du et annet garnalternativ, sjekk 
løpelengde, og vær obs på at plaggets uttrykk 
kan endres 
 
Garnmengde: 
Lyng 4622: (350) 400 (450) 500 gram 
 
Tilbehør: 
2 knapper 
 
Veiledende pinner: 
Rundpinne og strømpepinne nr 3½ og 
4 
Heklenål nr 3½ 
Nr på pinnen er kun veiledende. Strikker du 
fastere enn oppgitt strikkefasthet, bruk tykkere 
pinner. Strikker du løsere, bruk tynnere pinne. 
 
Strikkefasthet: 
20 masker glattstrikk på pinne nr 4 = 
10 cm 
 
Øk 1 maske:  
Ta opp tråden mellom 2 masker og 
strikk den vridd rett 
 
Kantmaske strikkes hele tiden rett 
 
 
Begynn øverst i halsen. 
Legg opp (54) 60 (66) 72 masker på 
rundpinne nr 3½, og strikk 5 pinner rett 
frem og tilbake = 3 riller (1. pinne = 
vrangsiden). 

Skift til rundpinne nr 4, strikk med 1 
kantmaske i hver side slik: 
Strikk 2 pinner glattstrikk og øk på 
neste pinne slik: 
Strikk 1 kantmaske, 1 rett, øk 1 maske, 
*3 rett, øk 1 maske*, gjenta fra *-*, slutt 
med 1 kantmaske = (72) 80 (88) 96 
masker. 
Strikk kjolen høyere bak med «german 
short rows» slik: 
Strikk (26) 32 (34) 36 masker, vend, ta 
første maske løs av som om den skulle 
strikkes vrang, legg tråden over høyre 
pinne, stram tråden godt på baksiden, 
og det blir 2 løkker på høyre pinne, 
strikk pinnen ut.  
Strikk 1 pinne over alle maskene, 
løkkene strikkes sammen. Strikk 
motsvarende i den andre siden.  
Øk fra rettsiden slik: 
Strikk 1 kantmaske, 1 rett, øk 1 maske, 
*4 rett, øk 1 maske*, gjenta fra *-*, slutt 
med 1 kantmaske, 1 rett = (90) 100 
(110) 120 masker.  
Strikk (3) 3 (5) 5 pinner glattstrikk. 
Strikk 1 pinne rett og øk slik: 
Strikk 1 kantmaske, øk 1 maske, *2 
rett, øk 1 maske*, gjenta fra *-*, slutt 
med 1 kantmaske = (135) 150 (165) 
180 masker. 
Strikk videre rundt slik: 
Strikk (5) 7 (7) 7 omganger glattstrikk. 
Øk på neste omgang slik: 
Strikk 1 kantmaske, 1 rett, øk 1 maske, 
*5 rett, øk 1 maske*, gjenta fra *-*, slutt 
med 1 kantmaske, 2 rett = (162) 180 
(198) 216 masker. 
Strikk 8 omganger glattstrikk, 
samtidig som det på siste omgang 
økes (14) 12 (10) 8 masker jevnt 
fordelt = (176) 192 (208) 224 masker. 
Strikk (8) 10 (12) 14 omganger 
glattstrikk rundt, og del deretter 
arbeidet til for- bakstykke og ermer slik: 
Begynn midt bak og strikk (25) 27 (30) 
32 masker, sett de neste (39) 43 (45) 
49 maskene på en hjelpepinne til 
erme, legg opp (5) 7 (7) 9 nye masker, 
strikk (49) 53 (59) 63 masker, sett de 
neste (39) 43 (45) 49 maskene på en 
hjelpepinne til erme, legg opp (5) 7 (7) 
9 nye masker, og strikk (24) 26 (29) 31 
masker. 
 
For- og bakstykke:  
= (108) 120 (132) 144 masker. 
Sett et merke rundt den midterste av 
de (5) 7 (7) 9 nye maskene i hver side. 
Omgangen begynner ved et merke i 
den ene siden. 
Sett merker rundt 4 masker til, med 
(17) 19 (21) 23 masker mellom hver 
merkemaske = 6 like store felt. 

Strikk glattstrikk rundt og øk 1 maske 
på hver side av merkemaskene når 
arbeidet måler 3 cm, målt fra deling til 
ermehull = 12 masker økt. 
Gjenta økningene hver (3.) 3. (3½.) 
3½. cm (8) 9 (10) 10 ganger til = (216) 
240 (264) 276 masker. 
Strikk til kjolen måler (40) 44 (50) 54-
58 cm, målt fra skulder, eller til 2 cm før 
ønsket lengde. 
Strikk 8 omganger vekselvis 1 omgang 
rett, 1 omgang vrang = 4 riller. 
Fell løst av med rette masker.   
 
Ermer: 
Sett ermemaskene på strømpepinne 
nr 4, og strikk opp 1 ny maske i hver av 
de (5) 7 (7) 9 nye masker på 
undersiden = (44) 50 (52) 58 masker. 
Sett et merke rundt den midterste av 
de nye maskene under erme = 
merkemaske. 
Omgangen begynner her. 
Strikk glattstrikk rundt til erme måler 2 
cm.  
Fell 1 maske på hver side av merke 
slik: 
Strikk til 1 maske før merkemaske, ta 2 
masker løst av som om de skulle 
strikkes 2 rett sammen, 1 rett, trekk de 
løse maskene over.  
Gjenta fellingene hver (4½.) 4. (5) 4.-
4½.  cm til det gjenstår (36) 40 (42) 44 
masker. 
Strikk til erme måler (21) 24 (28) 30-34 
cm, eller 2 cm før ønsket lengde.  
Fell 6 masker jevnt fordelt = (30) 34 
(36) 38 masker. 
Skift til strømpepinne nr 3½ og strikk 8 
omganger vekselvis 1 omgang rett, 1 
omgang vrang = 4 riller. 
Fell løst av med rette masker. 
Strikk det andre erme på samme måte. 
 
Montering: 
Hekle fm langs splitten med heklenål 
nr 3½, og hekle 2 hemper av 4 lm til 
knapphull. Det nederste ca 2 cm fra 
deling til splitt, det øverste midt på 
rillekanten.  
Sy i knapper. 
 

KRAGE 
Oppskrift: Olaug Beate Bjelland 
 
Størrelse: 
(1) 2 (4) 6-8 år 
 
Mål: 
Bredde: Ca 8 cm, alle størrelser  



Lengde/ halsvidde: Ca (27) 30 (33) 36 
cm 
 
 
Strikk opp 1 maske i hver maske langs 
den 3. rillen på rundpinne nr 4 øverst 
på kjolen med halskanten mot deg = 
(54) 60 (66) 72 masker. 
Strikk første pinne vrang = vrangsiden. 
Øk på neste pinne slik: 
Strikk *1 rett, øk 1 maske*, gjenta fra *-
*, slutt med 1 rett = (107) 119 (131) 143 
masker.  
Strikk 2 pinner glattstrikk. 
Strikk 1 pinne rett fra vrangsiden (= 1 
rille), samtidig som masketallet 
reguleres til (114) 126 (138) 150 
masker. 
Strikk 2 pinner glattstrikk. 
Strikk diagram, kantmasker er tegnet 
inn i diagrammet og øk som 
diagrammet viser = (184) 203 (222) 
241 masker. 
Slutt med 5 pinner rett (= 3 riller). 
Fell løst av med rette masker, gjerne 
med en tykkere pinne. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
. 
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