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VIHAR GLEDEN AV A GI DEG
MULIGHETEN TIL A STRIKKE ET
LEILA HAFZI DESIGN OG
GJOREDET TILDITTEGET
PERSONLIGE PLAGG.

I'mars 2013 tok Sandnes Garn kontakt med

den norske moteskaperen LEILA HAFZI med
en invitasjon om a designe en eksklusiv strikket
kolleksjon.

I en tid hvor vileerer mye om hvordan Fast
Fashion direkte paviker arbeidsforholdene til

de som lager kleerne vare, star hjemmestrikk og
handarbeid i sterk og baerekraftig kontrast. Leila
Hafzi anser den voksende trenden som et verdi-
skapende tilskudd til bruk-og-kast mentaliteten
vi har sett sa altfor mye av.

Gjennom tre kolleksjoner retter Hafzi seg mot
forskjellige publikum og hver kolleksjon er gitt
sin seeregne signatur. Den forste kolleksjonen
vi presenterer, er brude- og selskapstilbehor
som caper, boleroer og cardigans. Utformingen
er klassisk og romantisk, og skapt spesielt for
a baeres til kjoler. Intensjonen med plaggene er
likevel versatilitet og de kan folgelig styles like
fint til slitte jeans og annet hverdagstay.

“ROSE”
GARN: MINI ALPAKKA

AAAAAA

AARAAA Hefte
>< 4 21110 Vol

Modell 1 *® XS-XL

AARAARANAAARAANR
IN/NININININ/NININININ NN NN
IN/NININININ/NININININ NN NN
IN/NININININ/NININININ NN NN
AARAAAANANANAANR
VAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAN

”Gjennom tre kolleksjoner vil jeg 8 bidra til at
forskjellige malgrupper skal f4 muligheten til &
strikke seg et LEILA HAFZI produkt med
kvalitetsgarn fra Sandnes Garn og gnsker det
norske folk lykke til med deres barekraftige
strikkeprosjekt.” Leila

Kolleksjonene har fatt navnet LEILA HAFZI
Made By Me. Ogsa detaljene er ivaretatt.

For a komplettere produktet, tilbys en egen
merkelapp og handlaget knapp i hvitt metall som
har LEILA HAFZIs logoemblem fusjonert med
Sandnes Garns emblem. Dermed blir endelig
LEILA HAFZI tilgjengelig for alle som vil veere
delaktig i skapelsesprosessen, fra utvelgelse av
farge og garntype til ferdig kreasjon.
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‘EMBLA
GARN: MINI ALPAKKA
SILK MOHAIR
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“TIRIL”
GARN: ALPAKKA SILKE

SILK MOHAIR







VA

A

: ] )

"GARN: ALPAKKA SILKE
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‘ALBA’
GARN: ALPAKKA KASHMIR

XS-XL

Modell 7 ee°




“SILVIA
GARN: ALPAKKA SILKE

15X15 CM

Modell 8 ¢
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LUNA
GARN: SOFT ALPAKKA

Modell 9 ¢
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GARN: ALPAKKA ULL
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“‘ME&YOU
GARN: ALPAKKA KASHMIR
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Nr 1

”Rose”
Heklet og strikket cape

Storrelse:
(XS-S) M (L-XL)

Plaggets mal:

Vidde nederst: Ca (99) 105 (111)
cm + heklekant

Hel lengde: Ca (42) 44 (46) cm +
heklekant

Garn:
MINI  ALPAKKA (100 % ren
alpakka, 50 gram = ca 150 meter)

Garnmengde:
Lys lyng 4622: (350) 350 (400)
gram

Tilbehor:
1 knapp

Veiledende pinner/heklenal:
Rundp nr 4
Heklenal nr 3

Strikkefasthet:

21 m perlestrikk med dobbelt garn
papnr4=10cm

1 menster med heklendl nr 3 = 3
cm

Perlestrikk:

1. p: Strikk *1 r, 1 vr*, gjenta fra *-
* sluttmed 1.

2. p: Strikk r over vr, og vr overr.
Gjenta 2. p
Monster: Mgnsteret er
med 8 + 1.

1. rad: Hekle 1 Im (=1. fm), videre
hekles 1 fm i hver Im.

2. rad: Hekle 1 Im (=1. fm), videre
hekles 1 fm i hver fm.

3. rad: Hekle 1 Im (= 1 fm), *hopp
over 3 fm, 9 st i neste fm, hopp
over 3 fm, 1 fm i neste fm*, gjenta
fra *-* raden ut.

4. rad: Hekle 4 Im (= 1 dbst), hopp
over 1 st, 1 st i neste st, 2 Im,
hopp over 2 st, 1 fm i neste st, *2
Im, hopp over (4 st, 1 fm, 1 st), 1
dbst i neste st, 2 Im, 1 dbst i den
nest siste st i forrige vifte (= kryss),
2 1Im, 1 fm i den 5. st pa neste
vifte*, gjenta fra *-* raden ut, slutt

delelig

med 2 Im, hopp over 2 st, 1 st i
neste st, 1 dbst i fm.

5. rad: Hekle 1 Im (= 1 fm), *hekle
9 sti fm i toppen av viften, hekle 1
fm i Im-buen over krysset*, gjenta
fra *-* raden ut, slutt med 1 fm i
dbst.

Gjenta 4. — 5. rad.

For- og bakstykke:

Legg opp (265) 281 (297) Im med
heklenal nr 3.

Hekle megnster frem og tilbake il
arb maler ca (28) 30 (32) cm, slutt
med helt mgnster.

Alle videre mal tas herfra.

Klipp av traden, og fortsett slik:
Strikk opp (209) 221 (233) m med
dobbelt garn pa rundp nr 4 langs
siste rad, og strikk perlestrikk
frem og tilbake.

Nar arb maler 3 cm felles (18) 20
(22) m jevnt fordelt ved & strikke 3
r/vr smialt (9) 10 (11) ggr = (191)
201 (211) m.

Gjenta fellingene nar arb maler 6
cm = (173) 181 (189) m.

Nar arb maler 9 cm felles (30) 32
(32) m jevnt fordelt ved & strikke 3
rive sm i alt (15) 16 (16) ggr =
(143) 149 (157) m.

Nar arb maler 12 cm felles 32 m
jevnt fordelt ved a strikke 3 r/vr sm
ialt16 ggr=(111) 117 (125) m.
Strikk til arb maler 14 cm.

Fell av med r og vr m.

Montering:

Hekle kant rundt boleroen:

1. omg: Hekle (fra r-siden) 1 omg
fm med heklenal nr 3 rundt hele
boleroen, lkke for stramt.

| hvert hjgrne hekles 3 fm i samme
m. Ta sm med 1 kjmi 1. fm.
M-tallet ma veere delelig pa 6 + 1.
2. omg: Hekle 1 Im (= 1. fm), *4
Im, hopp over 2 fm, 1 fm i neste
fm*, gjenta fra *-*, slutt med 4 Im,
hopp over 2 fm, ta sm med 1 kjim i
1. fm.

3. omg: Hekle kjm frem til midten
av Im-buen, 1 Im (= 1. fm), i neste
Im-bue hekles 9 st, *1 fm i neste
Im-bue, i neste Im-bue hekles 9
st*, gjenta fra *-* omg rundt.
Tasmmed 1 kjmi 1. fm.

Sy i knapp pa venstre side, bruk
heklekanten som knapphull.



Nr 2

"Flora”
Heklet bolero

Storrelse:
(XS-S) M-L

Plaggets mal:
Vingespenn:
heklekant
Hel lengde: Ca (45) 49 cm +
heklekant

(111) 120 cm +

Garn:

ALPAKKA SILKE (70 %
babyalpakka, 30 % silke, 50 gram
= ca 200 meter)

Garnmengde:
Hvit 1002: (250) 300 gram

Veiledende pinner:
Heklenal nr 274

Heklefasthet:
1 rapport med heklendl nr 2%
maler ca 7%z - 8 cm

Heklet kant:

1. omg: Hekle *1 fm, 5 Im, hopp
over 3 m*, gjenta fra *-*, slutt med
1 kimi 1. fm.

2. omg: Hekle *3 st + 1 picot (3
Im, 1 fmi1.Im) + 3 stilm-buen, 1
fm i neste Im-bue*, gjenta fra *-*,
slutt med 1 kjm i 3. Im.

Mganster:

Mensteret er delelig pa 24 + 2.

1. rad: Hekle 3 Im (= 1. st), 1 st i
hver av de 2 neste Im, *2 Im, hopp
over 2 Im, 1 sti hver av de 4 neste
Im*, gjenta fra *-* til det gjenstar 5
Im, 2 Im, hopp over 2 Im, 1 st i
hver av de 3 neste Im.

2. rad: Hekle 3 Im (= 1. st), *1 Im,
hopp over 1 st, 1 st i hver av de
neste 4 st/lm, 2 Im, hopp over 2 st,
1 st i hver av de 4 neste st/lm, 7
Im, hopp over 2 st, 1 sti hver av
de 4 neste st/Im, 2 Im, hopp over 2
st, 1 sti hver av de 4 neste st/Im, 1
Im, hopp over 1 st*, gjenta fra *-*
raden ut, slutt med 1 st i siste st.

3. rad: Hekle 3 Im (= 1. st), *1 st
hver av de neste 2 Im/st, 2 Im,
hopp over 2 st, 1 sti hver av de 4
neste st/Im, 4 Im, hopp over (3 st +
31m), 1 fmi 7 Im-buen, 4 Im, hopp

over (3 Im + 3 st), 1 sti hver av de
4 neste st/Im, 2 Im, hopp over 2 st,
1 st i hver av de 2 neste st/Im*,
gjenta fra *-* raden ut, slutt med 1
st i siste st.

4. rad: Hekle 3 Im (= 1. st), *1 Im,
hopp over 1 st, 1 st i hver av de
neste 4 st/Im, 6 Im, hopp over (3 st
+ 3 Im), hekle 1 fm i hver av de
neste 3 Im/fm, 6 Im, hopp over (3
Im + 3 st), 1 sti hver av de neste 4
st/lm, 1 Im, hopp over 1 st*, gjenta
fra *-* raden ut, slutt med 1 st i
siste st.

5. rad: Hekle 3 Im (= 1. st), *1 st
hver av de neste 2 Im/st, 8 Im,
hopp over (3 st + 5 Im), hekle 1 fm
i hver av de neste 5 Im/fm, 8 Im
hopp over (5 Im + 3 st), 1 sti hver
av de neste 2 st/Im*, gjenta fra *-*
raden ut, slutt med 1 st i siste st.

6. rad: Hekle 3 Im (= 1. st), *1 Im,
hopp over 1 st, 1 st i hver av de
neste 4 st/lm, 6 Im, hopp over (5
Im + 1 fm), 1 fm i hver av de neste
3 fm, 6 Im, hopp over (1 fm + 5
Im), 1 sti hver av de neste 4 st/Im,
1 Im, hopp over 1 st*, gjenta fra *-*
raden ut, slutt med 1 st i siste st.

7. rad: Hekle 3 Im (= 1. st), *1 st
hver av de neste 2 Im/st, 2 Im,
hopp over 2 st, 1 sti hver av de 4
neste st/Im, 6 Im, hopp over (3 Im
+ 1 fm), 1 fm i neste fm, 6 Im,
hopp over (1 fm + 3 1m), 1 sti hver
av de 4 neste st/lm, 2 Im, hopp
over 2 st, 1 sti hver av de 2 neste
st/lm*, gjenta fra *-* raden ut, slutt
med 1 st i siste st.

8. rad: Hekle 3 Im (= 1. st), *4 Im,
hopp over 1 st, 1 st i hver av de
neste 4 st/lm, 2 Im, hopp over 2 st,
1 st i siste st, 3 st i Im-buen, 2 Im,
3 st i neste Im-bue, 1 st i farste st,
2 Im, hopp over 2 st, 1 sti hver av
de neste 4 st/Im, 3 Im*, gjenta fra
*-* raden ut, slutt med 1 Im, hopp
over 1 st, 1 st siste st.

9. rad: Hekle 2 Im (= 1. fm), *4 Im,
hopp over (Im-buen + 3 st), 1 st i
hver av de neste 4 st/Im, 2 Im,
hopp over 2 st, 1 st i hver av de
neste 4 st/Im, 2 Im, hopp over 2 st,
1 st i hver av de neste 4 st/im, 4
Im, 1 fm i Im-buen®, gjenta fra *-*.
10. rad: Hekle 2 Im (= 1. fm), *1
fm i Im-buen, 6 Im, hopp over (3 Im
+ 3 st), 1 sti hver av de neste 4
st/Im, 2 Im, hopp over 2 st, 1 st i
hver av de neste 4 st/Im, 6 Im,
hopp over (3 st + 31m), 1 fm i Im-

buen, 1 fm i fm* gjenta fra *-*
raden ut.

11. rad: Hekle 2 Im (= 1. fm), *1
fm i neste fm, 1 fm i Im-buen, 8 Im,
hopp over (5 Im + 3 st), 1 sti hver
av de neste 4 st/Im, 8 Im, hopp
over (3 st + 51Im), 1 fm i Im-buen,
1 fm i hver av de neste 2 fm?*,
gjenta fra *-*.

12. rad: Hekle 2 Im (= 1. fm), *1
fm i neste fm, 6 Im, hopp over (1
fm + 5 Im), hekle 1 st i hver av de
neste 4 st/Im, 2 Im, hopp over 2 st,
1 st i hver av de neste 4 st/lm, 6
Im, hopp over (5 Im + 1 fm), 1 fmi
hver av de neste 2 fm*, gjenta fra
*-* raden ut.

13. rad: Hekle 2 Im (= 1. fm), *6
Im, hopp over (1 fm + 3 Im), 1 st
hver av de neste 4 Im/st, 2 Im,
hopp over 2 st, 1 st i hver av de
neste 4 st/Im, 2 Im, hopp over 2 st,
1 st i hver av de neste 4 st/lIm, 6
Im, hopp over (5 Im + 1 fm), 1 fm i
neste fm*.

14. rad: Hekle kjm frem til midten
av Im-buen, 3Im (= 1. st), *1Im, 3
stilm-buen, 1 sti1. st, 2 Im, hopp
over 2 st, 1 sti hver av de neste 4
st/Im, 7 Im, hopp over 2 st, 1 st i
hver av de neste 4 st/Im, 2 Im,
hopp over 2 st, 1 st i hver av de
neste 4 st/lm, 1 Im*, gjenta fra *-*,
slutt med 1 st i siste st.

Gjenta 3. — 14. rad.

Siste gang slutt med 7. rad.

Hekle til slutt 15. og 16. rad.

15 rad: Hekle 3 Im (= 1. st), *1 Im,

hopp over 1 st, 1 st i hver av de
neste 4 st/Im, 2 Im, hopp over 2 st,
1 sti neste st, 3 st i Im-buen, 2 Im,
3 st i neste Im-bue, 1 st i farste st,
2 Im, hopp over 2 st, 1 st i hver av
de neste 4 st/lm, 1 Im, hopp over 1
st*, gjenta fra *-* raden ut, slutt
med 1 st i siste st.

16. rad: Hekle 3 Im (= 1. st), 1 st
hver av de 2 neste st/lm, *2 Im,
hopp over 2 st, 1 sti hver av de 4
neste st/Im*, gjenta fra *-* til det
gjenstar 5 st/Im, 2 Im, hopp over 2
st, 1 sti hver av de 3 neste st/Im.

Bolero:

Legg lgst opp (146) 170 Im med
heklenal nr 27%.

Hekle menster frem og tilbake til
arb maler ca (108) 117 cm.

Hekle 3. — 7. rad.

Slutt med 15. — 16. rad.



Montering:

Sy sm ca 23 cm (= erme) inn fra
oppleggs- og avfellingskanten i
hver side.

Hekle heklekant rundt kanten nede
pa ermene.

Hekle heklekant rundt kanten
nederst.



Nr 3

”Sina”
Heklet bolero m/erme

Storrelse:
(XS-S)M (L)

Plaggets mal:

Ryggbredde: Ca (36) 40 (45) cm
Hel lengde: Ca (23) 26 (29) cm +
heklekant

Ermelengde: Ca 47 cm +
heklekant

Garn:

ALPAKKA SILKE (70 %
babyalpakka, 30 % silke, 50 gram
= ca 200 meter)

Garnmengde:
Hvit 1002: (200) 200 (250) gram

Veiledende heklenal:
Heklenal nr 22

Heklefasthet:
26 dbst/ca 5 vifter med heklenal nr
2% =10 cm

Bakstykke:

Legg opp (93) 105 (117) Im med
heklenal nr 27%-.

1. rad: Hekle 4 Im (= 1. dbst), 1
dbst i hver Im = (93) 105 (117)
dbst.

Str (XS-S):

2. rad: Hekle (5 Im (= 3-dbst), 1
dbst, 2 st) i 1. dbst, 1 st i neste
dbst, *2 Im, hopp over 2 dbst, 1 fm
i neste dbst, 2 Im, hopp over 2
dbst, 1 st i neste dbst*, gjenta fra
*-* raden ut, slutt med (2 st, 1 dbst
og 1 3-dbst) i siste dbst.

3. rad: Hekle (5 Im (= 3-dbst), 1
dbst, 2 st) i 1. 3-dbst, 1 sti hver av
de neste 4 st, *hopp over 2 Im, 5
dbst i fm, hopp over 2 Im, 1 st st*,
gjenta fra *-*, slutt med 1 st i hver
av de 3 neste st, (2 st, 1 dbst og 1
3-dbst) i siste dbst = 105 m.

Str M:

2. rad: Hekle (4 Im (= 1 dbst), 2 st)
i 1. dbst, 1 st i neste dbst, *2 Im
hopp over 2 dbst, 1 fm i neste
dbst, 2 Im, hopp over 2 dbst, 1 st i

neste dbst*, gjenta fra *-* raden ut,
slutt med (2 st, 1 dbst) i siste dbst.
3. rad: Hekle (3Im (= 1 st), 1 st) i
1. st, 1 st i hver av de neste 3 st,
*hopp over 2 Im, 5 dbst i fm, hopp
over 2 Im, 1 st i st*, gjenta fra *-*,
slutt med 1 st i hver av de neste 2
st, 2 st i siste st.

4. rad: Hekle (4 Im (= 1 dbst), 2 st)
i 1. st, 1 sti hver av de neste 4 st,
*2 Im hopp over 2 dbst, 1 fm i
neste dbst, 2 Im, hopp over 2 dbst,
1 sti neste st*, gjenta fra *-* raden
ut, slutt med 1 st i hver av de
neste 3 st, (2 st, 1 dbst) i siste st.
5. rad: Hekle (3 Im (=1 st), 1 st) i
1. st, hopp over 2 st, 5 dbst i neste
st, hopp over 2 st, 1 sti st, *hopp
over 2 Im, 5 dbst i neste fm, hopp
over 2 Im, 1 st i st*, gjenta fra *-*,
slutt med 2 st i siste st =117 m.
Fortsett med 4. rad under, fortsett
slik alle str:

Str (L):

2. rad: Hekle (3 Im (= 1 st), 1 st) i
1. dbst, 1 st i neste dbst, *2 Im
hopp over 2 dbst, 1 fm i neste
dbst, 2 Im, hopp over 2 dbst, 1 st
neste dbst*, gjenta fra *-* raden ut,
slutt med 2 st i siste dbst.

3. rad: Hekle (31m (= 1. st), 1 st) i
1. st, 1 st i hver av de neste 2 st,
*hopp over 2 Im, 5 dbst i fm, hopp
over 2 Im, 1 st i st*, gjenta fra *-*,
slutt med 1 st i neste st, 2 st i siste
st.

4. rad: Hekle (3 Im (= 1. st), 1 st) i
1. st, 1 st i hver av neste 3 st, *2
Im hopp over 2 dbst, 1 fm i neste
dbst, 2 Im, hopp over 2 dbst, 1 st i
neste st*, gjenta fra *-* raden ut,
slutt med 1 st i hver av de neste 2
st, 2 st i siste st.

5. rad: Hekle (3 Im (= 1. st), 1 st) i
1. st, 1 st i hver av de neste 4 st,
*hopp over 2 Im, 5 dbst i fm, hopp
over 2 Im, 1 st i st*, gjenta fra *-*,
slutt med 1 st i hver av de neste 3
st, 2 st i siste st.

6. rad: Hekle (3 Im (= 1. st), 1 st) i
1. st, 1 st i hver av neste 5 st, *2
Im hopp over 2 dbst, 1 fm i neste
dbst, 2 Im, hopp over 2 dbst, 1 st i
neste st*, gjenta fra *-* raden ut,
slutt med 1 st i hver av de neste 4
st, 2 st i siste st.

7. rad: Hekle (3 Im (= 1. st), 1 st) i
1. st, hopp over 2 st, 5 dbst i neste
st, hopp over 2 st, 1 st i neste st,
*hopp over 2 Im, 5 dbst i fm, hopp

over 2 Im, 1 st i st*, gjenta fra *-*,
slutt med 2 st i siste st = 129 m.
Fortsett med 4. rad under, fortsett
slik alle str:

Fortsett slik alle str:

4. rad: Hekle 3 Im (= 1. st), 1 st i
neste st, *2 Im, hopp over 2
st/dbst, 1 fm i neste st/dbst, 2 Im,
hopp over 2 st/dbst, 1 st i neste
st*, gjenta fra *-*, slutt med 1 st i
siste st.

5. rad: Hekle 3 Im (= 1. st), 1 st i
neste st, *hopp over 2 Im, 5 dbst i
fm, hopp over 2 Im, 1 st i st¥
gjenta fra *-*, slutt med 1 st i siste
st.

6. rad: Hekle som 4. rad.

7. rad: Hekle 3 Im (= 1. st), 1 st
neste st, *hopp over 2 Im, 5 dbst i
fm, hopp over 2 Im, 1 st i st¥
gjenta fra *-* i alt (2) 3 (4) ggr, *2
Im, hopp over 2 Im, 1 st i fm/st*,
gjenta fra *-* i alt 5 ggr, siste gang
slutt med 1 dbst, 1 dbst i hver av
de neste 3 st/lm, *2 Im, hopp over
21m, 1 stifm/st*, gjenta fra *-* i alt
4 ggr, *hopp over 2 Im, 5 dbst i fm,
hopp over 2 Im, 1 st i st¥, gjenta fra
*-*jalt 3 ggr, *2 Im, hopp over 2
Im, 1 stifm/st*, gjenta fra *-* i alt 4
ggr, siste gang slutt med 1 dbst, 1
dbst i hver av de neste 3 fm/Im, *2
Im, hopp over 2 Im, 1 st i neste
st/Im*, gjenta fra *-* i alt 5 ggr,
*hopp over 2 Im, 5 dbst i fm, hopp
over 2 Im, 1 st i st*, gjenta fra *-* i
alt (2) 3 (4) ggr, slutt med 1 st i
siste st.

8. rad: Hekle 3 Im (= 1. st), 1 st i
neste st, *2 Im, hopp over 2 dbst, 1
fm i neste dbst, 2 Im, hopp over 2
dbst, 1 sti neste st*, gjenta fra *-* i
alt (2) 3 (4) ggr, *2 Im, hopp over 2
Im, 1 st i st*, gjenta fra *-* i alt 4
ggr, siste gang slutt med 1 dbst, 1
dbst i hver av de neste 3 dbst/Im,
7 Im, hopp over 2 dbst, 1 dbst i
hver av de neste 4 dbst/st/Im, *2
Im, hopp over 2 Im, 1 st i st
gjenta fra *-* i alt 3 ggr, *2 Im,
hopp over 2 dbst, 1 fm i neste
dbst, 2 Im, hopp over 2 dbst, 1 st i
st*, gjenta fra *-* i alt 3 ggr, *2 Im,
hopp over 2 Im, 1 st i neste st*,
gjenta fra *-* 3 ggr, siste gang slutt
med 1 dbst, 1 dbst i hver av de
neste 3 dbst/Im, 7 Im, hopp over 2
dbst, 1 dbst i hver av de neste 4
dbst/st/Im, *2 Im, hopp over 2 Im, 1
st i neste st*, gjenta fra *-* i alt 4
ggr, *2 Im, hopp over 2 dbst, 1 fmi



neste dbst, 2 Im, hopp over 2 dbst,
1 st i neste st*, gjenta fra *-* i alt
(2) 3 (4) ggr, slutt med 1 st i siste
st.

9. rad: Hekle 3 Im (= 1. st), 1 st
neste st, *hopp over 2 Im, 5 dbst i
fm, hopp over 2 Im, 1 st i st*,
gjenta fra *-* i alt (2) 3 (4) ggr, *2
Im, hopp over 2 Im, 1 st i fm/st*,
gjenta fra *-* i alt 3 ggr, siste gang
slutt med 1 dbst, 1 dbst i hver av
de neste 3 dbst/im, 4 Im, hopp
over 3 dbst og 3 Im, 1 fm i neste
Im, 4 Im, hopp over 3 Im og 3 dbst,
1 dbst i hver av de neste 4 st/Im,
*2 Im, hopp over 2 Im, 1 st i st¥,
gjenta i alt 2 ggr, *hopp over 2 Im,
5 dbst i fm, hopp over 2 Im, 1 st
st*, gjenta fra *-* i alt 3 ggr, hekle
*2 Im, 1 sti neste st*, gjenta fra *-*
i alt 2 ggr, siste gang slutt med 1
dbst, 1 dbst i hver av de neste 3
dbst/Im, 4 Im, hopp over 3 dbst og
3 Im, 1 fm i neste Im, 4 Im, hopp
over 3 Im og 3 dbst, 1 dbst i de
neste 4 dbst/st/lm, hekle *2 Im,
hopp over 2 Im, 1 sti st*, gjenta fra
*-* i alt 3 ggr, *hopp over 2 Im, 5
dbst i fm, hopp over 2 Im, 1 st i st*,
gjenta i alt (2) 3 (4) ggr, 1 st i siste
st.

10. rad: Hekle 3Im (= 1. st), 1 st
neste st, *2 Im, hopp over 2 dbst, 1
fm i neste dbst, 2 Im, hopp over 2
dbst, 1 sti neste st*, gjenta fra *-* i
alt (2) 3 (4) ggr, *2 Im, hopp over 2
Im, 1 st i st*, gjenta fra *-* i alt 2
ggr, siste gang slutt med 1 dbst, 1
dbst i hver av de neste 3 dbst/Im,
6 Im, hopp over 3 dbst og 3 Im,
hekle 1 fm i hver av de neste 3
Im/fm, 6 Im, hopp over 3 Im og 3
dbst, 1 dbst i hver av de neste 4
dbst/st/Im, 2 Im, hopp over 2 Im, 1
st i st, *2 Im, hopp over 2 dbst, 1
fm i neste dbst, 2 Im, hopp over 2
dbst, 1 sti neste st*, gjenta fra *-* i
alt 3 ggr, 2 Im, hopp over 2 Im, 1
dbst i hver av de neste 4
dbst/st/Im, 6 Im, hopp over 3 dbst
og 3 Im, 1 fm i hver av de neste 3
fm/Im, 6 Im, hopp over 3 Im og 3
dbst, hekle 1 dbst i hver av de
neste 4 dbst/st/Im, *2 Im, hopp
over 2 Im, i st i neste st*, gjenta fra
*-*jalt 2 ggr, *2 Im, hopp over 2
dbst, 1 fm i neste dbst, 2 Im, hopp
over 2 dbst, 1 st i neste st*, gjenta
i alt (2) 3 (4) ggr, slutt med 1 st i
siste st.

11. rad: Hekle 3 Im (= 1. st), 1 st i
neste st, *hopp over 2 Im, 5 dbst i

fm, hopp over 2 Im, 1 st i st*
gjenta fra *-* i alt (2) 3 (4) ggr, 2
Im, hopp over 2 Im, 1 dbst i hver
av de neste 4 dbst/st/Im, 8 Im,
hopp over 3 dbst og 5 Im, 1 fm i
hver av de neste 5 Im/fm, 8 Im,
hopp over 5 Im og 3 dbst, 1 dbst i
hver av de neste 4 dbst/st/Im,
*hopp over 2 Im, 5 dbst i fm, hopp
over 2 Im, 1 st i st*, gjenta fra *-* i
alt 3 ggr, siste gang slutt med 1
dbst, 1 dbst i hver av de neste 3
Im/dbst, 8 Im, hopp over 3 dbst og
5 1Im, 1 fm i hver av de neste 5
Im/fm, 8 Im, hopp over 5 Im og 3
dbst, 1 dbst i hver av de neste 4
dbst/st/Im, 2 Im, hopp over 2 Im, 1
st i st, *hopp over 2 Im, 5 dbst i fm,
hopp over 2 Im, 1 sti st*, gjenta fra
*-*jalt (2) 3 (4) ggr, slutt med 1 st
i siste st.

12. rad: Hekle 3 Im (= 1. st), 1 st i
neste st, *2 Im, hopp over 2 dbst, 1
fm i neste dbst, 2 Im, hopp over 2
dbst, 1 sti neste st*, gjenta fra *-* i
alt (2) 3 (4) ggr, *2 Im, hopp over 2
Im/dbst, 1 st i dbst*, gjenta fra *-* i
alt 2 ggr, siste gang slutt med 1
dbst, 3 dbst i Im-buen, 6 Im, hopp
over 51m og 1 fm, 1 fm i hver av
de neste 3 fm, 6 Im, hopp over 1
fm, 5 Im, 3 dbst i Im-buen, 1 dbst i
1. dbst, 2 Im, hopp over 2 dbst, 1
st i st, *2 Im, hopp over 2 dbst, 1
fm i neste dbst, 2 Im, hopp over 2
dbst, 1 st i st/dbst*, gjenta fra *-* i
alt 3 ggr, 2 Im, hopp over 2 dbst, 1
dbst i neste dbst, 3 dbst i Im-buen,
6 Im, hopp over 5Imog 1 fm, 1 fm
i hver av de neste 3 fm, 6 Im, hopp
over 1 fm og 5 Im, 3 dbst i Im-
buen, 1 dbst i 1 dbst, *2 Im, hopp
over 2 dbst/lm, 1 st i neste
dbst/st*, gjenta fra *-* i alt 2 ggr, *2
Im, hopp over 2 dbst, 1 fm i neste
dbst, 2 Im, hopp over 2 dbst, 1 st i
neste st*, gjenta fra *-* i alt (2) 3
(4) ggr, slutt med 1 st i siste st.

13. rad: Hekle 3 Im (= 1. st), 1 st i
neste st, *hopp over 2 Im, 5 dbst i
fm, hopp over 2 Im, 1 st i st*,
gjenta fra *-* i alt (2) 3 (4) ggr, *2
Im, hopp over 2 Im/dbst, 1 st i
st/dbst*, gjenta fra *-* i alt 3 ggr,
siste gang slutt med 1 dbst, 3 dbst
i Im-buen, 6 Im, hopp over 3 Im og
1 fm, 1 fm i neste fm, 6 Im, hopp
over 1 fm og 3 Im, 3 dbst i Im-
buen, 1 dbst i 1 dbst, *2 Im, hopp
over 2 dbst/lm, 1 st i neste
dbst/st*, gjenta fra *-* i alt 2 ggr,
*hopp over 2 Im, 5 dbst i fm, hopp

over 2 Im, 1 st i st¥, gjenta fra *-* i
alt 3 ggr, *2 Im, hopp over 2
Im/dbst, 1 st i dbst/st*, gjenta fra *-
* i alt 2 ggr, siste gang slutt med 1
dbst, 3 dbst i Im-buen, 6 Im, hopp
over 3Im og 1 fm, 1 fm i neste fm,
6 Im, hopp over 1 fm og 3 Im, 3
dbst i Im-buen, 1 dbst i 1 dbst, *2
Im, hopp over 2 dbst/Im, 1 st i
neste dbst/st*, gjenta fra *-* i alt 3
ggr, *hopp over 2 Im, 5 dbst i fm,
hopp over 2 Im, 1 st i st¥, gjenta fra
*-*jalt (2) 3 (4) ggr, slutt med 1 st
i siste st.

14. rad: Hekle 3 Im (= 1. st), 1 st
neste st, *2 Im, hopp over 2 dbst, 1
fm i neste dbst, 2 Im, hopp over 2
dbst, 1 sti neste st*, gjenta fra *-* i
alt (2) 3 (4) ggr, *2 Im, hopp over 2
Im/dbst, 1 sti st*, gjenta fra *-* i alt
4 ggr, siste gang slutt med 1 dbst i
dbst, 3 dbst i Im-buen, 2 Im, hopp
over (3 Im, 1 fm, 3 Im) 3 dbst i
neste Im-bue, 1 dbst i 1 dbst, *2
Im, hopp over 2 Im/dbst, 1 st i
dbst/st*, gjenta fra *-* i alt 3 ggr, *2
Im, hopp over 2 dbst, 1 fm i dbst, 2
Im hopp over 2 dbst, 1 st i st¥,
gienta fra *-* i alt 3 ggr, *2 Im,
hopp over 2 Im/dbst, 1 st i st/dbst*,
gjenta fra *-* i alt 3 ggr, siste gang
slutt med 1 dbst i siste dbst, 3 dbst
i Im-buen, 2 Im, hopp over (3 Im, 1
fm, 3 Im), 3 dbst i neste Im-bue, 1
dbst i 1. dbst, *2 Im, hopp over 2
Im/dbst, 1 st i dbst/st*, gjenta fra *-
* i alt 4 ggr, *2 Im, hopp over 2
dbst, 1 fm i neste dbst, 2 Im, hopp
over 2 dbst, 1 st i neste st*, gjenta
fra *-*ialt (2) 3 (4) ggr, slutt med 1
st i siste st.

15. rad: Hekle 3 Im (= 1. st), 1 st
neste st, *hopp over 2 Im, 5 dbst i
fm, hopp over 2 Im, 1 st i st
gjenta fra *-* i alt (2) 3 (4) ggr, *2
Im, hopp over 2 Im/dbst, 1 st i st*,
gjenta fra *-* i alt 5 ggr, siste gang
slutt med 1 dbst, 1 dbst i hver av
de neste 3 Im/dbst, *2 Im, hopp
over 2 dbst/lm, 1 st i st/dbst*,
gjenta fra *-* i alt 4 ggr, *hopp over
2 Im, 5 dbst i fm, hopp over 2 Im, 1
st i st*, gjenta fra *-* i alt 3 ggr, *2
Im, hopp over 2 Im/dbst, 1 st i
st/dbst*, gjenta fra *-* i alt 4 ggr,
siste gang slutt med 1 dbst, 1 dbst
i hver av de neste 3 Im/dbst, *2 Im,
hopp over 2 dbst/Im, 1 st i st/dbst*,
gjenta fra *-* i alt 5 ggr, *hopp over
2 1m, 5 dbst i fm, hopp over 2 Im, 1
st i st*, gjenta fra *-* i alt (2) 3 (4)
ggr, slutt med 1 st siste st.



16. rad: Hekle 3 Im (= 1. st), 1 st i
neste st, *2 Im, hopp over 2
dbst/Im, 1 fm i neste dbst/st, 2 Im,
hopp over 2 dbst/Im, 1 st i neste
st/dbst*, gjenta fra *-*, slutt med 1
sti siste st.

17. rad: Hekle 3Im (= 1. st), 1 sti
neste st, *hopp over 2 Im, 5 dbst i
fm, hopp over 2 Im, 1 st i st*,
gjenta fra *-*, slutt med 1 st i siste
st.

18. rad: Hekle som 16. rad.

19. rad: Hekle 3Im (= 1. st), 1 sti
neste st, *hopp over 2 Im, 5 dbst i
fm, hopp over 2 Im, 1 st i st*,
gjenta fra *-* i alt (6) 7 (8) ggr, *2
Im, hopp over 2 Im, 1 st i st/fm*,
gjenta fra *-* i alt 5 ggr, siste gang
slutt med 1 dbst, 1 dbst i hver av
de neste 3 Im/st, *2 Im, hopp over
2 1Im, 1 sti st/fm*, gjenta fra *-* i alt
4 ggr, *hopp over 2 Im, 5 dbst i fm,
hopp over 2 Im, 1 sti st*, gjenta fra
*-*jalt (6) 7 (8) ggr, slutt med 1 st
i siste st.

20. rad: Hekle 3 Im (= 1. st), 1 st
neste st, *2 Im, hopp over 2 dbst, 1
fm i neste dbst, 2 Im, hopp over 2
dbst, 1 sti neste st*, gjenta fra *-* i
alt (6) 7 (8) ggr, *2 Im, hopp over 2
Im, 1 st i st*, gjenta fra *-* i alt 3
ggr, siste gang slutt med 1 dbst, 1
dbst i hver av de neste 3 Im/dbst,
7 Im, hopp over 2 dbst, 1 dbst i
hver av de neste 4 dbst/st/Im, *2
Im, hopp over 2 Im, 1 st i st¥
gjenta fra *-* i alt 4 ggr, *2 Im,
hopp over 2 dbst, 1 fm i neste
dbst, 2 Im, hopp over 2 dbst, 1 st
neste st*, gjenta fra *-* i alt (6) 7
(8) ggr, slutt med 1 st i siste st.

21. rad: Hekle 3 Im (= 1. st), 1 st
neste st, *hopp over 2 Im, 5 dbst i
fm, hopp over 2 Im, 1 st i st*
gjenta fra *-* i alt (6) 7 (8) ggr, *2
Im, hopp over 2 Im, 1 st i st*,
gjenta fra *-* i alt 3 ggr, siste gang
slutt med 1 dbst, 1 dbst i hver av
de neste 3 Im/dbst, 4 Im, hopp
over 3 dbst og 3 Im, 1 fm i Im-
buen, 4 Im, hopp over 3 Im og 3
dbst, 1 dbst i hver av de neste 4
dbst/st/Im, *2 Im, hopp over 2 Im, 1
st i st*, gjenta fra *-* i alt 2 ggr,
*hopp over 2 Im, 5 dbst i fm, hopp
over 2 Im, 1 st i st*, gjenta fra *-* i
alt (6) 7 (8) ggr, slutt med 1 st i
siste st.

22. rad: Hekle 3 Im (= 1. st), 1 st
neste st, *2 Im, hopp over 2 dbst, 1
fm i neste dbst, 2 Im, hopp over 2
dbst, 1 sti neste st*, gjenta fra *-* i

alt (6) 7 (8) ggr, 2 Im, hopp over 2
Im, 1 dbst i hver av de neste 4
dbst/st/lm, 6 Im, hopp over 3 dbst
og 3 Im, hekle 1 fm i hver av de
neste 3 Im/fm, hekle 6 Im, hopp
over 3 Im og 3 dbst, 1 dbst i hver
av de neste 4 dbst/st/lm, *2 Im,
hopp over 2 Im, 1 st i neste st*,
gjenta fra *-* i alt 2 ggr, *2 Im,
hopp over 2 dbst, 1 fm i neste
dbst, 2 Im, hopp over 2 dbst, 1 st i
neste st*, gjenta fra *-* i alt (6) 7
(8) ggr, slutt med 1 st i siste st.
23.rad: Hekle 3 Im (= 1. st), 1 st i
neste st, *hopp over 2 Im, 5 dbst i
fm, hopp over 2 Im, 1 st i st*
gjenta fra *-* i alt (6) 7 (8) ggr, 2
Im, hopp over 2 Im, 1 dbst i hver
av de neste 4 dbst/st/Im, 8 Im,
hopp over 3 dbst og 5 Im, 1 fm i
hver av de neste 5 Im/fm, 8 Im,
hopp over 5 Im og 3 dbst, 1 dbst i
hver av de neste 4 dbst/st/Im,
*hopp over 2 Im, 5 dbst i fm, hopp
over 2 Im, 1 st i st*, gjenta fra *-* i
alt (6) 7 (8) ggr, slutt med 1 st i
siste st.

24. rad: Hekle 3 Im (= 1. st), 1 st
neste st, *2 Im, hopp over 2 dbst, 1
fm i neste dbst, 2 Im, hopp over 2
dbst, 1 st i neste st/dbst*, gjenta
fra *-* i alt (6) 7 (8) ggr, 2 Im, hopp
over 2 dbst, 1 dbst hver av de
neste 4 dbst/Im, 6 Im, hopp over 5
Im og 1 fm, 1 fm i hver av de neste
3 fm, 6 Im, hopp over 1 fm og 5 Im,
1 dbst i hver av de neste 4
Im/dbst, *2 Im, hopp over 2
dbst/lm, 1 st i dbst/st*, gjenta fra *-
*ialt 2 ggr, *2 Im, hopp over 2
dbst, 1 fm i neste dbst, 2 Im, hopp
over 2 dbst, 1 st i neste st*, gjenta
fra *-* i alt (6) 7 (8) ggr, slutt med 1
st i siste st.

25. rad: Hekle 3 Im (= 1. st), 1 st
neste st, *hopp over 2 Im, 5 dbst i
fm, hopp over 2 Im, 1 st i st*
gjenta fra *-* i alt (6) 7 (8) ggr, *2
Im, hopp over 2 Im/dbst, 1 st i
st/dbst*, gjenta fra *-* i alt 3 ggr,
siste gang slutt med 1 dbst, 1 dbst
i hver av de neste 3 Im, 6 Im, hopp
over 3Im og 1 fm, 1 fm i den neste
fm, 6 Im, hopp over 1 fm og 3 Im, 1
dbst i hver av de neste 4 Im/dbst,
*2 Im, hopp over 2 dbst/Im, 1 st i
dbst/st*, gjenta fra *-* i alt 2 ggr,
*hopp over 2 Im, 5 dbst i fm, hopp
over 2 Im, 1 st i st*, gjenta fra *-* i
alt (6) 7 (8) ggr, slutt med 1 st i
siste st.

26. rad: Hekle 3 Im (= 1. st), 1 st
neste st, *2 Im, hopp over 2 dbst, 1
fm i neste dbst, 2 Im, hopp over 2
dbst, 1 sti neste st*, gjenta fra *-* i
alt (6) 7 (8) ggr, *2 Im, hopp over 2
Im, 1 sti st/dbst*, gjenta fra *-* i alt
3 ggr, siste gang slutt med 1 dbst,
3 dbst i Im-buen, 2 Im, hopp over
(31Im, 1 fm, 3 Im), 1 dbst i hver av
de neste 4 Im/dbst, *2 Im, hopp
over 2 dbst/lm, 1 st i dbst/st,
gjenta fra *-* i alt 4 ggr, *2 Im,
hopp over 2 dbst, 1 fm i neste
dbst, 2 Im, hopp over 2 dbst, 1 st i
neste st*, gjenta fra *-* i alt (6) 7
(8) ggr, slutt med 1 st i siste st.

27. rad: Hekle 3 Im (= 1. st), 1 stii
neste st, *hopp over 2 Im, 5 dbst i
fm, hopp over 2 Im, 1 st i st
gjenta fra *-* i alt (6) 7 (8) ggr, *2
Im, hopp over 2 Im/dbst, 1 st i
st/dbst*, gjenta fra *-* i alt 5 ggr,
siste gang slutt med 1 dbst, 1 dbst
i hver av de neste 3 Im/dbst, *2 Im,
hopp over 2 dbst/Im, 1 st i st/dbst*,
gjenta fra *-* i alt 4 ggr, *hopp over
2 Im, 5 dbst i fm, hopp over 2 Im, 1
st i st*, gjenta fra *-* i alt (6) 7 (8)
ggr, slutt med 1 st i siste st.

28. rad: Hekle 3 Im (= 1. st), 1 st
neste st, *2 Im, hopp over 2
dbst/Im, 1 fm i neste dbst/st, 2 Im,
hopp over 2 dbst/Im, 1 st i st*,
gjenta fra *-*, slutt med 1 st i siste
st.

29. rad: Hekle som 3. rad uten
gkning i sidene.

30. rad: Hekle som 2. rad uten
gkning i sidene.

Klipp av traden.

Hoyre forstykke:

Legg opp 3 Im med heklendl nr
2.

1. rad: Hekle 4 Im (= 1. dbst), 1
dbst i hver Im = 4 dbst.

2,4, 6., 8. rad: Hekle 4 Im (= 1.
dbst), 1 dbst i hver dbst raden ut,
slutt med 2 dbst i siste dbst (= 1
dbst okt).

3., 5., 7.,9. rad: Hekle 4 Im (= 1.
dbst), 1 dbst i samme dbst (= 1
dbst gkt), 1 dbst i hver dbst raden
ut.

10. rad: Hekle 4 Im (= 1. dbst), 1
dbst i hver av de neste 5 dbst, 2
Im, hopp over 2 dbst, 1 fm i neste
dbst, 2 Im, hopp over 2 dbst, slutt
med 2 dbst i siste dbst (= 1 dbst
akt).

11. rad: Hekle 4 Im (= 1. dbst), 1
dbst i samme dbst (= 1 dbst gkt), 1



dbst i neste dbst, 5 dbst i fm, hopp
over 2 Im, slutt med 1 dbst i hver
av de neste 6 dbst.

12. rad: Hekle 4 Im (= 1. dbst), 1
dbst i hver av de neste 5 dbst, 2
Im, hopp over 2 dbst, 1 fm i neste
dbst, 2 Im, hopp over 2 dbst, 1
dbst i de neste 2 dbst, slutt med 2
dbst i siste dbst (= 1 dbst gkt).

13. rad: Hekle 4 Im (= 1. dbst), 1
dbst i samme dbst (= 1 dbst gkt), 1
dbst i de neste 3 dbst, hopp over 2
Im, 5 dbst i fm, hopp over 2 Im,
slutt med 1 dbst i hver av de neste
6 dbst.

14. rad: Hekle 4 Im (= 1. dbst), 1
dbst i hver av de neste 5 dbst, 2
Im, hopp over 2 dbst, 1 fm i neste
dbst, 2 Im, hopp over 2 dbst, 1
dbst i de neste 4 dbst, slutt med 2
dbst i siste dbst (= 1 dbst gkt).

15. rad: Hekle 4 Im (= 1. dbst), 1
dbst i de neste 5 dbst, hopp over 2
Im, 5 dbst i fm, hopp over 2 Im,
slutt med 1 dbst i hver av de neste
6 dbst.

16. rad: Hekle 4 Im (= 1. dbst), 1
dbst i hver av de neste 5 dbst, 2
Im, hopp over 2 dbst, 1 fm i neste
dbst, 2 Im, hopp over 2 dbst, 1
dbst i de neste 6 dbst.

Gjenta 15. — 16. rad til arb er ca
172 cm kortere enn bakstykke.
Klipp av traden.

Venstre forstykke:
Hekles som
speilvendt.

hayre, men

Erme:

Det gkes 1 st i hver side pa rad
(35) 23 (11). Gjenta @kningene
annenhver rad til i alt (90) 102
(114) m.

De gkte m hekles som st til det er
nok m til helt mgnster.

Legg opp 66 Im med heklenal nr
2V5.

1. rad: Hekle 4 Im (= 1. dbst), 1
dbst i hver Im = 66 dbst.

2. rad: Hekle 3 Im (= 1. st), 1 st
neste dbst, *2 Im, hopp over 2
dbst, 1 fm i neste dbst, 2 Im, hopp
over 2 dbst, 1 st i neste dbst*,
gjenta fra *-* i alt 5 ggr, 2 Im, hopp
over 2 dbst, 1 st i neste dbst, *2
Im, hopp over 2 dbst, 1 fm i neste
dbst, 2 Im, hopp over 2 dbst, 1 st i
neste dbst*, gjenta fra *-* raden ut,
slutt med 1 st i siste dbst.

3. rad: Hekle 3 Im (= 1. st), 1 st i
neste st, *hopp over 2 Im, 5 dbst i
fm, hopp over 2 Im, 1 st i st*,
gjenta fra *-* i alt 5 ggr, 2 Im, hopp
over 2 Im, 1 st i neste st, *hopp
over 2 Im, 5 dbst i fm, hopp over 2
Im, 1 st i st*, gjenta fra *-* raden
ut, slutt med 1 st i siste st.

4. rad: Hekle som 2. rad.

5. rad: Hekle som 3. rad.

6. rad: Hekle som 2. rad.

7. rad: Hekle 3 Im (= 1. st), 1 st
neste st, *hopp over 2 Im, 5 dbst i
fm, hopp over 2 Im, 1 st i st*,
gjenta fra *-* i alt 3 ggr, *2 Im,
hopp over 2 Im, 1 st i neste st/fm*,
gjenta fra *-* i alt 9 ggr, *hopp over
2 Im, 5 dbst i fm, hopp over 2 Im, 1
sti st, gjenta

fra *-* i alt 3 ggr, slutt med 1 st i
siste st.

8. rad: Hekle 3 Im (= 1. st), 1 st i
neste st, *2 Im, hopp over 2 dbst, 1
fm i neste dbst, 2 Im, hopp over 2
dbst, 1 sti neste st*, gjenta fra *-* i
alt 3 ggr, *2 Im, hopp over 2 Im, 1
st i neste st*, gjenta fra *-* i alt 4
ggr, siste gang slutt med 1 dbst, 1
dbst i hver av de neste 3 Im/st, *2
Im, hopp over 2 Im, 1 st i neste st*,
gjenta fra *-* i alt 4 ggr, *2 Im,
hopp over 2 dbst, 1 fm i neste
dbst, 2 Im, hopp over 2 dbst, 1 st i
neste st*, gjenta fra *-* i alt 3 ggr,
slutt med 1 st i siste st.

9. rad: Hekle 3 Im (= 1. st), 1 st
neste st, *hopp over 2 Im, 5 dbst i
fm, hopp over 2 Im, 1 st i st*
gjenta fra *-* i alt 3 ggr, *2 Im,
hopp over 2 Im, 1 st i neste st*,
gjenta fra *-* i alt 3 ggr, siste gang
slutt med 1 dbst, 1 dbst i hver av
de neste 3 dbst/lm, 7 Im, hopp
over 2 dbst, 1 dbst i hver av de
neste 4 dbst/lm/st, *2 Im, hopp
over 2 Im, 1 st i neste st*, gjenta
fra *-* i alt 3 ggr, *hopp over 2 Im,
5 dbst i fm, hopp over 2 Im, 1 st i
st, gjenta fra *-* i alt 3 ggr, slutt
med 1 sti siste st.

10. rad: Hekle 3Im (= 1. st), 1 sti
neste st, *2 Im, hopp over 2 dbst, 1
fm i neste dbst, 2 Im, hopp over 2
dbst, 1 st i neste st**, gjenta fra *-*
i alt 3 ggr, *2 Im, hopp over 2 Im, 1
st i neste st*, gjenta fra *-* i alt 2
ggr, siste gang slutt med 1 dbst, 1
dbst i hver av de neste 3 Im/dbst,
4 Im, hopp over 3 dbst og 3 Im, 1
fm i Im-buen, 4 Im, hopp over 3 Im
og 3 dbst, 1 dbst i hver av de
neste 4 dbst/Im/st, *2 Im, hopp

over 2 Im, 1 st i neste st*, gjenta
fra *-* i alt 2 ggr, *2 Im, hopp over
2 dbst, 1 fm i neste dbst, 2 Im,
hopp over 2 st, 1 st i neste st*,
gjenta fra *-* i alt 3 ggr, slutt med 1
st i siste st.

11. rad: Hekle 3 Im (= 1. st), 1 st i
neste st, *hopp over 2 Im, 5 dbst i
fm, hopp over 2 Im, 1 st i st*
gjenta fra *-* i alt 2 ggr, *2 Im,
hopp over 2 Im, 1 st i neste fm/st*,
gjenta fra *-* i alt 3 ggr, siste gang
slutt med 1 dbst, 1 dbst i hver av
de neste 3 dbst/im, 6 Im, hopp
over 3 dbst og 3 Im, 1 fm i hver av
de neste 3 Im/fm, 6 Im, hopp over
3 Im og 3 dbst, 1 dbst i hver av de
neste 4 dbst/lm/st, *2 Im, hopp
over 2 Im, 1 st i neste fm/st*,
gjenta fra *-* i alt 3 ggr, *hopp over
2 1m, 5 dbst i fm, hopp over 2 Im, 1
sti st, gjenta fra *-* i alt 2 ggr, slutt
med 1 st i siste st.

12. rad: Hekle 3 Im (= 1. st), 1 st
neste st, *2 Im, hopp over 2 dbst, 1
fm i neste dbst, 2 Im, hopp over 2
dbst, 1 sti neste st*, gjenta fra *-* i
alt 2 ggr, *2 Im, hopp over 2 Im, 1
st i neste st*, gjenta fra *-* i alt 2
ggr, siste gang slutt med 1 dbst, 1
dbst i hver av de neste 3 Im/dbst,
8 Im, hopp over 3 dbst og 5 Im, 1
fm i hver av de neste 5 Im/fm, 8
Im, hopp over 5 Im og 3 dbst, 1
dbst i hver av de neste 4
dbst/Im/st, *2 Im, hopp over 2 Im,
1st i neste st*, gjenta fra *-* i alt 2
ggr, *2 Im, hopp over 2 dbst, 1 fm i
neste dbst, 2 Im, hopp over 2 dbst,
1 st i neste st*, gjenta fra *-* i alt 2
ggr, slutt med 1 st i siste st.

13. rad: Hekle 3 Im (= 1. st), 1 st
neste st, *hopp over 2 Im, 5 dbst i
fm, hopp over 2 Im, 1 st i st*
gjenta fra *-* i alt 2 ggr, *2 Im,
hopp over 2 Im/dbst, 1 st i neste
st/dbst*, gjenta fra *-* i alt 3 ggr,
siste gang slutt med 1 dbst, 1 dbst
i hver av de neste 3 Im, 6 Im, hopp
over 5Im og 1 fm, 1 fm i hver av
de neste 3 fm, 6 Im, hopp over 1
fm og 5 Im, 4 dbst i de neste 4
Im/dbst, *2 Im, hopp over 2 Im, 1 st
i neste st/dbst*, gjenta fra *-* i alt 3
ggr, *hopp over 2 Im, 5 dbst i fm,
hopp over 2 Im, 1 sti st¥, gjenta fra
*-*jalt 2 ggr, slutt med 1 st i siste
st.

14. rad: Hekle 3 Im (= 1. st), 1 st i
neste st, *2 Im, hopp over 2
dbst/Im, 1 fm i neste dbst/st, 2 Im,
hopp over 2 dbst/Im, 1 st i neste



st*, gjenta fra *-* i alt 3 ggr, *2 Im,
hopp over 2 Im/dbst, 1 st i neste
dbst*, gjenta fra *-* i alt 2 ggr, siste
gang slutt med 1 dbst, 1 dbst i
hver av de neste 3 Im, 6 Im, hopp
over 3Im og 1 fm, 1 fm i neste fm,
6 Im, hopp over 1 fm og 3 Im, 1
dbst i hver av de neste 4 Im/dbst,
*2 Im, hopp over 2 dbst/lm, 1 st i
neste dbst/st*, gjenta fra *-* i alt 2
agr, *2 Im, hopp over 2 Im/dbst, 1
fm i neste st/dbst, 2 Im, hopp over
2 Im/dbst, 1 st i neste st*, gjenta
fra *-* i alt 3 ggr, slutt med 1 st i
siste st.

15. rad: Hekle 3Im (= 1. st), 1 sti
neste st, *hopp over 2 Im, 5 dbst i
fm, hopp over 2 Im, 1 st i st*,
gjenta fra *-* i alt 3 ggr, *2 Im,
hopp over 2 Im/dbst, 1 st i neste
st/dbst*, gjenta fra *-* i alt 3 ggr,
siste gang slutt med 1 dbst, 3 dbst
i Im-buen, 2 Im, hopp over (3 Im, 1
fm, 3 Im), 1 dbst i hver av de neste
4 |m/dbst, *2 Im, hopp over 2
Im/dbst, 1st i neste st/dbst*, gjenta
fra *-* i alt 3 ggr, *hopp over 2 Im,
5 dbst i fm, hopp over 2 Im, 1 st i
st*, gjenta fra *-* i alt 3 ggr, slutt
med 1 sti siste st.

16. rad: Hekle 3 Im (= 1. st), 1 st
neste st, *2 Im, hopp over 2 dbst, 1
fm i neste dbst, 2 Im, hopp over 2
dbst, 1 sti neste st*, gjenta fra *-* i
alt 3 ggr, *2 Im, hopp over 2
Im/dbst, 1 st i neste st/dbst*,
gjenta fra *-* i alt 4 ggr, siste gang
slutt med 1 dbst, 1 dbst i hver av
de neste 3 Im/dbst, *2 Im, hopp
over 2 Im/dbst, 1 st i neste
dbst/st*, gjenta fra *-* i alt 4 ggr, *2
Im, hopp over 2 dbst, 1 fm i neste
dbst, 2 Im, hopp over 2 dbst, 1 st i
neste st*, gjenta fra *-* i alt 3 ggr,
slutt med 1 st i siste st.

Gjenta 9. —16.rad i alt 7 ggr.
Slutt med 17. og 18. rad.

17. rad: Hekle som 3. rad.

18. rad: Hekle som 2. rad.

Klipp av traden.

Hekle et erme til pa samme mate.

Montering:

Sy sm skuldrene.

Sy sm ermene og sy i ermene.

Sy sm i sidene.

Hekle kant langs hvert forstykke,
nakke og nederst pa bakstykke
slik: Fest traden med 1 kjm, *hopp
over ca 1 cm, hekle 5 st i neste m,
hopp over ca 1 cm, 1 fm i neste

m*, gjenta fra *-* rundt hele
boleroen. Ta sm med 1 kjm i 1.
kjm.

Hekle samme kant nederst pa
hvert erme.



Nr 4

”Embla”
Volum jakke lang

Storrelse:
(XS-S) M-L (XL-XXL)

Plaggets mal:

Overvidde: (120) 128 (136) cm
Hel lengde: (98) 100 (102) cm
Ermelengde: (22) 21 (20) cm

Garn:

MINI  ALPAKKA (100 % ren
alpakka, 50 gram = ca 150 meter)
SILK MOHAIR (60 % kid mohair,
15 % ull, 25 % silke, 50 gram = ca
280 m)

Garnmengde:

MINI ALPAKKA

Natur 1012: (500) 600 (700) gram
SILK MOHAIR

Natur 1012: (250) 300 (350) gram

Tilbehor:
1 knapp

Veiledende pinner:
Rundp nr 5
Heklenal nr 4

Strikkefasthet:
16 m rillestrikk med 1 trad i hver
kvalitet pAp nr5=10cm

Rillestrikk: R pa alle p
Kantm: Strikkes r pa alle p

Strikk rillestrikk pa tvers med
dobbelt garn, en trad i hver
kvalitet

Beg nede pa hgyre erme:

Legg opp 83 m med 1 trad i hver
kvalitet pa rundp nr 5. Strikk (6) 5
(4) cm rillestrikk frem og tilbake
(1. p = vr-siden). Gk 1 m i hver
side. Gjenta gkningene hver 3. p i
alt 10 ggr = 103 m, og arb maler
ca (22) 21 (20) cm.

For- og bakstykke:

Legg opp (106) 109 (113) nye m i
hver side = (315) 321 (329) m.
Strikk rillestrikk frem og tilbake

over alle m til arb fra de nye m
maler (20) 22 (24) cm.

Del arb ved a felle den midterste
m = (157) 160 (164) m til hver del.
De (157) 160 (164) forste m settes
pa en hj.p til hgyre forstykke som
strikkes til slutt.

Strikk 20 cm (= nakke) frem og
tilbake over bakstykkets m. Legg
arb tilside.

Venstre forstykke:

Legg opp (157) 160 (164) m med
1 trad i hver kvalitet pa rundp nr 5.
Forkant: Strikk 7 p r frem og
tilbake (1. p = vr-siden). Strikk (v-
hals) med forkortede rekker slik:
Strikk (108) 111 (115) m, kast,
vend, ta farste m Igst av (= kaste),
strikk p ut. P4 neste p strikkes
kaste sm med neste m.

Strikk (115) 118 (122) m, kast,
vend, ta fgrste m Igst av (= kaste),
strikk p ut. Strikk videre pa samme
mate med 7 m mer for hver gang i
alt 7 ggr og det ikke er flere m pa

p.

Venstre for- og bakstykke:

Legg opp 1 ny m i slutten av p og
strikk inn pa p (157) 160 (164) m
fra bakstykke = (315) 321 (329) m.
Strikk (20) 22 (24) cm frem og
tilbake over alle m.

Fell (106) 109 (113) m i hver side
(pass pa slik at kanten ikke
strammer) = 103 m til erme.

Venstre erme:

Strikk rillestrikk frem og tilbake,
som pa hgyre erme men
speilvendt. Fell 1 m i hver side.
Gjenta fellingene hver 3. p i alt 10
ggr. Strikk til venstre erme maler
samme lengde som hgyre erme.
Fell av slik at kanten ikke
strammer.

Hoyre forstykke:

= (157) 160 (164) m.

Strikk m fra hj.p med forkortede
rekker slik:

Strikk til det gjenstar 7 m ved
halsen, kast, vend, ta farste m lgst
av (= kaste), strikk p ut.

Strikk videre pa samme mate med
7 m mindre for hver gang i alt 7
ggr og det gjenstar (115) 118
(122) m.

Strikk 7 p rillestrikk over alle (157)
160 (164) m, samtidig som
kastene strikkes sm med neste m

pa 1. p. OBS! Strikk et knapphull
pa 6. p der v-halsen beg.
Knapphull: Strikk 2 r sm, 1 kast.
Fell av slik at kanten ikke
strammer.

Montering:

Sy sm under ermene og i sidene
kant i kant.

Sy forkantene til langs nakken.

Sy i knapp.



Nr5

”Tiril”
Volum kort jakke

Storrelse:
(XS-S) M-L

Plaggets mal:
Overvidde: (120) 128 cm
Hel lengde: (70) 72 cm
Ermelengde: (22) 21 cm

Garn:

ALPAKKA SILKE (70 %
babyalpakka, 30 % silke, 50 gram
= ca 200 meter)

SILK MOHAIR (60 % kid mohair,
15 % ull, 25 % silke, 50 gram = ca
280 m)

Garnmengde:

ALPAKKA SILKE

Natur 1002: (300) 350 gram
SILK MOHAIR

Natur 1012: (200) 250 gram

Veiledende pinner:
Rundp nr 5

Strikkefasthet:
17 m perlestrikk med 1 trad i hver
kvalitet paAp nr5=10cm

Tilbehgr: 1 knapp

Perlestrikk:

1. p: Strikk 1 r, *1 vr, 1 r*, gjenta
fra *-* p ut.

2. p: Strikk vr over r og r over vr.
Gjenta 2. p.

Rillestrikk: Strikk r pa alle p

Strikk med dobbelt garn, 1 trad i
hver kvalitet

For- og bakstykke:

Legg opp (203) 217 m litt last med
1 trad i hver kvalitet pa rundp nr 5
og strikk 7 p r frem og tilbake =
rillestrikk (1. p = vr-siden).

Strikk med denne inndelingen slik:
6 m rillestrikk, perlestrikk til det
gienstar 6 m, slutt med 6 m
rillestrikk.

Strikk til arb maler (40) 42 cm.

Fell til v-hals slik:

Strikk 6 m rillestrikk, 2 m sm,
strikk perlestrikk til det gjenstar 8
m, 2 m sm, slutt med 6 m
rillestrikk.

Strikk til arb maler (42) 44 cm. Del

arb med (50) 53 m til hvert
forstykke og (101) 109 m il
bakstykke.

Bakstykke:

=(101) 109 m.

Legg opp (38) 36 nye m i hver side
til erme = (177) 181 m.

Strikk 8 m rillestrikk, strikk
perlestrikk til det gjenstar 8 m,
slutt med 8 m rillestrikk. Strikk
frem og tilbake med denne
inndelingen til arb maler (70) 72
cm. Fell av.

Hoyre forstykke:

= (50) 53 m.

Strikk 3 r, 2 rsm, 1 kast, 1 r (=
forkant med knapphull), strikk
perlestrikk p ut, og legg opp (38)
36 nye m i slutten av p til erme.
Strikk 8 m rillestrikk, strikk
perlestrikk til det gjenstar 6 m pa
p, slutt med 6 m rillestrikk.

Stikk med denne inndelingen
samtidig som det felles til v-hals
som far, hver 6. p i alt 11 ggr.
Strikk til arb maler (70) 72 cm. Sett
de 6 rille-m ved forkanten pa en
hj.p. Fell av de resterende (72) 73
m.

Venstre forstykke:

= (50) 53 m.

Strikkes som hayre,
speilvendt og uten knapphull.

men

Montering:

Sy sm skuldrene og ermer.
Nakkekant:

Sett 6 m fra hj.p inn pa p nr 5.
Strikk rillestrikk frem og tilbake til
kanten nar midt bak i nakken (lett
utstrukket). Fell av.

Strikk pa samme mate den andre
kanten. Sy sm kanten midt bak i
nakken og sy den til langs
bakstykke. Sy i knapp.



Nr 6

”Alva”
Perlestrikket bolero

Storrelse:
(S-M) M-L

Plaggets mal:
Vingespenn: (110) 114 cm
Hel lengde: (50) 52 cm

Garn:

ALPAKKA SILKE (70 %
babyalpakka, 30 % silke, 50 gram
= ca 200 meter)

Garnmengde:
Hvit 1002: (250) 300 gram

Veiledende pinner:
Rundp nr 3

Strikkefasthet:
22 m perlestrikk pa p nr3 =10 cm
Heklenal nr 272

Perlestrikk:

1. p: Strikk 1 r, *1 vr, 1 r*, gjenta
fra *-* p ut.

2. p: Strikk vr over r og r over vr.
Gjenta 2. p.

1.st=3Im
Picot=3Im, 1 fmi1.Im

Legg opp (243) 251 m pa rundp nr
3, og strikk perlestrikk frem og
tilbake.

Strikk til arb maler (50) 52 cm. Fell
lost av (slik at kanten ikke
strammer).

Montering og kanter:

Sy sm 25 cm (= erme) i hver side
oppleggs og avfellingskanten.
Heklet kant:

1. omg: Fest traden med 1 kjm =
1. fm. Hekle *1 fm, 5 Im, hopp over
3 m*, gjenta fra *-*, slutt med 1 kjm
i1.fm.

2. omg: Hekle *3 st + 1 picot + 3
st i Im-buen, 1 fm i neste Im-bue*,
gjenta fra *-*, slutt med 1 kjm i 3.
Im.

Hekle heklet kant rundt nede pa
ermene.

Hekle heklet kant rundt oppleggs
og avfellingskanten.




Nr 7

”Alba”
Kort jakke i daisystrikk

Storrelse:
(XS) S-M (M-L) L-XL

Plaggets mal:

Overvidde: (84) 92 (99) 106 cm
Hel lengde: (41) 42 (43) 44 cm +
heklekant

Ermelengde: 32 cm + heklekant,
eller gnsket lengde

Garn:

KASHMIR ALPAKKA (84 %
babyalpakka, 16 % kashmir, 50
gram = ca 68 meter)

Garnmengde:
Rosa 4611: (550) 600 (650) 700
gram

Tilbehor:
1 knapp

Veiledende pinner:
Rundp nr 5%, 6 og 6%
Heklenal nr 5

Strikkefasthet:
22 m mgnster pap nr 5% =10 cm

Kantm: Strikkes r pa alle p

Daisymonster = D:

Strikk 3 r sm, men la de 3 m veere
pa venstre p, 1 kast, strikk de
samme 3 m r sm en gang til og la
de gli av venstre p = 3 nye m.

Mgnster frem og tilbake:

1. p og 3. p: (vr-siden) Strikk 1
kantm, vr, slutt med 1 kantm.

2. p: Strikk 1 kantm, 1 r, *D, 1 r*,
gjenta fra *-*, slutt med 1 kantm.
4. p: Strikk 1 kantm, 3 r *D, 1 r*,
gjenta fra *-*, slutt med D, 3 r, 1
kantm.

Gjenta disse 4 p.

For- og bakstykke:

Legg litt lgst opp (183) 199 (215)
231 m pa rundp nr 6%, og strikk
monster frem og tilbake til arb
maler 9 cm, slutt med 2. eller 4. p i
mgansteret. Skift til p nr 6 og strikk

til arb maler 18 cm, slutt med 2.
eller 4. p i monsteret. Skift til p nr
5% og strikk til arb maler 25 cm,
slutt med 1. p i mgnsteret.

Strikk (45) 49 (63) 57 m =
forstykke, fell 1 m, strikk (91) 99
(107) 115 m = bakstykke, fell 1 m,
strikk (45) 49 (63) 57 m =
forstykke.

Strikk hver del ferdig for seg.

Bakstykke:

=(91) 99 (107) 115 m.

Strikk menster frem og tilbake til
arb maler (41) 42 (43) 44 cm. Fell
av de midterste (35) 35 (37) 39 m
til nakke. Sett de resterende (28)
32 (35) 38 skulder-m i hver side pa
en hj.p.

Forstykke:

= (45) 49 (53) 57 m.

Strikk menster frem og tilbake til
arb maler (35) 36 (36) 37 cm, slutt
med 1. p i monsteret.

Fell mot forkant annenhver p
4,4441) 44441 (4,4442)
44443 m, tilpass mgansteret.
Strikk til arb maler (41) 42 (43) 44
cm. Sett (28) 32 (35) 38 skulderm
pa en hj.p.

Strikk det andre forstykke pa
samme mate, men speilvendt.

Ermer:

Legg litt Igst opp (71) 79 (79) 87 m
pa rundp nr 6% og strikk menster
frem og tilbake til arb maler 9 cm,
slutt med 2. eller 4. p i mgnsteret.
Skift til p nr 6 og strikk til arb maler
21 cm, slutt med 2. eller 4. p i
mgnsteret. Skift til p nr 5% strikk il
arb maler 32 cm, eller onsket
lengde, slutt med 1. eller 3. p i
mgnsteret. Sett m pa en hj.p.
Strikk et erme til paA samme mate.

Montering:
Mask sm skuldrene.
Sy sm ermene. Mask pa ermene.

Heklet kant rundt ermene:

Beg under erme.

OBS! Pass pa at kanten ikke
strammer.

1. omg: Hekle 1 fm i hver m, men
hopp over hver 4. m omg rundt.

2. omg: **Hekle 1 fm i neste m,
dra lgkken ut (ca 2 cm),*kast, ned i
samme m*, gjenta fra *-* til det er
5 lgkker pa nalen, kast, dra
gjennom alle m og fest Igkkene

med 1 kjm, hopp over 2 fm**
gjenta fra **-** omg rundt.

Heklet kant rundt jakken:

Hekle samme kant som pa erme.
Beg midt bak i nakken. OBS!
Pass pa at kanten ikke strammer
nede pa jakken og at forkantene
ikke buler.

Sy i knapp.



Nr 8

’Silvia”
Ring pute

Putens mal:
Ferdig montert: ca 15 x 15 cm

Garn:

ALPAKKA SILKE (70 %
babyalpakka, 30 % silke, 50 gram
= ca 200 meter)

Garnmengde:
Hvit 1002: 50 gram

Veiledende pinner:
Rundp nr 272
Heklenal nr 274

Tilbehor:

1 m silkeband, bredde 3 mm
Hvit bomullsstoff 20 x 40 cm
Fyllvatt til & ha inni puten

Strikkefasthet:
28 m perlestrikk pa p nr 2% = 10
cm

Perlestrikk:

1. p: Strikk 1 r, *1 vr, 1 r*, gjenta
fra *-* p ut.

2. p: Strikk vr over r og r over vr.
Gjenta 2. p.

Forste og siste m er kantm og
strikkes hele tiden r.

Picot: 3Im, 1 fmi 1. Im

Forstykke:

Legg opp 49 m pa p nr 2%, og
strikk 3%2 cm perlestrikk frem og
tilbake.

Strikk 11 m perlestrikk, 27 m
glattstrikk, 11 m perlestrikk.
Strikk med denne inndeling til arb
maler 132 cm.

Strikk perlestrikk over alle m il
arb maler 17 cm. Fell Igst av.

Bakstykke:

Legg opp 49 m pa p nr 2. Strikk
17 cm glattstrikk frem og tilbake
med 1 kantm i hver side.

Fell lgst av.

Montering:
Sy en fyllpute 19x19 cm.

Damp for- og bakstykke lett pa vr-
siden.

Legg for- og bakstykke vr-side mot
vr-side. Hekle gjennom begge lag
samtidig, med forsiden mot deg
slik:

1. omg: Hekle 1 fm i hver m, men
hopp over hver 4. m, 3 fm i hvert
hjgrne, men langs den ene siden
hekles det kun over forstykke, slik
at det blir en apning a 10 cm.

2. omg: Hekle 1 fm, *1 picot, hopp
over 1 m, 1 fm i neste m*, gjenta
fra *-* omg rundt, tilpass slik at det
blir 1 picot i hvert hjgrne.

Stapp inn fyllputen, og sy sm
apningen i siden.

Sy et sting gjennom puten midt p3a,
stram til, og knytt en dobbel knute
pa forstykke. Fest silkebandet med
et sting midten pa puten, og knytt
en slgyfe.



Nro9

”Luna”
Cape i perlestrikk

Storrelse:
(XS-S) M (L-XL)

Plaggets mal:
Vidde nede: ca (116) 126 (134) cm
Vidde oppe: ca (78) 86 (92) cm

Garn:

SOFT ALPAKKA (80 %
babyalpakka, 20 % akryl, 50 gram
= ca 100 meter)

Garnmengde:
Hvit 1002: (300) 350 (400) gram

Tilbehor:
1 knapp

Veiledende pinner:
Rundp nr 3
Heklenal 3 mm

Strikkefasthet:

19 m perlestrikk pa p nr3 = 10 cm
Perlestrikk:

1. p: Strikk 1 r, *1 vr, 1 r*, gjenta
fra *-* p ut.

2. p: Strikk vr over r, og r over vr.
Gjenta 2. p.

3 stsm:

Hekle 1 st, men stopp nar det er 2
lokker pa nalen, hekle 1 st, men
stopp nar det er 3 lgkker pa nalen,
hekle 1 st, men stopp nar det er 4
lokker pa nalen, ta 1 kast og dra
gjennom alle 4 Igkkene.

Legg opp (221) 239 (255) m pa
rundp nr 3, og strikk perlestrikk
frem og tilbake, samtidig som det
felles 1 m i beg og slutten hver 4.
p ved a strikke 2 vridd r sm i beg
og 2 r sm i slutten. Strikk pa denne
mate til det gjenstar (149) 163
(175) m.

Fell av.

Montering:
Heklet kant rundt capen:
Fest traden med 1 kjm.

1. omg: Hekle *4 Im, hopp over ca
2 cm, 1 fm i neste m*, gjenta fra *-
* omg rundt, ta sm med 1 kjm.

2. omg: Hekle kjm til midten av
Im-buen, 1 Im (=1 fm) *5Im, 1 kjm
i 3. Im fra nalen, 3 st sm i samme
fm, 1 Im, 1 fm i neste Im-bue*,
gjenta fra *-* omg rundt. Ta sm
med 1 kjm.

Brett ev kanten oppe nedover, fest
ev med noen usynlige sting, sy en
knapp pa venstre side og bruk en
Im-bue til knapphull.



Nr 10

”Lara”
Jakke i perlestrikk

Storrelse:
(XS-S) M (L-XL)

Plaggets mal:

Overvidde: (86) 95 (106) cm

Hel lengde: (50) 51 (52) cm
Ermelengde: 27 cm alle str, eller
gnsket lengde

Garn:
ALPAKKA ULL (65 % alpakka, 35
% ull, 50 gram = ca 100 meter)

Garnmengde:
Hvit 1002: (450) 500 (550) gram

Tilbehor:
1 knapp

Veiledende pinner:
Rundp og strempep nr 4

Strikkefasthet:
20 m perlestrikk pAp nr4 =10 cm

Perlestrikk:

1. p/omg: Strikk *1 r, 1 vr*, gjenta
fra *-*.

2. p/lomg: Strikk r over vr, og vr
overr.

Gjenta 2. p/omg.

Rille:
1 omgr, 1 omg vr rundt
2 p r frem og tilbake

For- og bakstykke:

Legg opp (177) 193 (217) m pa
rundp nr 4, og strikk 9 pr (1. p =
vr-siden) frem og tilbake (= 5
riller).

Fortsett med perlestrikk, med 5
kantm i hver side, som strikkes r
pa alle p (= riller).

Strikk til arb maler 32 cm.

Sett et merke i hver side med (45)
49 (55) m til hvert forstykke og
(87) 95 (107) m til bakstykke.

Fell 6 m i hver side (= 3 m pa hver
side av merkene) til ermehull, og
strikk hver del ferdig for seg.

Bakstykke:
=(81)89 (101) m.

Fortsett med perlestrikk og fell
videre i hver side annenhver p
(2,2,1,1,1)2,2,1,1,1 (3,2,2,1,1) m.
Strikk til arb maler (48) 49 (50) cm.
Fell de midterste (27) 31 (33) m til
nakke, og strikk hver side ferdig
for seg. Fell videre annenhver p
1,1 m mot nakken.

Strikk til arb maler (50) 51 (52) cm.
Fell av (18) 20 (23) skulderm.

Forstykke:

= (42) 46 (52) m.

Strikk og fell til ermehull i siden
som pa bakstykke. Strikk til arb
maler (44) 45 (46) cm.

Fell de ytterste (10) 11 (12) m mot
forkanten til hals. Fell videre
(3,21,1) 3,2,1,1,1 (3,21,1,1) m
mot halsen. Strikk til arb maler
(50) 51 (52) cm.

Fell av de resterende (18) 20 (23)
skulderm.

Erme:

Legg opp (60) 62 (64) m pa
strampep nr 4 og strikk 1 omg vr,
1 omg r tili alt 5riller.

Sett et merke rundt fgrste og siste
m = merkem.

Strikk perlestrikk til arb maler 13
cm.

@k 1 m pa hver side av merkem.
Gjenta gkningen hver 5. cm til i alt
(66) 68 (70) m.

Strikk til arb maler 27 cm, eller
gnsket lengde.

Fell 6 m midt under erme. Strikk
perlestrikk frem og tilbake, og

fell i hver side, annenhver p
(2,2,1,1,1,1,1,1,1,3,4,5)
2,2211,1,1,1,13,4,5
(3,2,2,1,1,1,1,1,1,3,4,5) m.

Fell av de resterende m.

Montering:

Sy sm skuldrene.

Sy i ermene.

Halskant:

Strikk opp ca 1 m i hver m/p langs
halsen, men hopp over hver 4.
m/p.

Strikk 9 p r (1. p fra vr-siden),
samtidig som det strikkes 1
knapphull pa 4. p pa hayre
forstykke.

Knapphull: Strikk 2 r, 2 r sm, 2
kast, 2 vridd r sm, strikk p ut.

Pa neste p strikkes 1 r, 1 vridd r i
kastene.

Fell av.

Sy i en knapp.



Nr 11

“Me & You”
Tofler

Storrelse:
(S-M) M-L

Plaggets mal:
Skostarrelse: (36-38) 39-41

Garn:

ALPAKKA KASHMIR (84 %
babyalpakka, 16 % kashmir, 50
gram = ca 68 meter)

Garnmengde:

Natur 1012: (100) 100 gram

Rosa 4611: 50 gram alle str, eller
rest

Tilbehor:
Tynn elastikk

Veiledende pinner:
Rundp nr 3% eller 4
Heklenal 3%2 mm

Strikkefasthet:

21 m glattstrikk pa p nr 3%2 = 10
cm

20 m glattstrikk pa p nr4 =10 cm

Forste og siste m er kantm, og
strikkes hele tiden r

Perlestrikk:

1. omg: Strikk *1 r, 1 vr*, gjenta
fra *-* omg rundt.

2. omg: Strikk vr over r og r over
vr.

Gjenta 2. omg.

(S-M) strikkes pa p nr 3'2
M-L strikkes pa p nr 4

Sale:
Legg opp 13 m med natur og strikk
glattstrikk ~ frem og tilbake,

samtidig som det gkes 1 m i hver
side, annenhver p til i alt 19 m.
Strikk til arb maler ca 6 cm.

Fell 1 m i hver side slik: Strikk 1
kantm, 2 vridd r sm, strikk til det
gjenstar 3 m, 2 r sm, 1 kantm.
Gjenta fellingene annenhver p il
det gjenstar 15 m.

Strikk til arb méaler ca 10 cm. @k 1
m i hver side innenfor 1 kantm.

Gjenta gkningene annenhver p til i
alt 21 m.

Strikk til arb maler ca 22 cm.

Fell 1 m i hver side slik: Strikk 1
kantm, 2 vridd r sm, strikk til det
gjenstar 3 m, 2 r sm, 1 kantm.
Gjenta fellingene annenhver p il
det gjenstar 13 m.

Fell av.

Strikk opp m rundt salen.

Beg i den midterste m midt foran,
strikk opp 1 m i hver m pa
kortsidene og 1 m i hver m/p, men
hopp over hver 4. m/p pa
langsidene = 119 m.

Strikk perlestrikk, til det gjenstar 1
m fgr m midt foran.

Strikk 3 r sm slik: Ta 1 m lgs av, 2
r sm, trekk den lgse m over.
Fortsett med perlestrikk og gjenta
fellingen hver omg i alt 13 ggr = 93
m.

Fell av ved a strikke 1 r, 2 r sm,
samtidig som det felles av til det
gjenstar 1 m.

Hekle en picotkant rundt slik:
Hekle *3 Im, 1 fm i 1. Im, hopp
over 1 m, 1 fm i neste m*, gjenta
fra *-* rundt apningen, og ned over
ta-fellingen.

Broder pa undersiden av hver
toffel, se skisse og foto.
Trekk en tynn elastikk i
heklekanten rundt foten.

OU
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